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Црвени крст Зрењанин захваљује свим члановима и 

сарадницима,волонтерима који су реализујући програмске 

активности Црвеног крста Организацији даровали своје 

знањe, eнергију, вештине,време, добру вољу и у локалну 

заједницу уложили преко 50.000 волонтерских часова рада. 
 

Захвалност пружамо и свима који су били у прилици да на 

било који начин подрже Црвени крст Зрењанин 

и допринесу његовом  раду. 
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Са традицијом дугом 143 године, зрењанински Црвени крст у 2023. 

представља једну од најстаријих установа у овом граду, а и шире. 

Започевши свој животни век сада већ давне 1880. у ондашњем Великом 

Бечкереку, до данас је у небројено много случајева потврдио да је носилац и 

чувар хуманости и љубави према ближњима у невољи. 

 

 

 

Основни циљ свих активности био је и остаје пружање помоћи 

најугроженијим грађанима, људима који су због појаве нове кризе били и 

јесу додатно угрожени, а пре свега маргинализованим групама које су 

иначе и пре пандемије биле посебно угрожене.  
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Посвећени и одани волонтери и запослени Црвеног крста Зрењанин 

спремни су да у сваком тренутку одговоре на различите кризе и изазове и 

тако допринесу  јачању отпорности заједнице у целини. 
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Црвени крст Зрењанин је своје активности и у 2023. године реализовао у складу са: 

 

 Законом о Црвеном крсту Србије, Законом о ванредним ситуацијама, Законом о 

трансфузијској медицини, Законом о безбедности и здрављу на раду, Законом о безбедности 

саобраћаја на путевима, 

 Статутом Црвеног крста Зрењанин,  

 Планом акције Црвеног крста Србије за период 2022–2026 година, 

 Стратегијама које је усвојила Влада Републике Србије, а односе се на делатности блиске 

организацији Црвеног крста (Стратегија развоја социјалне заштите, Национална стратегија о 

старењу, Стратегија за смањење сиромаштва, Стратегија подстицања рађања, Национални 

план акције за децу), 

 Постојећим потребама локалне заједнице 

 

Црвени крст Зрењанин је ангажован на реализацији јавних овлашћења која су од стране државе 

поверена Црвеном крсту, Законом о Црвеном крсту Србије (члан 6. и 7. Закона), програма Црвеног 

крста (члан 9. Закона), редовних активности и акција усмерених ка различитим циљним групама 

становништва у Србији, посебно најугроженијим, као и услуга које пружа Црвени крст (члан 10. 

Закона). 

 

И у 2023. години потреба за деловањем организације Црвеног крста Зрењанин била је изражена о 

чему сведоче преко 50.000 волонтерских сати уз надаље сложене финансијске и материјалне услове 

за функционисање. У протеклом вишегодишњем периоду обим и тежина обавеза Црвеног крста 

Зрењанин знатно су увећани (активности за деловање у ванредним ситуацијама, мигрантска криза), 

што није праћено потребним финансијским средствима. 

 

Црвени крст Зрењанин, делује на основу Основних принципа Међународног покрета Црвеног крста и 

Црвеног полумесеца, а све своје капацитете ангажује у циљу адекватног, благовременог и 

квалитетног одговора на хуманитарне потребе у заједници. 

 

Извештајем о раду Црвеног крста Зрењанин у 2023. години представљена је реализација послова и 

задатака утврђених Планом рада и дефинисаних календаром активности Црвеног крста Србије, као и 

активности током проглашеног ванредног стања у Републици Србији. 

 

Током 2023. године Црвени крст Зрењанина је руководећи се Мисијом Међународног Покрета 

Црвеног крста и Црвеног полумесеца заснованој на Принципима Црвеног крста настојао да олакша 

људску патњу, да штити живот и здравље људи и да обезбеди поштовање људског бића, да ради на 

спречавању болести и унапређењу здравља и социјалне сигурности, да подстиче добровољност и 

општи осећај солидарности према свима којима је потребна помоћ и заштита. 

 

У извештају о раду организације Црвеног крста Зрењанин садржани су и резултати рада Основних 

организација Црвеног крста, Актива и Подружница у оквиру заједничких и координираних 

програмских делатности. Осим тога, Основне организације Црвеног крста су реализовале и бројне 

активности које нису приказане у овом Извештају а које су резултат потреба и могућности локалне 

заједнице.  
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Реализоване активности у току 2023. године приказане су по следећим сегментима: 

 

 

I Организациони развој 

 

II Здравствено васпитна делатност 

  

II.1 Добровољно давалаштво крви  

II.2 Промоција здравља  

II.3 Прва помоћ 

 

III Социјална делатност 

 

   III.1 Дистрибуција хуманитарне помоћи 

   III.2 Народна кухиња 

III.3 Програм бриге о старијима 

III.4 Психосоцијална подршка 

 

IV  Активности у раду са младима  

 

V Програм припреме за деловања у несрећама и одговор на несрећу  

  

VI Служба тражења и дифузија 

  

  VI.1  Служба тражења 

  VI.2 Дифузија и Истраживање међународног хуманитарног права 

 

VII Односи с јавношћу 
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I ОРГАНИЗАЦИОНИ РАЗВОЈ 

 

(Правни основ: Закон о Црвеном крсту Србије, члан 6, 7, 9, 10, 11, 13, 14, 15 и 16 Закона) 

 

У оквиру организационо развојних послова наведени извештајни период је протекао у реализацији 

послова и задатака утврђених Планом рада уз даљу неизвесност прилива финансијских средстава по 

основу утврђених извора финансирања и у односу на средства утврђена Финансијским планом за 

2023. годину. 

 

У циљу остваривања Мисије Црвеног крста на постизању хуманитарних циљева и задатака, у разним 

областима деловања, а у складу са задацима организационог карактера активности Црвеног крста 

Зрењанин у 2023. години биле су усмерене на:  

 

 омасовљавање чланства - мотивацију суграђана да буду чланови Црвеног крста Зрењанин 

применом Правилника о чланству и чланарини Црвеног крста Србије. 

 

 организационо и кадровско јачање Секретаријата као и основних организација, подружница, 

повереништава и актива Црвеног крста Зрењанин;  

 

 праћење рада основних облика организовања на извршавању задатака Црвеног крста 

(консултативни састанци са секретарима основних организација Црвеног крста, обиласци на 

терену, сагледавање програма рада и сл);  

 

 континуирано залагање за остваривање и очување добре сарадње са Градском управом Града 

Зрењанина (Одељењем за друштвене делатности и Канцеларијом за сузбијање сиромаштва, 

Градским одељењем за ванредне ситуације, месним заједницама и канцеларијама и др), 

Средњобанатским управним округом, Центром за социјални рад у Зрењанину, 

Геронтолошким центром у Зрењанину, Сектором за ванредне ситуације – Одељењем у 

Зрењанину (Одсеком за цивилну заштиту и Ватрогасно спасилачким батаљоном), основним и 

средњим школама, Предшколском установом Зрењанин, Техничким факултетом „Михајло 

Пупин“ у Зрењанину, Високом техничком школом струковних студија у Зрењанину, Општом 

болницом „Ђорђе Јоановић“ у Зрењанину, Домом здравља „Др Бошко Вребалов“ у 

Зрењанину, Спортским савезом града Зрењанина, Савезом за школски спорт и другим 

институцијама и установама које обављају сличне активности, са циљем да организација 

Црвеног крста Зрењанин што успешније реализује поверена јој јавна овлашћења, програмске 

активности и и одговори на потребе локалне заједнице;  

 

 припремање предлога за доделу признања Црвеног крста Зрењанин и Црвеног крста Србије, 

водећи рачуна о примени Правилника за доделу признања;  

 

 значајна пажња посвећена је волонтерима Црвеног крста Зрењанин и донаторима, а 

најзаслужнијима у складу са Правилником о утврђивању услова и критеријума за додељивање 

признања Црвеног крста Србије су уручена признања Црвеног крста. 

 

  изналажење могућности остваривања сопствених прихода путем нових пројеката. Реализована 

су три пројекта под покровитељством Града Зрењанина,  Покрајинског секретаријата за спорт 

и омладину и Националне службе за запошљавање-Филијала Зрењанин укупне вредности 

1.049.922,40 динара; 
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Рад органа Црвеног крста Зрењанин 

 

Скупштина Црвеног крста Зрењанин  

 

Скупштина је највиши орган Црвеног крста Зрењанин и броји 25 чланова. 

 

Скупштина Црвеног крста Зрењанин 2023 

 

У великој сали Црвеног крста Зрењанин, 11. маја 2023. године одржана је редовна годишња седница 

Скупштине Црвеног крста Зрењанин. На седници су усвојени Извештај о раду Црвеног крста 

Зрењанин у 2022. години и План рада за 2023. годину.  

 

Седници Скупштине Црвеног крста Зрењанин су присуствовали: градоначелник Зрењанина Симо 

Салапура, представници представници Војске РС, МУПа РС, часни оци, представници школа, 

удружења, установа, институција и предузећа.  

 

Химну „Боже правде“ интерпретирала је солиста Васкрсија Ковачевић а пригодан уметнички 

програм је реализовао Омладински мешовити хор средње музичке школе „Јосиф Маринковић“ 

предвођен диригентом, професорком Зорицом Козловачки.  

 

 

Дана 11. маја  уручена су Медаља, Златни знак и 

Сребрни знакови Црвеног крста Србије 

најзаслужнијим волонтерима и сарадницима. 

Знакове признања је уручила председница Црвеног 

крста Зрењаниндр Соња Капелер Пушкарић. 

Црвени крст Зрењанин је предложио а Управни 

одбор Црвеног крста Србије на седници одржаној 

20. марта 2023. године једногласно подржао 

предлоге Црвеног крста Зрењанин и донео Одлуку 

да се доделе висока признања Црвеног крста 

Србије истакнутим појединцима за изузетно, 

дугогодишње залагање и постигнуте резултате у 

раду и развоју Организације.  
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Управни одбор Црвеног крста Зрењанин 

 

У току 2023. године Управни одбор Црвеног крста Зрењанин је заједно са Секретаријатом и 

комисијама радио на реализацији свих задатака поверених Организацији.   

 

Управни одбор је у току извештајног периода одржао 6 седница: 

 

 26. јануара 2023. 

 19. април 2023. 

 19. јун 2023. 

 13. октобар 2023. 

 29. новембар 2023. 

 18. децембар 2023. 

 

 

 

 

 

Надзорни одбор Црвеног крста Зрењанин 

 

Надзорни одбор Црвеног крста Зрењанин као орган који је именовала Скупштина Црвеног крста 

Зрењанин је прегледао материјално финансијско пословање Црвеног крста Зрењанин као и 

законитост у раду. Извештај Надзорног одбора је презентован Управном одбору Црвеног крста 

Зрењанин. Надзорни одбор Црвеног крста Зрењанин је пратио реализацију Финансијског плана за 

2023. годину као и све тешкоће његове реализације. 

 

Током 2023. године одржаване су седнице Комисија Црвеног крста Зрењанин. Рад Комисија одвијао 

се у складу са реализацијом Плана и према потребама појединих програма. Комисије су током 

године разматрале реализацију плана рада и активности у својим областима деловања.  

Представници Црвеног крста Зрењанин учествовали су у раду Комисија и органа управљања 

Црвеног крста Војводине и Црвеног крста Србије. 

 

Основне организације, активи, повереништва и подружнице 

 

Основне организације, активи, повереништва и подружнице су саставни део Црвеног крста 

Зрењанин, као основни облик организовања чланства Црвеног крста за обављање хуманитарних 

задатака који су утврђени Статутом Црвеног крста Зрењанин. 

 

Црвени крст Зрењанин у свом саставу има 30 основних облика организовања у виду основних 

организација (7), актива (7), повереништава (5) и подружница (11). 
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Обележавање 18. јанура – Дана оснивања Црвеног крста Зрењанин 

 

Поводом обележавања 143 године постојања и рада и Дана оснивања Црвеног крста Зрењанин - 18. 

јануара, додељене су захвалнице најбољим младим волонтерима Црвеног крста Зрењанин у 2022. 

години у категорији Подмлатка и Омладине. Свим волонтерима упућена je захвалност на 

ангажованом времену, знању и енергији које улажу у реализацију програма и активности Црвеног 

крста Зрењанин а на добробит корисника у локалној заједници. Онима који су у току претходне 

године дали изузетан допринос и посебно се ангажовали у раду Организације, председница Црвеног 

крста Зрењанин, др Соња Капелер Пушкарић је уручила захвалнице. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Препознајући и уважавајући волонтерски рад, у знак захвалности на волонтерским сатима уложеним 

у заједницу, младе волонтере је посетио и најбољима честитао градоначелник Симо Салапура. 

У име Спортског савеза града Зрењанина, волонтере је поздравила генерална секретарка Вукосава 

Ђапић Атанацковић и посебно захвалила на подршци волонтера у организацији спортских 

такмичења и манифестација. 

 

Најбољи млади волонтери Црвеног крста Зрењанин у 

2022. години су у категорији Подмлатка - Милица 

Цветић и Страхиња Савин а у категорији Омладине - 

Миљана Антић и Дарко Шогоров. 

Предавање на тему Дифузије - Ширења знања о 

међународном хуманитарном праву и међународном 

покрету Црвеног крста и Црвеног полумесеца 

реализовала је стручна сарадница Јелена Домјесков, са 

циљем да младе волонтере подсети на историјат 

Међународног покрета Црвеног крста и Црвеног 

полумесеца са посебним освртом на историју, настанак 

и почетак рада Црвеног крста на овом простору 

(Бечкерек, Петровград, Зрењанин) давне 1880. године. 
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Посета добровољних давалаца крви из Скопља 

 

У периоду од 21. до 23. априла Зрењанин су посетили вишеструки добровољни даваоци крви из 

Црвеног крста Скопља, предвођени Глигором Новачевским, националним координатором за 

добровољно давалаштво крви Црвеног крста Северне Македоније и Деаном Стојковским, 

председником Клуба добровољних давалаца крви у Црвеном крсту Скопље. 

Гостима је приређен пријем у Црвеном крсту Зрењанин на коме је секретар Александра Танасијевић 

са сарадницима представила рад организације Црвеног крста Зрењанин а видео презентацијом 

приказане су активности реализоване у току претходне године. Изложени су резултати у области 

добровољног давалаштва крви и размењена искуства о раду и проблемима организација Црвеног 

крста у оквиру овог изузетно значајног програма. Пријему је присуствовао и присутне поздравио др 

Драган Лазић, секретар Црвеног крста Новог Сада и члан Управног одбора Црвеног крста Србије.  

Након обиласка Црвеног крста Зрењанин, организована је шетња до центра града, обилазак Трга 

слободе и улице Краља Александра I Карађорђевића уз представљање културно историјских 

знаменитости Зрењанина. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скупштина Омладинске теренске јединице Црвеног крста Зрењанин 

 

Црвени крст Зрењанин је у периоду од 19. до 21. маја организовао Скупштину Омладинске теренске 

јединице Црвеног крста Зрењанин. Годишњој Скупштини присуствовали су гости из следећих 

организација Црвеног крста: Бања Луке,Београда-Стари Град, Београда-Чукарица, Новог Сада, 

Сомбора, Сремске Митровице и Суботице. Гости су стигли у Зрењанин 19. маја. У Великој сали 

Црвеног крста Зрењанин у суботу, 20. маја, одржана је седница Скупштине Омладинске теренске 

јединице Црвеног крста Зрењанин у 2023. години. Присутнима се обратила и пожелела им 

добродошлицу у наш град сам. стручни сарадник Црвеног крста Зрењанин Јелена Домјесков. 

Генерални секретар Спортског савеза града Зрењанина Вукосава Ђапић Атанацковић захвалила је 

волонтерима на свему што раде за своју заједницу чинећи је лепшим местом за живот као и на дивној 

сарадњи, посебно у оквиру заједничке хуманитарне акције "Спортом за боље сутра". Извештај о раду 

Омладинске теренске јединице у току 2022. године, Извршни одбор је поднео видео презентацијом. 

Након уводног дела гости су појединачно представљали своје Организације Црвеног крста. 

Најистакнутијим младим волонтерима Црвеног крста Зрењанин председница Омладинске теренске 

јединице Миљана Антић је уручила захвалнице.  
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По завршетку званичног дела Скупштине уприличен је обилазак града. Гости су имали прилику да 

виде Градску кућу, Народно позориште ,,Тоша Јовановић“, зграду суда и да се упознају са бројним 

другим знаменитостима које красе наш град. Након обиласка за домаћине и госте је обезбеђен кратак 

предах уз ручак пред радни део Скупштине. У складу са темом овогодишње Скупштине која је 

посвећена Дифузији-ширењу знања о Црвеном крсту и Црвеном полумесецу, организован је округли 

сто и квиз такмичење на ову тему. Учесници, подељени у тимове, имали су прилику да покажу своје 

знање о историјату, основним принципима, програмима и активностима које Црвени крст реализује, 

након чега су најбољима додељена симболична признања.  

 

Посета чланова Ликовне секције Црвеног крста Зрењанин 

 

Ликовна секција Црвеног крста Зрењанин је 

формирана 2002. године под руководством сликара 

Слободана Бобе Луцића, који њоме руководи од 

оснивања до 2020. године када је у време пандемије 

заразне болести ковид-19 прекинут њен рад. 

Генерације талентованих, младих полазника 

учествовало је у њеном раду. 

 

Дана 18. августа 2023. године посетили су просторије 

Црвеног крста Зрењанин где им је добродошлицу 

пожелела секретар Александра Танасијевић уз 

подсећање на ретроспективу рада Ликовне секције. О раду Ликовне секције Црвеног крста Зрењанин 

сведоче многобројни ликовни радови полазника који се чувају у организацији а године рада описане 

су у монографској публикацији Црвеног крста Зрењанин (Крчмар, Ф., Танасијевић, А., Каравида, В. 

(2020): Традиција хуманости – 140 година Црвеног крста Зрењанин). 

 

Са руководиоцем секције Слободаном Бобом Луцићем евоциране су успомене на многобројне лепе 

тренутке проведене на часовима, заједничким изложбама, посетама изложбеним просторима у 

Зрењанину и другим градовима. 
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О раду Ликовне секције: 

У рад секције били су укључени и у њему учествовали еминентни ликовни уметници града, 

историчари уметности, али и глумци драмске и луткарске сцене, писци, песници и друге личности од 

значаја за културу града Зрењанина. Ликовни радови полазника секције су презентовани на 

годишњим изложбама које су свечано отваране у просторијама Црвеног крста Зрењанин а одржано 

их је укупно 15. За те прилике штампани су каталози радова уз уводну реч руководиоца секције. 

Осим на годишњим изложбама Црвеног крста Зрењанин, полазници Ликовне секције имали су 

прилике да своје радове представе и у оквиру других изложбених поставки. Такође, остварена је 

сарадња са Народним музејом Зрењанин. Захваљујући тој сарадњи, један од најуспешнијих 

полазника Ликовне секције, Иван Батанчев, одржао је јавни час цртања за време трајања поставке 

радова Уроша Предића 2005. године. Захваљујући Уметничком савету галерије Дома културе 

Студентски град у Београду, радови полазника Ликовне секције су били изложени у простору Дома 

културе Студентски град у Београду од 17. до 30. јуна 2004. године; затим, у оквиру изложбе 

Народног музеја Зрењанин под називом Црно, бело и шарено (фебруар 2007); у студију за графички 

дизајн Микс у Сомбору (април 2007) итд. Полазници су током година рада организовано посетили 

све ликовне изложбе у граду (Народни музеј, Савремена галерија, Духовни центар, Културни 

центар), али и у Новом Саду (Галерија Матице српске, Легат Павла Бељанског) итд. Осим у 

просторијама Црвеног крста Зрењанин, сликали су и на отвореном простору у граду, али и у 

природи, на организованој школи сликања на Царској бари. 

 

5.децембар-Међународни дан волонтера 

 

Поводом обележавања Међународног дана волонтера, Црвени крст Зрењанин је приредио свечани 

пријем за младе волонтере Црвеног крста Зрењанин. Волонтерима је упућена захвалност на 

ангажованом времену, знању и енергији које улажу у реализацију програма и активности Црвеног 

крста а на добробит корисника у локалној заједници.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Црвени крст Зрењанин – Извештај о раду у 2023. години 

 15 

 

 

Препознајући најангажованије у претходном периоду, у знак захвалности, секретарка Црвеног крста 

Зрењанин је најбољим волонтерима волонтерима уручила захвалнице и поклоне. Награђене су Јована 

Лукић. Милијана Вуловић, Вања Станаћев, Нађа Надлачки и Дуња Кришанов. Слоган „Нада“, 

симболише да су посвећени и одани волонтери али и особе професионално ангажоване у Црвеном 

крсту спремни да реагују на сваку кризу и да адекватно одговоре на потребе корисника пружајући им 

наду за помоћ и побољшање положаја. Свима нама је потребно да осетимо доброту људи који нас 

окружују, посебно у периодима живота када смо најрањивији, а хуманост, љубазност и нада су 

препознатљиви у свим ангажовањима волонтера Црвеног крста.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Волонтери омогућавају да они који имају отежане животне околности постану равноправни чланови 

друштва а кроз своје ангажовање штите рањиве, угрожене групе од економске, друштвене и 

политичке маргинализације. Волонтирање има потенцијал јачања кохезије друштва а може да 

допринесе стварању позитивних промена у друштву. Волонтери су незаменљив ресурс сваког 

друштва које тежи развоју и њихов учинак је вишеструк. 
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II ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТНА ДЕЛАТНОСТ 

 

II.1 ДОБРОВОЉНО ДАВАЛАШТВО КРВИ  

 

(Правни основ: члан 7. тачка 4, члан 8, члан 13, 14, 15. и 16. Закона о Црвеном крсту Србије, Закон о 

трансфузијској медицини, члан 7, 9. и 10, Закон о здравственој заштити, члан 18. тачка 15. и члан 

123. тачка 6)  

 

Добровољно давање крви један је од програма који се активно спроводи у оквиру Организације 

Црвеног крста Зрењанин, и на чијем се унапређењу континуирано ради. Давање крви је општи 

друштвени интерес уобличен у Национални програм, који се реализује плански - масовним и 

континуираним организовањем давалаца крви. Мотивација грађана за добровољно давање крви је 

једно од најважнијих јавних овлашћења поверених Црвеном крсту Законом о Црвеном крсту Србије 

(Сл. Гласник РС бр. 107/2005).  

 

У циљу побољшања, прецизирања и усклађивања законске регулативе са стандардима Европске 

уније, доношењем новог Закона о трансфузијској медицини (Сл. Гласник РС бр. 40/2017) промењени 

су услови и редефинисан је начин рада трансфузијских институција. Примена цитираног закона је 

почела у граду Зрењанину од 1. маја 2018. године.  

 

Задатак Црвеног крста Зрењанин је да врши промоцију добровољног, анонимног, ненаграђеног 

давалаштва крви, да регрутује и задржи даваоце крви и организује акције добровољног давања крви 

прилагођавајући се новом концепту организације трансфузиолошке службе када је реч о броју, 

терминима акција и новом моделу рада. Почев од 1. маја 2018. године све акције добровољног 

давања крви организује Црвени крст Зрењанин у партнерству са Заводом за трансфузију крви 

Војводине. Велики број волонтера Црвеног крста Зрењанин је укључен у реализацију овог значајног, 

обимног и изузетно одговорног посла.  

 

Континуирано, благовремено и ефикасно снабдевање здравствених установа и болесника безбедном 

крвљу и крвним продуктима (компонентама и дериватима) представља веома важан предуслов за 

функционисање здравственог система сваке земље и зато је од изузетне важности рад на подизању 

свести код људи о значају добровољног давалаштва крви и разбијању предрасуда.  

 

Представници Црвеног крста Зрењанин, Комисије за ДДК и вишеструки добровољни даваоци 

учествовали су у телевизијским емисијама на локалним ТВ станицама и на тај начин дали допринос 

мотивацији потенцијалних давалаца. Редовно су организоване седнице Комисије за добровољно 

давалаштво крви Црвеног крста Зрењанин на којима су решавани текући проблеми из ове области. 

 

И током 2023. године ситуација у области добровољног давалаштва крви била је изузетно тешка и 

највећи део године обележен је апелима услед изразито смањених залиха крви.   

У складу са потребама здравственог система, Црвени крст Зрењанин је у 2023. години својим Планом 

акција предвидео реализацију знатно већег броја редовних годишњи акција добровољног давања 

крви а све у циљу стабилизовања залиха крви које су дужи временски период драстично смањене. 
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Током 2023. године у Зрењанину су организоване 73 акције добровољног давања крви, на којима је 

прикупљено 2677 јединица ове драгоцене течности. Акцијама добровољног давања крви се одазвало 

преко 3150 наших хуманих суграђана. 

-Табеларни приказ остварених резултата у области добровољног давалаштва крви у периоду 

01.01.-31.12.2023. године- 

 

 

 

 Месец  

 

Број реализованих 

акција добровољног 

давања крви 

 

Број добровољних 

даваоца који су дошли 

на акције 

 

Број прикупљених 

јединица крви 

Јануар 4 150 130 

Фебруар 5 219 191 

Март 7 326 275 

Април 6 322 271 

Мај 5 249 206 

Јун 4 218 192 

Јул 4 196 156 

Август 7 346 276 

Септембар 6 300 254 

Октобар 4 129 155 

Новембар 7 249 288 

Децембар 9 336 383 

 

,,Добровољни даваоци крви-тихи хероји наше заједнице “ 

 

Црвени крст Зрењанин у 2023. години успешно је 

појачао базу волонтера едукованих за мотивацију у 

области добровољног давалаштва крви и организацију 

акција добровољног давања крви и израдио 

промотивни материјал за добровољне даваоце крви, 

показавши на тај начин да је ово програм на чијем се 

унапређењу континуирано ради. Идејно решење за 

промотивни материјал и лого који га прати осмислили 

су млади волонтери Црвеног крста Зрењанин. 

 

 

 



Црвени крст Зрењанин – Извештај о раду у 2023. години 

 18 

 

 

Реализација обука у области добровољног давалаштва крви 

Црвени крст Зрењанин реализовао је обуке за организаторе акција, едукаторе и мотиваторе у области 

добровољног давалаштва крви којима су обухваћене две категорије учесника. Једну групу су чинили 

чланови основних организација Црвеног крста Зрењанин при месним заједницама у којима се 

реализују акције добровољног давања крви, а другу групу млади волонтери -чланови Омладинске 

теренске јединице Црвеног крста Зрењанин ангажовани на пословима организације акција и 

мотивације добровољних давалаца крви.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У оквиру дводневне обуке, учесници су имали прилику да кроз предавања и радионице унапреде 

своја знања о давалаштву крви, науче како се на прави начин врши промоција добровољног давања 

крви и како се планира и реализује једна оргнизована акција.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Од изузетне је важности за функционисање система добровољног давалаштва крви да се пословима 

организације и промоције баве стручна лица и да се континуирано улаже у њихово знање како би се 

на адекватан начин пренеле информације о добровољном давању крви, подигла свест у јавности о 

важности и значају добровољног давалаштва крви, организовале што успешније акције у циљу 

обезбеђивања стабилних залиха крви. Реализатор семинара била је Јелена Милић, стручни сарадник 

Црвеног крста Војводине. 
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Златна плакета Црвеном крсту Зрењанин – за показану солидарност и допринос у стварању 

сигурних резерви крви 

 

Поводом обележавања 78. годишњице постојања Завода за 

трансфузију крви Војводине, потпредседник Покрајинске владе и 

покрајински секретар за здравство проф. др Зоран Гојковић 

приредио је у Холу Покрајинске владе свечани пријем. 

 

У знак захвалности за подршку акцијама које спроводи Завод за 

трансфузију крви Војводине, том приликом су најуспешнијим 

појединцима, организацијама Црвеног крста, компанијама, 

школама и факултетима који су допринели да се мрежа 

добровољних давалаца крви из године у годину повећава, уручена 

признања уз жеље да добровољних давалаца крви буде што више. 

 

 

 

Златну плакету за показану солидарност и допринос у стварању сигурних резерви крви примила је у 

име Црвеног крста Зрењанин секретар Александра Танасијевић а пријему су присуствовали и 

самостални стручни сарадник Јелена Домјесков и волонтери који дају велики допринос 

организовању акција добровољног давања крви – Сања Вујатов, Лука Мандић и Маријана Николић. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Јануарске акције добровољног давања крви 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао је током 

јануара 4 редовне акције добровољног давања крви – 6., 12., 19. и 25. јануара 2023. године. На 

јануарске акције се, упркос сезони празника и годишњих одмора, одазвало преко 140  наших 

хуманих суграђана, а прикупљено је укупно 130 јединица ове драгоцене течности. На првим 

акцијама добровољног давања крви у 2023. години велику подршку су пружили волонтери Црвеног 

крста Зрењанин, који су се у својству добровољних давалаца крви редовно одазивали акцијама. 
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Због драстично смањених залиха крви током читаве 2022. године и повећаних потраба здравствених 

установа предвиђена је реализација већег броја редовних акција током 2023. године, али и 

организација ванредних акција у складу са исказаним потребама.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фебруарске акције добровољног давања крви 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао је током 

фебруара 4 редовне и једну ванредну акцију добровољног давања крви – 2., 7., 14. и 23. фебруара 

2023. године. Дана 14. фебруара 2023. године, у циљу обезбеђивања стабилних резерви током 

нерадних дана поводом државног празника, реализоване су две акције добровољног давања крви и то 

у Градској управи Града Зрењанина и Специјалној болници за рехабилитацију „Русанда“ у 

Меленцима.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На фебруарске акције се одазвало преко 220  наших хуманих суграђана, а прикупљено је укупно 194 

јединице ове драгоцене течности, што је чак 60 јединица више у односу на фебруарске акције 

добровоњног давања крви у 2022. години.  
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Промоција добровољног давалаштва крви на факултету 

 

У сусрет акцији добровољног давања крви која je 

одржана на Техничком факултету ,,Михајло Пупин“ у 

Зрењанину дана 29. марта 2023. године, едуковани 

волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су низ 

предавања за све заинтересоване студенте, у циљу 

омасовљавања и промоције добровољног давалашатва 

крви. Предавањима је обухваћено више од 150 студената, 

којима је уручен и едукативни материјал са основним 

смерницама од добровољном давању крви. Млади 

представљају будућност друштва, зато Црвени крст 

Зрењанин кроз своје едукације у оквиру добровољног 

давалаштва крви посебну пажњу посвећује мотивацији младих, праве информације дају се у право 

време и помажу у отклањању страха и свега што спутава младе да покажу своју хуманост и 

солидарност. 

 

Акција добровољног давања крви ТФ "Михајло Пупин" 

 

У анексу зграде ТФ "Михајло Пупин", Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Техничким факултетом 

"Михајло Пупин", Студентским парламентом ТФ "Михајло Пупин" и Заводом за трансфузију крви 

Војводине организовао je акцију добровољног давања крви. Акцији се одазвало 80 добровољних 

давалаца, а прикупљено је 64 јединицe ове драгоцене течности. Први пут крв је дало 36 особа. 

Технички факултет ,,Михајло Пупин" заједно са својим Студентским парламентом увек је био велика 

подршка Црвеном крсту у обезбеђивању стабилних залиха крви и тај тренд је настављен и у 2023. 

години.  
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Мартовске акције добровољног давања крви 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао је током 

марта 7 акција добровољног давања крви – 2., 8., 14., 21., 23. и 29. марта. Дана 21. марта 2023. године 

реализоване су две акције, док је 8. марта организована акција посвећена посебно дамама на којој су 

све даме које су се одазвале на акцију, укупно 27, обрадоване симболичним поклоном и ружом.  

На мартовске акције се одазвало преко 300 наших хуманих суграђана, а прикупљено је укупно 275 

јединица ове драгоцене течности.  

 

 

 

 

                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс ,,Крв живот значи 2023“ 

 

По завршеном конкурсу стручна комисија Црвеног 

крста Зрењанин одабрала је најбоље ликовне и 

литерарне радове у три узрасне категорије, као и 

један видео спот. Проглашење најбољих радова и 

уручење награда уприличено је поводом свечаности 

обележавања Светског дана добровољних давалаца 

крви. Првопласирани радови на градском конкурсу у 

свим категоријама прослеђени су у Црвени крст 

Србије на републички конкурс.  

 

Комисија је радила у следећем саставу: 

 

Комисија за литерарне радове: 

1. Драгана Сабовљев, дипломирани библиотекар, саветник и лектор Градске народне библиотеке 

,,Жарко Зрењанин“ у Зрењанину – председник Комисије 

2. Јелена Ђорђевић Перц, дипломирани библиотекар 

3. Јелена Домјесков, дипл. правник и самостални стручни сарадник за добровољно давалаштво крви 

у Црвеном крсту Зрењанин 
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Комисија за ликовне радове, постере и визуале: 

1. Јована Соломон, мастер примењених уместности 

2. Оливера Јовић, учитељица и председница Комисије за подмладак и омладину Црвеног крста 

Зрењанин 3. Љиљана Родић, учитељица 

4. Драгана Вујичић, учитељица 

 

Промоција добровољног давалаштва крви у средњим школама 

 

У сусрет матурантској акцији добровољног давања крви која је одржана у сали за физичко 

Зрењанинске гимназије дана 11. маја 2023. године, представници Црвеног крста Зрењанин 

реализовали су низ предавања за све заинтересоване матуранте у циљу омасовљавања и промоције 

добровољног давалашатва крви. Едукацијом је обухваћено преко 200 ученика Средње 

пољопривредне школе, ЕТШ "Јован Трајковић" и ХТПШ "Урош Предић" у Зрењанину. Млади 

представљају будућност друштва, зато Црвени крст Зрењанин кроз своје едукације у оквиру 

добровољног давалаштва крви посебну пажњу посвећује мотивацији младих. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Акције добровољног давања крви које су 

реализоване током априла 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за 

трансфузију крви Војводине, организовао је током 

априла 4 редовне и 1 ванредну акције добровољног 

давања крви – 5., 12., 20., 22. и две акције 26. априла 

2023. године. На априлске акције се одазвало преко 

280 наших хуманих суграђана, а прикупљена је 

укупно 261 јединица ове драгоцене течности.  
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Акције добровољног давања крви реализоване током маја 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао је током 

маја 6 редовних акција добровољног давања крви – 3., 11., 15., 24. и 28. маја 2023. године. 

Обележавајући Национални дан добровољних давалаца крви, Црвени крст Зрењанин у сарадњи са 

Војводине организовао је две акције добровољног давања крви, редовну градску и матурантску 

акцију, на које се одазвало 119 наших хуманих суграђана, а прикупљено је 96 јединица ове драгоцене 

течности. Први пут крв је дало 39 особа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На мајске акције се одазвало преко 230 наших хуманих суграђана, а прикупљена је укупно 208 

јединица ове драгоцене течности.  

 

Уручена признања поводом Националног дана добровољних давалаца крви 

 

Поводом обележавања 11. маја - Националног дана 

добровољних давалаца крви, Црвени крст Војводине је под 

покровитељством Покрајинског секретаријата за социјалну 

политику, демографију и равноправност полова, у Холу 

Покрајинске владе, организовао доделу признања установама 

и институцијама које су у току прошле године допринеле 

развоју добровољног давалаштва крви на територији АП 

Војводине. На предлог Црвеног крста Зрењанин, добитник 

признања за територију града Зрењанина је компанији ,,DAD 

Draxlmaier Automotive" д.o.o. из Зрењанина, чијим 

представницима су уручена признања. 

 

Догађају су присуствовали Чила Унгур, генерални директор 

,,DRÄXLMAIER Group Srbija“, Јамсина Крецул Рељин, 

корпоративне комуникације специјалиста за Србију и 

представник Црвеног крста Зрењанин Борис Војинов. 
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Ликовно-литерарни конкурс ,,Крв живот значи 2023“ 

 

У оквиру обележавања 14. јуна, Светског дана 

добровољних давалаца крви, у просторијама Црвеног 

крста Зрењанин победницима ликовно-литерарног 

конкурса „Крв живот значи“, уручене су дипломе и 

прикладни поклони. Награде су уручиле др Соња 

Капелер Пушкарић, председница Црвеног крста 

Зрењанин и др Драгана Сабовљев, дипломирани 

библиотекар, саветник и лектор Градске народне 

библиотеке ,,Жарко Зрењанин“ у Зрењанину – 

председница Комисије за одабир најуспешнијих 

радова на конкурсу „Крв живот значи“.  

Награђени радови: 

ЛИКОВНИ РАДОВИ ОСНОВНЕ ШКОЛЕ I – IV 

1. Марија Докман ОШ „Јован Јовановић Змај“ II-2 

2. Магдалена Дракулић ОШ „Младост“ Томашевац IV-1 

3. Ивана Перић ОШ „Др Бошко Вребалов“ Меленци IV-2 

ОСНОВНЕ ШКОЛЕ V - VIII 

1. Нина Богданов ОШ „Др Бошко Вребалов“ Меленци V-3 

2. Анђела Смиљанић ОШ „Жарко Зрењанин“ Зрењанин VIII-1 

3. Анђела Анучин ОШ „Др Бошко Вребалов“ Меленци V-3 

СРЕДЊЕ ШКОЛЕ 

1. Визуал, Бојан Стојак, Техничка школа, I-1, Зрењанин 

ЛИТЕРАРНИ РАДОВИ ОСНОВНЕ ШКОЛЕ I – IV 

1. Дуња Маринков Одред извиђача „Чича Јанко“ Перлез 

2. Тамара Џинкић ОШ „Бранко Ћопић“ Лукићево 

3. Немања Тодоровић ОШ „Др Јован Цвијић“ Зрењанин 

ЛИТЕРАРНИ РАДОВИ/КРАТКЕ ПОРУКЕ (СМС) СРЕДЊЕ ШКОЛЕ 

1. Јана Еремић ЕТШ „Јован Трајковић“ Зрењанин I-3 

2. Невена Говедарица ЕТШ „Јован Трајковић“ Зрењанин I-4 

3. Снежана Нолин ЕТШ „Јован Трајковић“ Зрењанин II-3 

ВИДЕО РАДOВИ СРЕДЊЕ ШКОЛЕ 

1. ,,Од срца до срца“ Аутори: Андреа Обрић, Миа Чичковић, Лидија Лекић, Јована Станков, 

Јелена Милин и Недељко Граховац, Средња пољопривредна школа Зрењанин, разред II-2 
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Акција добровољног давања крви поводом Светског дана добровољних давалаца крви 

 

Обележавајући 14. јун - Светски дан добровољних давалаца крви, Црвени крст Зрењанин је 

организовао акцију добровољног давања крви у великој сали Црвеног крста. На акцију је дошло 56 а 

крв су могла да дарују 52 даваоца.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Такође, поводом обележавања 14. јуна, Светског дана добровољних давалаца крви, волонтери 

Црвеног крста Зрењанин су промовисали добровољно давлаштво крви у центру града. Оформљен је 

информативни пункт на ком су суграђани могли да добију информације о овом Дану и добровољном 

давању крви. Том приликом је подељен едукативни материјал (лепезе, лифлети). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Светски дан добровољних давалаца крви-Пријем у Градској кући 

 

Поводом Светског дана добровољних давалаца крви у Градској кући града Зрењанина одржан је 

пријем на коме су уручена признања вишеструким добровољним даваоцима крви, који су крв дали 

100, 75, 50 и 35 пута, као и Плакете ,,Широко срце“. Признања вишеструким добровољним 

даваоцима уручио је начелник Градске управе Ненад Домјесков - Тибору Липтаку који је крв дао 100 

пута, затим Живи Петрову који је крв дао 75 пута, као и Страхињи Јанићу, Драгану Проле, 

Александру Тенекешу, Михаљу Шварцу, Вујици Стојкову, Љиљани Пасуљевић Кандић, Дејану  
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Радивојкову, Љубиши Јанчићу и Драгану Ратићу, који су крв дали 50 пута. Признања за 35 пута дату 

крв уручила је помоћница градоначелника Снежана Вучуревић.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Александра Танасијевић секретар Црвеног крста Зрењанин је упутила захвалност свим појединцима 

који су добили признања и захваљујући којима Завод за трансфузију крви Војводине и Црвени крст 

Зрењанин радећи на мотивацији и организовању акција обезбеђују довољне количине безбедне крви 

потребне за лечење свих наших суграђана. Осим појединаца, указала је и на значај хуманих средина 

које организују акције добровољног давања крви и помажу њихову реализацију, и уручила Плакету 

„Широко срце“ онима који су постигли изузетне резултате на омасовљавању добровољног 

давалаштва крви у 2022. години. Плакете су уручене ЕТШ "Јован Трајковић“ , ТФ "Михајло Пупин“, 

компанији "Дрекслмајер“ , МЗ "Доситеј Обрадовић“ и инфо-порталу "Волим Зрењанин". 

 

Јунске акције добровољног давања крви 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао је током 

јуна 4 редовне акције добровољног давања крви – 1., 14., 22. и 29. јуна 2023. године. На акције се 

одазвало преко 230 наших хуманих суграђана, а прикупљена је укупно 192 јединице ове драгоцене 

течности.  
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Јулске акције добровољног давања крви 

 

Током јула Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао 

је 4 редовне акције добровољног давања крви. Две акције реализоване су у сарадњи са ЈУ ,,Спортски 

објекти“ на простору код Градског базена, а за све добровољне даваоце који су се одавали на ове 

акције обезбеђене су и по две бесплатне улазнице за базен до краја купалишне сезоне.  

 

На акције се одазвало преко 190 наших хуманих суграђана, а прикупљена је укупно 156 јединица ове 

драгоцене течности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Акције добровољног давања крви током августа 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, организовао је током 

августа 5 редовних и 2 ванредне акције добровољног давања крви – 1., 3., 10., 14., 18., 24. и 30. 

августа 2023. године. Упркос великим врућинама и чињеници да је период распуста и годишњих 

одмора на августовске акције се одазвало 346  наших хуманих суграђана, а прикупљено је укупно 

276 јединице ове драгоцене течности.  
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Акција добровољног давања крви поводом обележавања Дана сектора за ванредне ситуације 

 

Црвени крст Зрењанин је 13. септембра 2023. године организовао трећу по реду септембарску акцију 

добровољног давања крви у великој сали Црвеног крста Зрењанин. 

Позиву Црвеног крста се одазвао 61 потенцијални давалац а крв је могло да дарује 50 добровољних 

давалаца, од тога 7 жена и 7 давалаца који крв дарују по први пут. 

У оквиру недеље хуманости а поводом обележавања Дана сектора за ванредне ситуације, 26 

ватрогасаца-спасилаца на челу са командантом Браниславом Милосављевићем учествовало је на овој 

акцији добровољног давања крви. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Септембарске акције добровољног давања крви 

 

Услед  смањених залиха крви карактеристичних за летњи период али и изражених већих потреба од 

стране здравствених установа, Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви 

Војводине, организовао је током септембра 6 акција добровољног давања крви – 2., 7., 13., 16., 21. и 

28. септембра 2023. године. На акције се одазвало преко 300 наших хуманих суграђана, а 

прикупљена је укупно 254 јединице ове драгоцене течности.  
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Саветовање из области добровољног давалаштва крви 

 

Црвени крст Новог Сада је, у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине а у оквиру 

Програма едукативно мотивационог рада, од 29. септембра до 1. октобра 2023. године у Врњачкој 

бањи, организовао Саветовање за волонтере, сараднике и организаторе акција добровољног 

давалаштва крви. У едукативном раду су учествовала 53 полазника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У циљу подизање свести о култури добровољног давања крви, стицање вештина комуникације и 

позитивног приступа пре свега према потенцијалним добровољним даваоцима крви, представнице 

Црвеног крста Зрењанин које су учествовале у едукацији биле су: 

Александра Танасијевић, секретар 

Јелена Домјесков, самостални стручни сарадник 

 

Октобарске акције добровољног давања крви 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине, током месеца октобра 

организовао је 4 акције добровољног давања крви, 5., 11., 19., и 25. октобра 2023. године. На акције 

добровољног давања крви се одазвало преко 150 наших хуманих суграђана, а прикупљено је укупно 

129 јединица ове драгоцене течности. 
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Новембарске и децембарске акције добровољног давања крви 

 

Током новембра и децембра, Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Заводом за трансфузију крви 

Војводине организовао је укупно 16 акција добровољног давања крви, а све у циљу да се обезбеде 

стабилне залихе крви које су у зимском периоду посебно смањене. На ове акције одазвало се укупно 

670 добровољних давалаца, а прикупљено је 585 јединица ове драгоцене течности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Матурантске акција добровољног давања крви 

 

На иницијативу матураната Медицинске школе и ЕТШ ,,Јован Трајковић“ а у организацији Црвеног 

крста Зрењанин и Завода за трансфузију крви Војводине, токо децембра су у просторијама 

Медицинске школе у Зрењанину и Зрењанинске гимназије, одржане акције добровољног давања 

крви за све пунолетне средњошколце.  

 

На акцију се одазвало 144 добровољних давалаца, а прикупљено је 121 јединица ове драгоцене 

течности. Први пут крв су дале 84 особе.  

 

Акцији су се поред матураната, одазвали професори и запослени.  
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Новогодишња акција добровољног давања крви „ДАР ЗА ДАР“ 

 

Новогодишња акција добровољног давања крви организована је у великој сали Црвеног крста 

Зрењанин и омогућила је да на најхуманији могући начин буде испраћена 2023. година. На акцију је 

дошло 93 наших хуманих суграђана, а прикупљено је 82 јединице ове драгоцене течности. Они су 

поклонили најлепши дар, шансу за оздрављење и живот људима којима ће то бити најпотребнији и 

најдрагоценији новогодишњи поклон.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Добровољни даваоци крви су поклонили најлепши дар, шансу за оздрављење и живот људима којима 

ће то бити најпотребнији и најдрагоценији новогодишњи поклон. И ову акцију су личним примером 

подржали волонтери Црвеног крста Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Док су родитељи давали крв дарујући поклон који живот значи, деца су се дружила са волонтерима 

Црвеног крста кроз креативне радионице. У празничном духу за децу добровољних давалаца били су 

обезбеђени и новогодишњи пакетићи. 
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II.2 ПРОМОЦИЈА ЗДРАВЉА  
(Правни основ: Закон о Црвеном крсту Србије, члан 6, члан 7, тачка 2 и 3. члан 9. тачка 7, члан 13, 

14, 15. и 16. Закона и члан 18. Закона о здравственој заштити, Закон о јавном здрављу члан 7)  

 

Општи циљ здравствено превентивних активности Црвеног крста је подизање свести грађана о 

важности упражњавања здравих стилова живота и значају превенције болести са посебним акцентом 

на рањиве групе (младе, старије, и социјално угрожене особе).  

 

Пратећи светске трендове у реализацији укупних активности, здравствене теме су биле присутне у 

здравственим радионицама, организованим едукацијама, школама и камповима Црвеног крста. 

Промоција здравља и здравих стилова живота је у делатности Црвеног крста увек заузимала значајну 

улогу, с циљем да се подигне свест грађана о важности пре свега едукације и превенције, посебно у 

раду са младим генерацијама у периоду почетног формирања њихових навика и понашања као 

основа за даљи живот.  

 

31. јануар - Национални дан без дуванског дима 

 

У Србији се већ дуже од 20 година сваког 31. јануара обележава Национални дан без дувана, ове 

године под слоганом „Свака цигарета смета”. Током овогодишњег Националног дана без дувана 

посебно се наглашавају значај превенције отпочињања и важност престанка употребе дувана код 

оних који га већ користе. Сваке године у свету услед употребе дувана и дуванских производа 

превремено умре осам милиона становника, од тога најмање милион непушача због изложености 

дуванском диму.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поводом обележавања 31. јануара - Националног дана без дуванског дима волонтери Црвеног крста 

Зрењанин су у центру града поставили информативни пункт где су делили промотивни материјал и 

информисали суграђане о штетности цигарета. Такође за ученике у Дому ученика средњих школа 

„Ангелина Којић – Гина“ организована је трибина на тему борбе против никотинизма, трибину су 

водили Бојана Томић, главна сестра Саветовалишта за младе и Милијана Вуловић, едуковани 

волонтер Црвеног крста Зрењанин. 
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Здравствено превентивне делатности у ОШ "2. Октобар" 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин одржали су три 

едукације на тему ,,Полно преносиве инфекције и 

контрацепција“ и "Борба против болести зависности" 

за ученике седмих и осмих разреда ОШ "2. октобар" 

Зрењанин. Ученици су информисани о начинима 

преношења полно преносивих инфекција, 

опасностима и превенцији зависности од 

никотинизма, алкохолизма и наркоманије и како да 

се заштите.  

 

 

Здравствено превентивне активности за ученике основних и средњих школа 

 

Општи циљ здравствено превентивних активности Црвеног крста је подизање свести грађана о 

важности упражњавања здравих стилова живота и значају превенције болести са посебним акцентом 

на младе. Волонтери Црвеног крста Зрењанин су реализовали едукације на теме ,,Полно преносиве 

инфекције и контрацепција“ и "Борба против болести зависности" за ученике осмих разреда 

основних и ученике средњих школа. Ученици су информисани о начинима преношења полно 

преносивих инфекција, опасностима и превенцији зависности од никотинизма, алкохолизма и 

наркоманије као и начинима заштите. Црвени крст Зрењанин рад у области здравствено 

превентивних делатности базира на примарној превенцији и вршњачким едукацијама као 

најуспешнијем начину преношења знања у овој области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Радионице о здравој исхрани у ОШ "Петар Петровић Његош" 

 

Едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су редионице о здравој исхрани са 

ученицима првих разреда у ОШ „Петар Петровић Његош“ у Зрењанину. Деца су уз помоћ волонтера 

цртала пирамиду исхране, односно намирнице које припадају одређеном нивоу пирамиде, и кроз ову  
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занимљиву и њиховом узрасту прилагођену активност имала прилику да сазнају важне информације 

о правилној исхрани и значају здравог начина живота. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. април -Светски дан здравља 

 

Црвени крст Зрењанин је и ове године обележио 7. април – Светски дан здравља низом активности. 

Црвени крст свакодневно даје свој допринос здрављу и добробити људи кроз здравствену превенцију 

и континуирану едукацију. С циљем да се подигне свест о значају упржњавања здравих стилова 

живота, волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су предавања на тему ,,Полно преносиве 

инфекције и контрацепција“ и ,,Здрава исхрана“ у Саветовалишту за младе Дома здравља ,,Др Бошко 

Вребалов“, ЕТШ ,,Јован Трајковић“, као и у основној школи ,,Жарко Зрењанин“ у Зрењанину. У 

склопу планираних активности поводом обележавања Светског дана здравља, Црвени крст Зрењанин 

и Саветовалиште за младе Дома здравља ,,Др Бошко Вребалов“ Зрењанин, уз подршку Ресторана 

,,Ковач“, организовали су заједничку акцију у БИГ шопинг центру Зрењанин где су реализовали 

поделу промотивног материјала и информисали суграђане о значају упражњавања здравих стилова 

живота и потреби за редовим прегледима. Информативни пункт био је постављен и у центру града, а 

све у циљу подизања свести грађана и информисања што већег броја људи. Овогодишњи Светски 

дан здравља обележава се под слоганом „Здравље за све”, када уједно Светска здравствена 

организација обележава 75. годишњицу од оснивања. 
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31. Мај - Светски дан без дуванског дима 

 

Сваке године, 31. маја, обележава се Светски дан без дуванског дима како би се подигла свест 

јавности о разорним здравственим, друштвеним и економским последицама пушења и појачали 

напори који би резултирали престанком пушења. Светска здравствена организација 31. маја 2022. 

године спроводи глобалну кампању за Светски дан без дуванског дима „Узгајајте храну, не дуван “. 

Кампања има за циљ да подигне свест јавности о утицају дувана на животну средину – од узгоја, 

производње, дистрибуције и отпада. узгајање дувана штети нашем здрављу, здрављу 

пољопривредника, али и здрављу читаве планете. Дуван се узгаја у 124 државе широм света 

заузимајући земљиште које би се могло искористити за узгој усева који би могли нахранити милионе 

људи. тиме смањујући ризик од гладовања у многим деловима света. Оставите дуван да спасите 

нашу планету-Свака попушена цигарета или употребљени дувански производ расипа драгоцене 

ресурсе од којих зависи наше постојање. Дувански дим доприноси већем степену загађења ваздуха и 

садржи три врсте гасова стаклене баште.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обележавајући 31. мај – Светски дан без дувана, волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су 

низ активности, организована је улична акција на Тргу Слободе где су волонтери реализовали поделу 

промотивног материјала и информисали суграђане о штетности дуванског дима и значају 

упражњавања здравих стилова живота. Такође, едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин 

реализовали су са ученицима првог разреда Медицинске школе и предавање на ову тему. 

 

Међународни дан против злоупотребе и кријумчарења дроге 

 

Међународни дан против злоупотребе и кријумчарења дроге је прилика да у складу са мисијом 

Црвеног крста наставимо са промовисањем значаја превенције, емпатије и поштовања. 

Обележавајући овај дан под слоганом "Људи на првом месту: зауставимо стигму и дискриминацију, 

појачајмо превенцију“, волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су предавање и промотивну 

уличну акцију, у оквиру које су вршили поделу промотивног материјала и информисали суграђане о 

овом Дану и штетним дејствима психоактивних супстанци. Генерална скупштина Уједнињених 

нација 1987. године прогласила је 26. јун Међународним даном борбе против злоупотребе и 

кријумчарења дроге. Овај дан обележава се широм света у циљу мобилисања појединаца и заједнице  
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за подизање свести о последицама употребе психоактивних супстанци по друштво као и о 

негативном утицају стигме и дискриминације на људе који користе дрогу и њихове породице. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дан пешачења 

 

Поводом обележавања Дана пешачења на националном нивоу, Клуб планинара “Зрењанин”, Савез 

педагога физичке културе града Зрењанина и Савез за школски спорт града Зрењанина уз подршку 

Града Зрењанина и Спортског савеза града Зрењанина, организовали су данас, по седми пут, такву 

акцију у граду Зрењанину, уз добар одзив суграђана, посебно млађих. "Даном пешачења" отворена је 

и "Европска недеља спорта" у Зрењанину.  

 

Циљ оваквих акција је да кроз спортски, здравствени, еколошки и едукативни карактер на прави 

начин промовише здраве стилове живота код људи. Стаза током које су учесници обишли девет 

Зрењанинских мостова била је дугачка 8 км.  

 

Као организација која се бави промоцијом здравља и здравих стилова живота, организација Црвеног 

крста Зрењанин се одазвала позиву организатора а волонтери Црвеног крста Зрењанин су се 

придружили шетњи и пружили санитетско обезбеђење учесника догађаја. 
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Светски дан срца 

 

Светски дан срца ове године обележава се под слоганом: „Срцем упознај срце”. Обележавањем овог 

датума желимо да поруке Светског дана срца стигну до што већег броја људи у циљу постизања 

бољег кардиоваскуларног здравља. Светски дан срца има за циљ да истакне важност превенције 

болести срца и крвних судова и значај упражњавања здравих стилова живота током целог животног 

циклуса, али и индивидуалне одговорности за здравље. Правилна исхрана, редовна физичка 

активност, престанак пушења, контрола телесне тежине и крвног пртиска могу значајно да смање 

ризик за настанак болести срца и крвних судова у свим популационим групама.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Црвени крст Зрењанин обележио је 29. септембар Светски дан срца организовањем превентивних 

здравствених прегледа за све заинтересоване суграђане. У Великој сали Црвеног крста Зрењанин 

организовано је мерење нивоа шећера у крви и крвног притиска. Такође, у сарадњи са Домом 

здравља "Др Бошко Вребалов" и Асоцијацијом Дуга, у просторијама Црвеног крста Зрењанин 

реализоване су радионице у циљу промоције здравих стилова живота. 

 

 

Светски дан борбе против дијабетеса 

 

Светски дан борбе против дијабетеса се обележава 

14. новембра. Иницијативу за његово обележавање 

покренули су Међународна дијабетолошка 

федерација и Светска здравствена организација 1991. 

године, као одговор на све већи број оболелих од 

шећерне болести широм света. 

Поводом обележавања Светског дана борбе против 

дијабетеса волонтери Црвеног крста Зрењанин су у 

сарадњи са Друштвом за борбу против шећерне 

болести града Зрењанина и Градском управом града 

Зрењанина у холу Градске куће организовали акцију 

мерења нивоа шећера у крви и крвног притиска за све заинтересоване суграђане. 
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У склопу обележавања 14. новембра овакве акције су 

Друштво за борбу против шећерне болести града 

Зрењанина и Црвени крст Зрењанин организовали 9. 

новембра на Багљашу, 13. новембра у објекту Gomex 

Тотала, 15. новембра у објекту ЈКП “Пијаце и 

паркинзи” и 30. новембра у просторијама Месне 

заједнице “Зелено Поље”. 

 

 

 

 

 

Обука на тему „Превенција болести зависности“ 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин Милијана Вуловић и Иван Путић су учествовали у едукацији на 

тему „Превенција болести зависности“ и стекли знања и вештине вршњачких едукатора у овој 

области. 

Едукацију је у периоду 17-18. новембар, организовао Црвени крст Војводине у Одмаралишту 

Црвеног крста Бачка Паланка „Багремара“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обележавање 1. децембра  

- Светског дана борбе против ХИВ/АИДС-а 

 

Поводом обележавања 1. децембра - Светског дана 

борбе против ХИВ/АИДС-а, у Великој сали Црвеног 

крста Зрењанин одржана је трибина за ученике 

средњих школа и заинтересоване суграђане. Трибину 

су водили др Милана Субић Драгић, специјалиста 

епидемиологије Завода за јавно здравље Зрењанин и 

Милијана Вуловић, едуковани волонтер Црвеног 

крста Зрењанин.  
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Након завршене трибине, волонтери Црвеног крста Зрењанин, у главној градској улици, 

информисали су суграђане о томе шта је вирус ХИВ-а, начинима преноса и како да се заштите. Ове 

године 1. децембар - Светски дан борбе против ХИВ/АИДС-а обележава се под слоганом "Нека воде 

заједнице".  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Светски дан борбе против ХИВ/АИДС-а окупља људе широм света са циљем усмеравања пажње на 

ХИВ пандемију. Овај дан пружа прилику да представници влада, државних институција и 

здравствених установа у сарадњи са осталим партнерима информишу јавност о актуелној 

епидемиолошкој ситуацији, значају тестирања на ХИВ и начинима заштите. 
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II.3 ПРВА ПОМОЋ  

(Правни основ: Прва помоћ је јавно овлашћење поверено Црвеном крсту Србије, према члану 6. и 

члану 7. Закона и као услуга коју може пружати Црвени крст Србије, како је дефинисано у члану 10. 

Закона)  

 

Обуке подмладка и омладине за градско, покрајинско и државно такмичење у пружању прве 

помоћи  

 

Од јануара 2023. године Црвени крст Зрењанин започео је обуке екипа подмладка и омладине за 

такмичења у пружању прве помоћи, у реалистичком приказу повреда, стања и обољења. Обуке су 

према предвиђеном распореду реализоване у зрењанинским основним и средњим школама као и у 

просторијама Црвеног крста Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Градско такмичење екипа у пружању прве помоћи у Новом Саду 

 

Црвени крст Зрењанин је узео учешће на Градском такмичењу екипа у пружању прве помоћи које је 

одржано у Сремској Каменици, у Дечијем селу "Др Милорад Павловић", а чији је организатор 

Градска организација Црвеног крста Новог Сада. Екипа омладине Црвеног крста Зрењанин је 

ревијално учествовала на овом такмичењу. Од изузетног значаја је могућност учешћа екипа прве 

помоћи на такмичењима а посебно размена искустава са еминентним такмичарским екипама Црвеног 

крста Новог Сада и Црвеног крста Суботица.  
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Прва помоћ - Обука ученика ОШ "Жарко Зрењанин" 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су предавања прве помоћи за ученике четири 

одељења шестог разреда ОШ "Жарко Зрењанин" из Зрењанина. Предавања су обухватала теоријски и 

практичан део, интерактивне радионице прилагођене узрасту деце на којима се прва помоћ учи кроз 

активан рад, игру и дружење.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учесници су имали прилику да науче како да провере пулс и дисање код повређених особа, да 

повређеног пребаце у бочни кома положај, када и како да ураде кардиопулмоналну реанимацију, 

типове крварења и методе заустављања крварења. 

 

Градско такмичење екипа у пружању прве помоћи у Суботици 

 

Црвени крст Зрењанин је учествовао на Градском такмичењу екипа у пружању прве помоћи које је 

одржано у Суботици, у Средњој медицинској школи, а чији је организатор Градска организација 

Црвеног крста Суботица.  

 

Екипа омладине Црвеног крста Зрењанин је ревијално учествовала на овом такмичењу.  
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Обука прве помоћи у ОШ „Ђура Јакшић“  

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин одржали су 

обуку прве помоћи за ученике ОШ "Ђура Јакшић" из 

Зрењанина. Предавања су обухватала теоријски и 

практичан део, интерактивне радионице прилагођене 

узрасту деце на којима се прва помоћ учи кроз 

активан рад, игру и дружење. 

 

 

 

 

Градско такмичење екипа у пружању прве помоћи и РППСО 

 

Градско такмичење екипа у пружању прве помоћи и РППСО које је за тему имало збрињавање 

повређених у случају пожара. Такмичење је реализовано на шест радних тачака и шест едукативно 

забавних пунктова лоцираних на Тргу слободе, испред Градске куће и у Градској башти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учесници су имали прилику и да на тесту провере 

своја знања о организацији Црвеног крста. 

На такмичењу је учествовало седам зрењанинских 

екипа прве помоћи и пет екипа РППСО. Екипа 

петлића основне школе „Ђура Јакшић“ је приказала 

своја знања и стечене вештине. Од великог значаја 

било нам је ревијално учешће екипа прве помоћи 

организација Црвеног крста Арада (Румунија), Новог 

Сада и Суботице и могућност размене искустава са 

гостујућим екипама. 
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Регионално такмичење у пружању прве помоћи у Aраду 

 

У оквиру међународне сарадње са Црвеним крстом Арада (Румунија), екипа Омладине Црвеног 

крста Зрењанин учествовала је 16. маја 2023. године на Регионалном такмичењу екипа у пружању 

прве помоћи организованом у Араду. Екипу су чиниле: Јована Лукић, Анђела Димитров, Нађа 

Надлачки, Леонтина Димитров и Вања Станаћев. Зрењанинска екипа, предвођена инструктором 

Борисом Војиновим, је наступала ревијално, показала изузетно знање и добила похвале стручног 

жирија такмичења. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Покрајинско такмичење екипа прве помоћи и РППСО 

 

Екипе Црвеног крста Зрењанин су овог викенда учествовале на Покрајинском такмичењу екипа прве 

помоћи и екипа реалистичког приказа повреда, стања и оболења, које је одржано 27-28. маја 2023. 

године у Кикинди, у организацији Црвеног крста Војводине. 

Екипа реалистичког приказа повреда, стања и оболења је заузела пето место а екипа Подмлатка 7. 

место у такмичењу екипа прве помоћи.  

Пласман на државно такмичење обезбедила је екипа Омладине заузевши четврто место. 
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Предавање прве помоћи за ученике ЕТШ „Јован Трајковић“  

 

У посети Црвеном крсту Зрењанин били су ученици који су завршили први разред, смер туристички 

техничар ЕТШ „Јован Трајковић“ у Зрењанину. Стручни сарадник Жељко Бугарски је овом 

приликом реализовао информативна предавања из области прве помоћи, кроз које је учеснике 

упознао са основама овог програма. Црвени крст Зрењанин има дугогодишњу, одличну сарадњу са 

ЕТШ „Јован Трајковић“ и велики број младих волонтера долази управо из ове школе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Обука припадника Банатске бригаде 

 

У зрењанинској касарни „Народни херој Светозар Марковић Тоза“, у оквиру пројекта Цивилно војне 

сарадње одржана је обука у пружању прве помоћи за припаднике Банатске бригаде у Зрењанину. У 

оквиру обуке приказане су и увежбане технике прилаза повређеној особи, провера свести и дисања, 

преглед повређеног, бочни кома положај, КПР, загушај залогајем, заустављање крварења и 

имобилизација.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обуку су реализовали Мирослав Копривица, инструктор прве помоћи Црвеног крста Зрењанин и 

потпоручник др Ненад Велимир. 
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Састанак судија у Црвеном крсту Србије 

 

Поводом реализације Државног такмичења екипа Црвеног крста у 

пружању прве помоћии реалистичном приказу повреда, обољења и 

стања, Црвени крст Србије је организовао састанак судија у 

просторијама Националног тренинг центра за прву помоћ.На 

састанку су реализована предавања и радионице из прве помоћи у 

вези са јавним манифестацијама, што је уједно била и тема 

овогодишњег такмичења. 

Представница Црвеног крста Зрењанин на овом састанку била је 

лиценцирани предавач прве помоћи Гордана Дујловић.  

 

 

 

Светски дан прве помоћи 

 

 

Учешћем на манифестацији "Дани породице у 

Србији" Црвени крст Зрењанин је обележио Светски 

дан прве помоћи. Трећа по реду, оваква 

манифестација организована је у Перлезу код 

Зрењанина са циљем промоције породице као стуба 

друштва. 

 

 

 

 

Штанд Црвеног крста Зрењанин посетили су потпредседник Владе и министар одбране Милош 

Вучевић, министарка за бригу о породици и демографију Дарија Кисић, министарка здравља Даница 

Грујичић, министар спорта Зоран Гајић, градоначелник Зрењанина Симо Салапура, покрајински 

секретари, представници локалних самоуправа и свештенства као и бројни суграђани и посетиоци 

манифестације 
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Државно такмичење екипа у пружању прве помоћи 

 

Eкипа омладине у пружању прве помоћи Црвеног крста Зрењанин учествовала је на Државном 

такмичењу у пружању прве помоћи Црвеног крста Србије које је одржано 16. септембра 2023. 

године, на више локација у оквиру Студентског града на Новом Београду. На Државном такмичењу 

екипа Црвеног крста Србије своје умеће познавања прве помоћи показало је 15 екипа Омладине и 14 

екипа Подмлатка Црвеног крста, као и 14 екипа Реалистичког приказа повреда, стања и обољења, из 

31 срединe из целе Србије, укључујући Косово и Метохију, које су се пласирале на државно 

такмичење након победа на општинским, градским, покрајинским и међурегионалним такмичењима. 

Црвени крст Зрењанин на овом такмичењу представљала је екипа омладине: Јована Величковић, 

Јована Лукић, Вања Станаћев, Нађа Надлачки, Анђела Димитров, Ања Вучковић, инструктор 

Немања Милинков. Подршку у реализацији такмичења пружила је и Гордана Дујловић, судија прве 

помоћи из организације Црвеног крста Зрењанин. Ове године тема државног такмичења била је 

посвећена пружању прве помоћи на јавним манифестацијама. На такмичењу су били приказани 

сценарији и повреде које се најчешће дешавају на јавним манифестацијама, а идеја је била да се на 

овај начин истакне значај доступности прве помоћи и мотивишу млади волонтери да се усавршавају 

у овим вештинама, како би се у будућности ангажовали на новим задацима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показна вежба „Безбедност у саобраћају“ 

 

Црвени крст Зрењанин je у оквиру едукације о 

правилном поступању у случају саобраћајних незгода, 

реализовао показну вежбу у сарадњи са Градом 

Зрењанином, Саветом за безбедност саобраћаја на 

путевима на територији града Зрењанина.  

Вежбом су обухваћене процедуре и правилна 

поступања након саобраћајне незгоде с циљем 

промовисања адекватног понашања свих учесника у 

саобраћају и посредног смањења броја повређених и 

страдалих особа у сабраћају. 
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Како би се унапредило саобраћајно образовање и васпитање младих и кроз то осигурала већа 

безбедност на нашим путевима за све учеснике циљна група којој је вежба презентована били су 

ученици завршних разреда средњих школа међу којима је велики број нових и потенцијалних возача.  

Вежба је реализована на полигону Техничке школе у Зрењанину. Посебан акценат стављен је на 

приказ вештина пружања прве помоћи. Како правовремено и правилно указивање прве помоћи може 

да сачува животе и смањи могућност инвалидитета након саобраћајних незгода, изузетно је важно да 

што већи број учесника у саобраћају познаје вештине прве помоћи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Након показне вежбе, ученици су имали прилику да обиђу пункт са опремом Црвеног крста. На инфо 

пункту Црвеног крста сви заинтересовани могли су да провежбају правилан поступак 

кардиопулмоналне реанимације и уједно се упознају са употребом АЕД апарата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прва помоћ у вртићима - „Алиса у земљи чуда“ и ,,Бајка“ 

 

У склопу активности поводом обележавања „Дечије недеље“, волонтери Црвеног крста Зрењанин 

одазвали су се позиву и одржали низ радионица у вртићима „Алиса у земљи чуда" и ,,Бајка“. Кроз 

причу и уз игру, деца су имала прилику да науче како се пружа прва помоћ приликом повређивања. 

Радионице су биле прилагођене узрасној групи и сликовито су описивале ситуације у којима се свако 

од њих могао наћи, те су деца са одушевљењем прихватила игру и успешно учествовала у 

реализацији радионица. 
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Светски дан оживљавања 

 

Светски дан оживљавања који се ове године обележава под слоганом ,,Ваше две руке могу да спасу 

живот“ има за циљ да подигне свест о значају едукације грађана и познавања мера за спасавање 

живота. Моментално реаговање и адекватна прва помоћ спасавају животе. Овогодишња порука јесте 

да треба подизати свест грађана о важности обуке за кардиопулмоналну реанимацију (КПР) као 

спасоносне мере прве помоћи у случају наглог срчаног застоја. Поводом обележавања Светског дана 

оживљавања едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин одржали су јавни час у просторијама 

компаније ,,Есекс“ (Essex Furukawa Magnet Wire Balkan) која послује на теритрији града Зрењанина. 

Едукација је подразумевала савладавање основа прве помоћи, као и основних мера оживљавања и 

начина коришћења аутоматског спољашњег дефибрилатора, апарата намењеног немедицинском 

кадру, обичним грађанима, када се нађу у прилици да помогну особи са срчаним застојем и врате је у 

живот. Добро конципиран систем обуке даје већу сигурност и самопоуздање људима како би 

реаговали у околностима када дође до срчаног застоја, без страха да ће учинити нешто погрешно.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Међународна федерација друштава Црвеног крста и Црвеног полумесеца лидер је у едукацији 

грађана како да поступе у случају животне угрожености и пруже прву помоћ. Мере оживљавања 

обавезан су део сваке обуке у првој помоћи. 
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Прва помоћ - Обука ученика шестог разреда ОШ "Жарко Зрењанин" 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су предавања прве помоћи за ученике четири 

одељења шестог разреда ОШ "Жарко Зрењанин" из Зрењанина. Предавања су обухватала теоријски и 

практичан део, интерактивне радионице прилагођене узрасту деце на којима се прва помоћ учи кроз 

активан рад, игру и дружење.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учесници су имали прилику да науче како да провере пулс и дисање код повређених особа, да 

повређеног пребаце у бочни кома положај, када и како да ураде кардиопулмоналну реанимацију, 

типове крварења и методе заустављања крварења. 

 

Едукација матураната зрењанинских средњих школа 

 

Црвени крст Зрењанин је реализовао предавања и обуке из прве помоћи за матуранте зрењанинских 

средњих школа. Обуку су прошли ученици свих матурантских одељења, а у склопу едукације о 

правилном поступању у случају саобраћајних незгода, коју је Црвени крст Зрењанин реализовао у 

сарадњи са Градом Зрењанином и Саветом за безбедност саобраћаја на путевима на територији града 

Зрењанина. Како правовремено и правилно указивање прве помоћи може да сачува животе и смањи 

могућност инвалидитета након саобраћајних незгода, изузетно је важно да што већи број учесника у 

саобраћају познаје вештине прве помоћи.  
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Прва помоћ спасава животе – а обучавање људи да спасе нечији живот је један од изузетно важних 

циљева организације Црвеног крста. Обуке су реализовали едуковани волонтери и чланови екипа 

прве помоћи Црвеног крста Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Техничко-тактички збор и показна вежба 

 

Поводом обележавања 17. новембра, дана ослобођења града Зрењанина и дана Банатске бригаде 

Војске Србије, у касарни „Народни херој Светозар Марковић Тоза“ организован је техничко-

тактички збор у ком су учествовали Војска Р Србије, Црвени крст Зрењанин, Ватрогасно-спасилачки 

батаљон Зрењанин, Одсек за ванредне ситуације града Зрењанина и Организација резервних војних 

старешина.  
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У току збора одржана је показна вежба прве помоћи током које су ученици имали прилику да виде 

правилне поступке пружања прве помоћи у случају саобраћајне несреће. Ова вежба је урађена као 

завршна активност у оквиру акције обуке из области безбедност у саобраћају за ученике завршних 

разреда средњих школа, након просеса у ком су ученици били обучавани за пружање прве помоћи у 

случају саобраћајне несреће у зрењанинским средњим школама.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су на пункту приказали ученицима завршних разреда средњих 

школа правилан процес реанимације, коришћење АЕД апарата, материјал за пружање прве помоћи, 

правилно коришћење расклопивих носила... Поред практичног знања из прве помоћи волонтери су 

демонстрирали технике реалистичког приказа повреда стања и обољења. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тренинг за специјализовану јединицу Цивилне заштите 

 

Црвени крст Зрењанин је на позив Сектора за ванредне ситуације - Одељења за ванредне ситуације у 

Зрењанину, реализовао тренинг за припаднике специјализоване јединице Цивилне заштите за прву 

помоћ и збрињавање, укупно 30 полазника. Предавања су одржана у просторијама Полицијске 

управе у Зрењанину.  

 

Обрађене су следеће теме:  

- Приступ повређеном и утврђивање врсте повреде/стања  
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- Хијерархија поступака на месту несреће  

- Кардиопулмонална реанимација  

- Прва помоћ код повреда коштано зглобног система  

- Принципи имобилизације  

- Постављање повређеног на носила  

- Евалуација тренига. 

 

 Полазници су упознати са опремом и средствима за збрињавање у ванредним ситуацијама и 

информисани о методама збрињавања, типовима привременог смештаја, планирања шаторског 

насеља, корацима неопходним за успешно збрињавање као и са „Сфера“ стандардом за одржавање 

минимума стандарда у ванредним ситуацијама. Предавање су реализовали Мирослав Копривица, 

инструктор прве помоћи и Жељко Бугарски, предавач Црвеног крста Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обука прве помоћи на основу Закона о Црвеном крсту Србије и Закона о безбедности и 

здрављу на раду   

 Црвени крст Зрењанин је на основу Закона о Црвеном 

крсту Србије – Члан 10. став 3. и Закона о безбедности 

и здрављу на раду – Члан 18. став 3. у току 2018. 

године наставио са реализацијом комерцијалне обуке 

прве помоћи за раднике по програму од 6 (oсновна) и 

12 часова (напредна) за запослене у радним 

организацијама. Овим видом едукације обучено је 49 

полазника у радним организацијама. 

 

 

 

 



Црвени крст Зрењанин – Извештај о раду у 2023. години 

 54 

 

 

САНИТЕТСКА ОБЕЗБЕЂЕЊА 

Зимски турнир у малом фудбалу 2022/2023 

 

У периоду од 26.12.2022. до 15.01.2023. године под покровитељством Града Зрењанина одржан је 

Зимски турнир у малом фудбалу. Волонтери Црвеног крста Зрењанин су током трајања турнира 

дежурали као санитетско обезбеђење .Финалног дана у Кристалној дворани одржан је хуманитарни 

меч „За осмех више“. Волонтери Црвеног крста Зрењанин вршили су прикупљање слаткиша и 

сланиша које су посетиоци донирали приликом уласка. Током трајања финалне вечери прикупљно је 

160 кг хуманитарне помоћи. Црвеном крсту Зрењанин уручена је и плакета „Пријатељ турнира“.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пливање за часни крст 2023 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су 19. јануара учествовали на манифестацији „Пливање за часни 

крст“ која је одржана на језеру код Културног центра у Зрењанину. Чланови екипе прве помоћи 

Црвеног крста Зрењанин су уз припаднике Службе хитне медицинске помоћи пружали санитетско 

обезбеђење скупа. 
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Турнир - Serbian Battle Championship 46 Revenge 

 

У оквиру Турнира - Serbian Battle Championship 46 

Revenge у зрењанинској Кристалној дворани одиграна 

је манифестација мешовитих борилачких вештина за 

такмичаре из свих крајева света. 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин пружили су 

логистичку подршку у организацији и дежурали су са 

кутијама где су суграђани могли да донирају новац за 

фонд „Спортом за боље сутра“ 

 

 

 

 

Првенство Србије у веслању на ергометрима 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су 4. марта 

учествовали у 32. Првенству Србије у веслању на 

ергометрима које је одржано у Кристалној дворани у 

Зрењанину. На такмичењу је било пријављено око 450 

такмичара из свих домаћих клубова, Војне академије, 

Полицијске академије, Виших школа итд. На позив 

организатора, чланови екипе прве помоћи Црвеног 

крста Зрењанин су уз припаднике Службе хитне 

медицинске помоћи пружали санитетско обезбеђење 

првенства. 

 

 

40. Oсмомартовски џудо турнир 

 

У Кристалној дворани у Зрењанину одржан је 40. 

Осмомартовски џудо турнир. На турниру је 

учествовало 650 такмичара из Србије, Хрватске, 

Мађарске, Бугарске, Словеније и Румуније. На позив 

организатора волонтери Црвеног крста Зрењанин су 

пружали санитетско обезбеђење и прикупљали 

средства за акцију „Спортом за боље сутра“.  
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Плесни фестивал "Dance Fusion" 

 

Плесни фестивал "Dance Fusion" одржан је традиционално по седамнаести пут протеклог викенда у 

Кристалној дворани у Зрењанину. На фестивалу је учествовало 1200 деце из 20 клубова широм 

Србије. Волонтери Црвеног крста Зрењанин су пружали санитетско обезбеђење и логистичку 

подршку на овом догађају. 

Отварајући манифестацију, градоначелник Зрењанина Симо Салапура је између осталог захвалио 

плесном клубу “Free dance” из Зрењанина што активно узимају учешће у хуманитарној акцији 

Црвеног крста Зрењанин „Спортом за боље сутра“ и део прихода са овог турнира усмеравају у 

хуманитарне сврхе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. MAXBET Зрењанински маратон 

 

У организацији Маратон тима и Града Зрењанина, наш град је био домаћин трећег Зрењанинског 

маратона. Волонтери Црвеног крста Зрењанин били су логистичка подршка и пружали су санитетско 

обезбеђење учесника и посетилаца маратона. На информативном штанду у центру града приказан је 

промотивни материјал и део активности које реализују млади у Црвеном крсту. Манифестацију је 

отворио градоначелник Зрењанина, Симо Салапура који је потом и сам учествовао у трци 

задовољства. Осим маратона (трка на 42,195 км) организован је полумаратон (21,1 км), трка за особе 

са инвалидитетом и сметњама у кретању, трка задовољства (7 км), штафетна трка (3x7 км) и трка са 

осмехом за најмлађе. 
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Државно првенство Специјалне олимпијаде Србије 

 

Државно првенство Специјалне Олимпијаде Србије у 

фудбалу одржано је 27. маја 2023. године у спортском 

центру "Мала Америка" - Војни стадион у Зрењанину. 

На позив организатора, екипа прве помоћи Црвеног 

крста Зрењанин је пружала санитетско обезбеђење на 

овој спортској манифестацији. 

 

 

 

 

 

Републичко такмичење у "Малим олимпијским играма" 

 

У Кристалној дворани у Зрењанину одржано је републичко такмичење у Малим олимпијским играма 

за ученике од првог до трећег разреда, у организацији Савеза за школски спорт града Зрењанина. На 

позив организатора волонтери Црвеног крста Зрењанин су били логистичка подршка и санитетско 

обезбеђење. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Окружно ватрогасно такмичење за јуниоре и подмладак 

 

Градски ватрогасни савез Зрењанин организовао је, на теренима 

Спортског центра "Иван Грубачки - Гута", окружно ватрогасно 

такмичење за јуниоре и подмладак добровољних ватрогасних 

друштава са територије средњег Баната, које је одржано с циљем 

неговања млађег састава за успешно одржање добровољних 

друштава. Црвени крст Зрењанин је на позив Градског ватрогасног 

савеза Зрењанин узео учешће у реализацији окружног ватрогасног 

такмичења. Едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин, чланови 

екипе прве помоћи, вршили су санитетско обезбеђење такмичара. 
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Летњи турнир у малом фудбалу 

 

Традиционални летњи турнир у малом фудбалу, који се дуже од две деценије одржава на отвореном 

терену ОШ „Петар Петровић Његош“ организован је и ове године. 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин пружали су санитетско обезбеђење учесника и посетилаца у 

току финалне вечери. Посетиоци су имали прилику да својим прилозима уместо купљене улазнице 

учествују у акцији „Спортом за боље сутра“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санитетско обезбеђење на манифестацији ,,Дани пива“ 

 

Екипе прве помоћи Црвеног крста Зрењанин су, уз Службу хитне медицинске помоћи, биле део 

санитетског обезбеђења на 38. манифестацији  „Дани пива“ у Зрењанину.  

 

Екипе едукованих волонтера су, на позив Градске управе града Зрењанина и Туристичке 

организације Зрењанина, биле ангажоване од 8. до 13. августа на Тргу слободе и Житном тргу. 
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Друга Олимпијада спорта пензионера Војводине 

  

На позив домаћина манифестације, Градског 

удружења пензионера "Зрењанин", волонтери Црвеног 

крста Зрењанин пружили су санитетско обезеђење и 

логистичку подршку организацији друге Олимпијаде 

спорта пензионера Војводине која је одржана 14. 

августа 2023. године у спортској хали „Звонко Вујин“. 

 

 

 

Јубилеј ВК “Бегеј 1883”  

 

Поводом 140 година постојања, ВК “Бегеј 1883” је организовао манифестацију “24 сата веслања”, 

која је започела ревијалним вожњама по Бегеју чамаца четверца и осмерца. 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су учествовали у санитетском обезбеђивању скупа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санитетско обезбеђење 

 

Чланови екипе прве помоћи Црвеног крста Зрењанин 

су били дежурни у току два дана одржавања турнира 2 

на 2 у одбојци на песку за аматере.  

Турнир је реализован у оквиру акције „Спортом за 

боље сутра“ на зрењанинском купалишту „Пескара“ 

под покровитељством УР "Златна кригла" из 

Зрењанина. 
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Санитетско обезбеђење ,,Дани породице у Србији“ у Перлезу 

 

У току другог дана манифестације „Дани породице у 

Србији“ у Перлезу, која се одвија под 

покровитељством Министарства за бригу о породици 

и демографију и Града Зрењанина, организоване су 

спортске активности (пузијада за бебе, дечија трка, 

трка мама на штиклама…), дечији и културно-забавни 

програм. 

 

 

 

 

 

Екипа прве помоћи Црвеног крста Зрењанин је уз екипу Службе хитне медицинске помоћи пружала 

санитетско обезбеђење учесника и посетилаца и логистичку подршку манифестације. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„BeActive noć“ 

 

По први пут, манифестација „BeActive noć“ под 

окриљем Олимпијског комитета Србије, организована 

је 16. септембра 2023. године у Зрењанину у склопу 

,,Европске недеље спорта“. На овом догађају, 

посетиоци су имали прилику да се опробају у 

различитим активностима попут фитнес програма, 

јоге, трчања, а за најмлађе су биле организоване и 

едукативне радионице. Финале вечери одржана је и 

ноћна трка која носи назив „Трка подршке“. 
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Волонтери Црвеног крста Зрењанин били су 

логистичка подршка и пружали су санитетско 

обезбеђење учесника и посетилаца манифестације 

„BeActive noć“. 

 

 

 

 

 

 

 

7. Зрењанински полумаратон 

 

Дечјим тркама кроз главну зрењанинску улицу јутрос је, на најлепши начин, отворена спортско-

рекреативна манифестација „Зрењанински полумаратон“. Седмо, већ традиционално издање ове 

уличне трке, окупило је и ове године више од 800 учесника који су се надметали у четири 

дисциплине: полумаратону, на стази од 21,1 километара, Трци задовољства (7 км), штафетној трци 

(3х7 км) и по први пут, нордијском ходању (7 км). Волонтери Црвеног крста Зрењанин били су 

логистичка подршка и пружали су санитетско обезбеђење учесника и посетилаца полумаратонa. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рукометна утакмица у ,,Кристалној дворани“ 

 

У зрењанинској „Кристалној дворани“ одигран је меч 

између репрезентација Бугарске и Србије у оквиру 

квалификација за Европско првенству у рукомету у 

женској конкуренцији EHF EURO 2024. 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су пружили 

логистичку подршку организацији и санитетско 

обезбеђење скупа уз Службу хитне медицинске 

помоћи. 
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Сав приход од улазница на утакмицу (по цени од 100 динара), усмерен је у акцију „Спортом за боље 

сутра“. Акцију реализује Црвени крст Зрењанин, у партнерству са Спортским савезом града 

Зрењанина, Центром за социјални рад града Зрењанина, Савезом за школски спорт града Зрењанина 

и Јавном установом „Спортски објекти“, а уз подршку Града Зрењанина. Средства акције се 

усмеравају на побољшање услова за живот, образовање и бављење спортом деце и омладине у стању 

социјалне потребе и подршку волонтерском сервису Црвеног крста Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tрећа улична трка у Ечки 

 

На позив организатора, Црвени крст Зрењанин је и ове године пружио помоћ у организацији Уличне 

трке у Ечки.  

Трка која је одржана по трећи пут у насељеном месту Ечка надомак Зрењанина, окупила је преко 600 

учесника у различитим узрасним категоријама: 

- Дечије трке за децу предшколског и основношколског узраста,  

- Трка 5 километара,  

- Трка 10 километара и  

- Штафетна трка 2х5 километара).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин допринели су организацији овог догађаја пружањем санитетског 

обезбеђења и логистичком подршком – помоћ око поделе медаља, окрепљења и поклона учесницима. 
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III СОЦИЈАЛНА ДЕЛАТНОСТ 

 

(Правни основ: Закон о Црвеном крсту Србије чл.6, чл.7 тачка 1, чл. 9 тачке 1, 4 и 6, чл. 13 и чл. 14) 

 

У току 2023. године Црвени крст Зрењанин је улагао максималне напоре да одговори на све 

израженије потребе за социјалним ангажовањем према најосетљивијим категоријама становништва. 

Социјалне активности имале су приоритете у односу на остале програме, али су хуманитарне 

потребе превазилазиле могућности организације.  

 

Рад Црвеног крста Зрењанин у области социјалне делатности, био је усмерен ка директној помоћи 

најугроженијим групама (стратешки правац 1) и психосоцијалној делатности (стратешки правац 2). 

Такође, реализоване су и традиционалне акције Црвеног крста из области социјалне делатности.  

 

III.1 ДИСТРИБУЦИЈА ХУМАНИТАРНЕ ПОМОЋИ  

 

Правовремен одговор на потребе најугроженијих корисника је представљао највећи изазов у 

реализацији хуманитарних операција. 

 

Према подацима Центра за социјални рад града Зрењанина, Националне службе за запошљавање и 

Удружења пензионера града Зрењанина, као најугроженији део становништва препозната су лица и 

породице које примају новчану социјалну помоћ, незапослена лица која немају никаква примања, 

малолетна деца која живе у вишечланим породицама, једнородитељска домаћинства са троје или 

више деце, становници субстандардних насеља, као и пензионери који примају најнижу пензију, која 

је испод републичког просека, а посебно су угрожени пензионери из приградских средина који су на 

ивици сиромаштва.  

 

Кроз активности у социјалној делатности Црвени крст Зрењанин има за циљ да олакша људску 

патњу пружањем неопходне помоћи лицима у стању социјалне потребе и у случајевима свих 

ванредних ситуација.  

 

Развијањем солидарности међу људима и организовањем различитих облика помоћи, кроз програме, 

пројекте и акције, као и превентивним деловањем у области социјалне заштите, Црвени крст 

Зрењанин настоји да побољша услове живота најугроженијим категоријама становништва.  

 

У сабирним акцијама је прикупљено преко 150.000 кг хуманитарне помоћи у виду артикала хране, 

хигијене, одеће и обуће као и остале помоћи (пелене, играчке, књиге, школски прибор...) и подељено 

становништву у стању социјалне потребе. Укупна вредност дистрибуиране помоћи у новцу 

процењена је на 13.595.161,55 динара. 

 

Кроз програм помоћ у виду породичних пакета хране и хигијене за најугроженије грађане подељено 

је 3160 следовања помоћи  и помогнуто 1757 породица, односно 5289 појединаца. 
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Помоћ за најугроженије 

 

Током фебруара и марта 2023. године, представници Црвеног крста Зрењанин обишли су породице у 

стању социјалне потребе у удаљеним сеоским срединама и упутили им помоћ која се састојала од 

пакета основних животних намирница, средстава за хигијену и брикета за огрев. Овај вид директне 

помоћи обезбеђен је захваљујући Градској управи Града Зрењанина и у сарадњи са Одељењем за 

друштвене делатности Града Зрењанина дистрибуиран најугроженијим категоријама становништва 

током зимског периода када падавине и ниске температуре додатно отежавају услове за живот. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посета Прихватилишту за бескућнике 

Поводом обележавања 24. марта - Светског дана борбе против туберкулозе представници Црвеног 

крста Зрењанин посетили су Прихватилиште за старе и одрасле у кризним ситуацијама, бескућнике и 

просјаке у Зрењанину и уручили помоћ у виду средстава за хигијену. Уз пакете, за кориснике су 

обезбеђени и едукативни лифлети, како би се информисали о превенцији али и начинима 

препознавања првих симптома ове болести. 
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,,Пакет за новорођену бебу“ 

 

Традиционалном акцијом „Пакет за новорођену бебу“ Црвени крст и ове године подсетио је на 

проблем ниског наталитета. Председница Црвеног крста Зрењанин др Соња Капелер Пушкарић је са 

сарадницима посетила порођајно одељење Опште болнице „Ђорђе Јоановић“ у Зрењанину и уручила 

беби пакете. Захваљујући Црвеном крсту Војводине, свим породицама чије су бебе рођене током 

Недеље Црвеног крста (од 8. до 15. маја) у зрењанинском породилишту уручени су беби пакети, као 

и Радоснице Црвеног крста Србије. Црвени крст Зрењанин обезбедио је за породице у стању 

социјалне потребе  и 15 додатних беби пакета који садрже неопходне ствари за негу новорођених 

беба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уручена помоћ Прихватилишту за бескућнике 

 

У оквиру обележавања Недеље Црвеног крста волонтери Црвеног крста Зрењанин дана 9. маја 2023. 

године посетили су Прихватилиште за стара и одрасла лица, бескућнике и просјаке, и том приликом 

уручили помоћ у виду средстава за хигијену и нову обућу обезбеђену кроз донацију посредством  

Градске организације Црвеног крста Новог Сада. 
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Помоћ породици Чешљаров 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин обишли су 

породицу Чешљаров у Меленцима којој је кућа 

оштећена у пожару. Црвени крст Зрењанин је упутио 

хуманитарну помоћ у виду пакета основних животних 

намирница, средстава за хигијену и гардеробе. 

 

 

 

Опоравак деце у Одмаралишту Црвеног крста Србије у Баошићима 

 

Захваљујући Црвеном крсту Србије који је средства за 

опоравак деце обезбедио у сарадњи са Министарством 

за рад, запошљавање, борачка и социјална питања, 24 

деце узраста петог и шестог разреда основне школе у 

пратњи васпитача Драгане Радоња, били су у прилици 

да се друже са вршњацима из градова широм Србије. 

Деци је била на располагању плажа Одмаралишта уз 

стални надзор васпитача и спасилаца, а непливачима 

је била обезбеђена школа пливања. Учествовала су у 

едукативним, спортским и културним садржајима. 

Радионице у оквиру Летње школе Подмлатка Црвеног 

крста реализовали су млади едуковани волонтери Црвеног крста.  

Деца из Зрењанина су показала велико интересовање и активно учествовала у различитим 

радионицама те проширила своја знања и освојила бројна признања. Вечерњи сати су осим 

едукативних били осмишљени разним садржајима културно забавног карактера (маскенбал, 

представе, караоке, квизови), а посебно задовољство за децу представљале су музичке вечери на 

отвореном које су реализовали волонтери Црвеног крста. 
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Дистрибуција хуманитарне помоћи обезбеђене од стране Дирекције за робне резерве АПВ 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин обишли су породице у стању социјалне потребе и упутили 

им помоћ у виду пакета намирница, додатних количина брашна и средстава за хигијену. 

 

Овим видом помоћи су обухваћене социјално најугроженије породице на територији града 

Зрењанина и то према следећим критеријумима:  

 

– угрожене породице из удаљених сеоских средина, – самохрана старачка домаћинстава,  

– породице на граници остваривања права из социјалне заштите, 

 – породице без сталних прихода,  

– корисници новчане социјалне помоћи,  

– породице са више деце. 

 

Ову значајну хуманитарну помоћ посредством Црвеног крста Војводине обезбедила је Дирекција за 

робне резерве АП Војводине. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помоћ за најугроженије 

 

 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин обишли су 

породице у стању социјалне потребе у удаљеним 

сеоским срединама као и у граду и упутили им помоћ 

која се састојала од пакета основних животних 

намирница, средстава за хигијену и брикета за огрев.  
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Овај вид директне помоћи обезбеђен је захваљујући Градској управи Града Зрењанина и у сарадњи 

са Одељењем за друштвене делатности Града Зрењанина дистрибуиран најугроженијим категоријама 

становништва као вид директне помоћи најугроженијим категоријама становништва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дистрибуција хуманитарне помоћи у удаљеним сеоским срединама 

 

Помоћ у виду пакета основних животних намирница, средстава за хигијену и брикета за огрев 

представници Црвеног крста Зрењанин дистрибуирали су најугроженијим породицама на територији 

града Зрењанина као вид директне помоћи најугроженијим категоријама становништва током 

зимског периода када падавине и ниске температуре додатно отежавају услове за живот. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Овај вид значајне хуманитарне помоћи обезбеђен је захваљујући Градској управи Града Зрењанина 

и у сарадњи са Одељењем за друштвене делатности Града Зрењанина дистрибуиран најугроженијим 

породицама, превасходно у најудаљенијим сеоским срединама и вишечланим породицама са децом у 

стању социјалне потребе.  
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Подела породичних пакета најугроженијим породицама 

 

Црвени крст Зрењанин је реализовао дистрибуцију 230 породичних пакета помоћи у оквиру 

Програма помоћи најугроженијим породицама у градовима и општинама. Пакети су обезбеђени 

захваљујући Министарству за рад, запошљавање, борачка и социјална питања а посредством Црвеног 

крста Србије. Овим видом помоћи су обухваћене социјално најугроженије породице на територији 

града Зрењанина по евиденцији Центра за социјални рад у Зрењанину и то према следећим 

критеријумима: угрожене породице из удаљених сеоских средина, самохрана старачка домаћинстава, 

породице на граници остваривања права из социјалне заштите, породице без сталних прихода, 

корисници новчане социјалне помоћи, породице са више деце, породице које имају инвалидно лице.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Породични пакет садржи: - Прехрамбене артикле (10 кг брашна, 3 литре уља, 1 кг тестенине, 5 ком 

паштета од 150 гр, 5 ком месних нарезака од 150 гр, 5 ком сардина од 125 гр, 3 кг шећера и 1 кг соли) 

- Средства за хигијену (3 кг детерџента за прање веша, 1 литар детерџента за прање судова, 3 ком 

тоалетног сапуна од 100 гр, 1 литар шампона за косу, 2 ком пасте за прање зуба од 125 мл, и пак од 4 

ролне тоалетног папира, 1 пак од 5 ком пластичних ножића за бријање и 1 ком пене за бријање од 300 

мл). 
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,,Мала дела су велика ствар" 

 

Компанија Лидл Србија је традиционално реализовала велику кампању прикупљања помоћи за 

кориснике хуманитарних програма Црвеног крста Србије, под називом „Мала дела су велика ствар“ 

Пружајући подршку кампањи компаније Лидл Србија и Црвеног крста Србије која је реализована у 

периоду од 23. новембра до 17. децембра 2023. године, наши суграђани су имали прилику да у 

зрењанинским ,,Лидл“ продавницама куповином означених производа попут основних животних 

намирница и производа за кућну и личну хигијену, помогну најугроженијим корисницима програма 

Црвеног крста и на тај начин улепшају им празничне дане и свакодневницу која је за многе од њих 

изузетно тешка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хуманитарни концерт Зрењанинске филхармоније 

 

Зрењанинска филхармонија је у духу празника огранизовала концерте за наше најмлађе суграђане. 

Улазнице за концерт су биле играчке које су малишани поклонили на улазу волонтерима Црвеног 

крста Зрењанин. Због великог интересовања за овај концерт, свита „Крцко Орашић“ Петра Илича 

Чајковског је изведена у три термина пред сваки пут пуном великом салом Културног центра 

Зрењанин. Прикупљен је велики број играчака којима је Црвени крст Зрењанин обрадовао малишане 

из породица у стању социјалне потребе.  
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III.2 НАРОДНА КУХИЊА  

Програм „Народна кухиња“ у Зрењанину партнерски реализују град Зрењанин, Центар за социјални 

рад града Зрењанина и Црвени крст Зрењанин почев од 2009. године. Град Зрењанин обезбеђује 

средства за реализацију програма и то: за припрему 262 куванa оброка сваког радног дана, за набавку 

262 пакета конзервиране хране недељно за потребе корисника топлог оброка у дане викенда и за 

набавку 340 породичних пакета хране који се у периоду октобар – март (месечно се дистрибуирају за  

100 породица у граду и 240 породица у насељеним местима на територији града Зрењанина).  

Средства за реализацију програма град Зрењанин опредељује у Буџету града Зрењанина Центру за 

социјални рад града Зрењанина. Град Зрењанин спроводи поступке јавних набавки а Центар за 

Социјални рад града Зрењанинa утврђује решењима корисницима право на коришћење топлог 

оброка или месечних пакета хране.  

Црвени крст Зрењанин врши дистрибуцију топлих оброка (262 оброка дневно), недељних пакета 

хране (262 пакета недељно) и месечних пакета хране (340 пакета месечно, од тога 100 пакета у граду 

Зрењанину и 240 пакета у насељеним местима) и води евиденцију корисника.  

Посредством Црвеног крста Србије, Министарство за рад, запошљавање, борачка и социјална питања 

Владе Републике Србије је обезбедило десет основних артикала хране за припрему топлих оброка 

(брашно, уље, пиринач, тестенина, сушено поврће, боранија, грашак, пасуљ, ђувеч, конзерве месног 

нареска). 

„Један пакетић – много љубави“ 

 

У оквиру традиционалне акције „Један пакетић – много љубави“, Црвени крст Зрењанин је 

организовао поделу новогодишњих пакетића за децу кориснике топлог оброка Народне кухиње. 

Пакетиће је обезбедио Град Зрењанин, захваљујући чијој изузетној подршци Црвени крст Зрењанин 

успешно у континуитету реализује програм „Народна кухиња“. Помоћнице градоначелника града 

Зрењанина, Снежана Вучуревић и Марија Дамјановић уручиле су 95 пакетића деци корисницима 

топлог оброка узраста до 14 година. Помоћ у подели пружили су млади волонтери Црвеног крста 

Зрењанин, Деда Мраз и маскота Црвеног крста.  
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Донација корисницима Народне кухиње 

Захваљујући донацији Банке хране из Београда и 

компаније ,,Књаз Милош" а.д. на дистрибутивном 

пункту Црвеног крста Зрењанин корисницима 

програма "Народна кухиња" је уз топле оброке 

уручено 2600 флашица воде Књаз Милош обогаћене 

магнезијумом и цинком.  

 

 

Донација јабука 

 

Захваљујући донацији „ACT Fondacija Srbija“ корисницима топлог оброка у програму „Народна 

кухиња“ Црвеног крста Зрењанин уз топле оброке дистрибуирано је 60 кг јабука.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Донација Царске баште 

Корисницима програма „Народна кухиња“ у Црвеном 

крсту Зрењанин је је уз топле оброке и конзервиране 

намирнице за дане викенда, дистрибуирано и свеже 

поврће: 399 кг шаргарепе, 250 кг белог кромпира и 254 

кг зелени. 

 

 

Од изузетног значаја су билатералне донације, уз помоћ којих се ствара могућност да уз топле оброке 

корисници добију и додатне количине намирница, посебно када су у питању свеже воће и поврће. 
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Донација за кориснике Народне кухиње 

 

На дистрибутивном пункту Црвеног крста Зрењанин, током марта месеца, корисницима програма 

"Народна кухиња" је уз топле оброке дистрибуирано 1296 литара флаширане минералне воде 

„Роса“и 1440 литара сокова, донација Банке хране из Београда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ускрс у Црвеном крсту Зрењанин 

 

Поводом ускршњих празника корисницима "Народне кухиње" уз топли оброк подељенe су 

конзервиране намирнице, фарбана јаја која су донирали волонтери Основне организације Црвеног 

крста "Граднулица". Ускршњим јајима волонтери су обрадовали и кориснике Дневног боравка за 

децу, младе и одрсле ,,Наша прича“, Сигурне куће , ,,Прихватилишта за одрасла и стара лица у 

кризним ситуацијама, бескућнике и просјаке". Захваљујући донацији ЕГШ ,,Никола Тесла" Зрењанин 

као и бројним донацијама наших хуманих суграђана најмлађим корисницима су уручене играчке, 

школски прибор и градероба, као и слаткиши и сланиши прикупљени у току финалног дана Зимског 

турнира у малом фудбалу у хуманитарној акцији ,,За осмех више". 
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Донација радника ,,DAD Draxlmaier Automotive" 

 

Радници компаније ,,DAD Draxlmaier Automotive" 

д.o.o. из Зрењанина, су у сабирној акцији прикупили 

половну гардеробу и обућу за потребе суграђана у 

стању социјалне потребе. Наведену донацију су 

корисницима дистрибуирали Јасмина Крецул Рељин, 

(Corporate Communications Serbia) и Саша Богданов, 

потпредседник Индустријског синдиката. 

 

 

Дистрибутивни пункт Народне кухиње 

 

Корисницима топлог оброка програма „Народна 

кухиња“ Црвеног крста Зрењанин, волонтери су уз 

топле оброке дистрибуирали конзервиране намирнице 

предвиђене за дане викенда као и средства за личну 

хигијену и здравствену заштиту обезбеђене кроз 

донације наших хуманих суграђана. 

 

 

 

 

Петак у „Народној кухињи“ 

 

Сваког петка, корисницима топлог оброка програма „Народна кухиња“ Црвеног крста Зрењанин, 

волонтери дистрибуирају уз топле оброке и конзервиране намирнице предвиђене за предстојеће дане 

викенда. Ову додатну помоћ корисницима топлог оброка Црвени крст Зрењанин обезбеђује 

захваљујући подршци Градске управе града Зрењанина. „Народна кухиња“ Црвеног крста Зрењанин 

годинама функционише у континуитету, без прекида. У току летњих месеци додатна и посебна 

пажња је посвећена безбедности хране и бризи о здрављу корисника.  
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19. август - Светски хуманитарни дан 

 

Поводом обележавања 19. августа - Светског 

хуманитарног дана на дистрибутивном пункту 

Црвеног крста Зрењанин корисницима ,,Народне 

кухиње" је уручена нова гардероба која је обезбеђена 

из билатералних донација. На Светски хуманитарни 

дан 19. августа сећамо се свих хуманитарних радника 

који су изгубили живот или су повређени током свог 

рада и пружамо подршку свим сарадницима, 

волонтерима и запосленима који упркос тој чињеници 

настављају да пружају подршку и заштиту људима 

којима је то најпотребније. Више него икада је 

потребно да удружимо снаге, пружимо руку солидарности једни другима и повећавамо свест о 

нужности помагања унесрећенима, социјално угроженим и старим лицима. Данашњицу карактеришу 

рекордно високе хуманитарне потребе широм света, а Светски хуманитарни дан подсећа на потребу 

да се препозна важност глобаног хуманитарног рада и пружања локалне, непосредне помоћи свакоме 

коме је она потребна. Кад год и где год су људи у невољи, има других који им помажу. Помагачи су 

најчешће и сами погођени кризом, али у себи налазе енергију да помогну угроженијима. Они то не 

чине због личне промоције већ зато што желе да људима око себе ублаже патњу и донесу наду. У 

својој историји Црвени крст је имао многобројне успехе и бројне волонтере и запослене који су 

својим радом давали пример свима нама, али и на глобалном плану због свог рада били награђени 

највећим признањем Међународног покрета Црвеног крста и Црвеног полумесеца.  

 

Дечија недеља у Народној кухињи 

 

Обележавајући „Дечију недељу” под слоганом “Велико срце деце Србије” Црвени крст Зрењанин 

стреми ка заједничком циљу свих нас и друштва у целини - побољшању положаја, као и унапређењу 

квалитета живота деце. Захваљујући донацији "DAD Draxlmaier Automotive" д.o.o. Зрењанин као и 

бројним донацијама наших хуманих суграђана најмлађим корисницима у оквиру програма "Народна 

кухиња", уручене су књиге, школски прибор, играчке, половна одећа и обућа, слаткиши и сланиши. 
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Обележен Светски дан борбе против сиромаштва 

 

Један од основних циљева којима је Црвени крст Зрењанин изузетно посвећен јесте пружање помоћи 

лицима у стању социјалне потребе као и свим другим угроженим категоријама становништва, 

развијање солидарности међу људима и унапређење хуманитарних вредности друштва. Према 

Календару најзначајнијих активности Црвеног крста Србије у периоду од 14. септембра до 17. 

октобра обележава се Месец солидарности, у оквиру чијег обележавања се спроводе активности са 

циљем да се заједница мобилише на узајамну солидарност.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У Црвеном крсту солидарност је присутна сваког дана али традиционалним обележавањем 17. 

октобра - Светског дана борбе против сиромаштва посебно скрећемо пажњу на потребе наших 

најугроженијих корисника. Тим поводом, а с циљем да се подигне свест јавности и помогне 

социјално најугроженијим суграђанима, на дистрибутивном пункту „Народне кухиње“ корисницима 

су уз припадајуће топле оброке дистрибуиране и додатне количине намирница. Велику захвалност 

упућујемо донатору „Царска башта“ доо из Зрењанина! Програм „Народна кухиња“ је највидљивији 

и најдиректнији програм ублажавања сиромаштва и помоћи лицима у стању социјалне потребе а 

реализују га управо заједно делујући Град Зрењанин (Одељење за друштвене делатности), Центар за 

социјални рад града Зрењанина и Црвени крст Зрењанин. Топле оброке сваког дана добија 262 

корисника а 340 породица добија месечне пакете хране (од тога 94 породице у граду и 246 породица 

у 22 насељена места). 
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Донација за децу корисника програма „Народне кухиње“ 

 

На дистрибутивном пункту Црвеног крста Зрењанин, деци корисника програма ,,Народне кухиње" 

подељене су банане. Ова донација, захваљујући којој је обрадован велики број малишана, обезбеђена 

је посредством Црвеног крста Војводине. Програм „Народна кухиња“ је највидљивији и 

најдиректнији програм ублажавања сиромаштва и помоћи лицима у стању социјалне потребе. Топле 

оброке сваког дана добија 250 корисника, од којих је чак 83 деце до 14 година старости. Ради се о 

посебно осетљивим и угроженим категоријама становништва те је свака додатна количина 

намирница, мали знак пажње или поклон за децу значајан како би им се барем мало улепшала 

свакодневница која је за многе од њих изузетно тешка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Један пакетић, много љубави" 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин, захваљујући донацији Зрењанинске филхармоније, уручили су 

новогодишње пакетиће у виду играчака, едукативних и забавних садржаја деци корисника топлог 

оброка „Народне кухиње“. Зрењанинска филхармонија је у духу предстојећих празника огранизовала 

концерте за наше најмлађе суграђане. Улазнице за концерт су биле играчке које су малишани 

поклонили на улазу волонтерима Црвеног крста Зрењанин.  
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Донација играчака за децу корисника ,,Народне кухиње" 

 

Послујући на територији града као друштвено одговорна компанија, ,,DAD Draxlmaier Automotive" 

д.o.o. је Црвеном крсту Зрењанин уручила донацију - новогодишње пакетиће у виду играчака, 

едукативних и забавних садржаја. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Захваљујући овој донацији у просторијама Црвеног крста Зрењанин је организована подела играчака 

деци корисника топлог оброка „Народне кухиње“. Донацију је, у име компаније, уручила госпођа 

Јасмина Крецуљ Рељин (Corporate Communications Serbia). Помоћ у подели пакета пружили су Деда 

Мраз и млади волонтери Црвеног крста Зрењанин.  

 

Народна кухиња уочи новогодишњих празника 

 

Поводом новогодишњих празника, на дистрибутивном пункту Црвеног крста Зрењанина, 

корисницима "Народне кухиње" уз топли оброк подељенe су конзервиране намирнице како би 

најугроженији корисници били збринути и током празничних дана. Захваљујући Банци хране из 

Београда корисницима је дистрибуирано и 2000 литара сокова. 
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Дистрибуција месечних пакета хране 

Црвени крст Зрењанин у периоду од октобра до марта врши дистрибуцију месечних пакета хране 

(340 пакета месечно, од тога 100 пакета у граду Зрењанину и 240 пакета у насељеним местима) и 

води евиденцију корисника којима је Центар за социјални рад града Зрењанина решењем определио 

овај вид помоћи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Овим видом помоћи помогнуто је 1920 појединаца. Након дистрибуције у насељеним местима 

подела месечних пакета хране ( тзв „ланч“ пакета) корисницима Народне кухиње са територије града 

Зрењанина врши се на дистрибутивном пункту Црвеног крста Зрењанин. Средства за набавку 340 

породичних пакета месечно обезбеђена су у буџету града Зрењанина. 
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IV.3  ПРОГРАМ БРИГЕ О СТАРИЈИМА 

Према подацима пописа из 2022. године, удео старијих од 65 година у 

укупној популацији је 22,1%, док је према попису из 2011. године тај удео 

износио 17,4%. Настављен је тренд депопулације, што значи да је стопа 

раста становништва у поређењу са пописом из 2011. године негативна, 

укупно становништо се смањило за 7,5%, док је проценат становништва 

старости 65 година и више значајно порастао.  Из тих разлога Црвени крст 

Србије развио је низ програма за старије особе који су у складу са 

њиховим потребама.  

 

Циљ Програма бриге о старијима који реализује Црвени крст Зрењанин је да помогне старијим 

особама да остану што дуже у свом окружењу, смањујући потребу за разним видовима 

институционалне помоћи, као и да се мотивишу на коришћење својих физичких и менталних 

потенцијала.  

Важан сегмент је и мотивисање старијих да постану волонтери и тиме нам помогну у јачање 

позитивне слике о старењу и старијима као активним члановима заједнице, који доприносе развоју 

друштва.  

Корисници Програма су лица старија од 65 година која нису институционално збринута, старији са 

веома ниским нивоом социјалне сигурности, самачка старачка домаћинства, корисници народних 

кухиња, старији у стању социјалне потребе који не остварују помоћ од других организација.  

Све активности које споводи Црвени крст Зрењанин у оквиру ,,Програма бриге о старијим“ усмерене 

су на:  

  Побољшање квалитета живота и заштиту старијих особа  

  Ублажавање сиромаштва најугроженијих старијих особа  

  Сензибилизацију јавности и самих старијих за проблем дискриминације, занемаривања и 

 злостављања старијих особа  

  Промоцију активног старења и мотивисању старијих за учествовање у јавном животу  

Програм се реализује кроз рад великог броја волонтера Црвеног крста Зрењанин, међу којима је 

велики број управо старијих особа. Волонтери пролазе кроз редовне едукације које их оспособљавају 

за рад са старијима, уче основне вештине пре свега комуникације са старијим особама, основне 

вештине неге, али добијају знање за заступање старијих особа, јавно заговарање и комуникацију са 

најважнијим чиниоцима у заједници.  

Током 2023. године Програмом је било обухваћено око 214 старијих лица. Програм се реализује у 

шест средина у Основним организацијама Црвеног крста „Багљаш“, „Граднулица“, „Жарко 

Зрењанин“, „Доситеј Обрадовић“, „Мужља“ и ,,Фаркаждин“. 
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Управни одбор Црвеног крста Зрењанин је на својој седници дана 19. априла 2023. године донео 

Одлуку о оснивању Клуба за старија лица Црвеног крста Зрењанин који ће у склопу свог деловања 

организовати клупске активности, образовне активности, здравствено-превентивне активности, 

волонтерске, спортско-рекреативне и забавне активности у сарадњи са Црвеним крстом Војводине и 

Црвеним крстом Србије, као и другим партнерима и институцијама.  

 

Брига о здрављу старијих суграђана 

Волонтери Основних организација Црвеног крста 

Зрењанин континуирано су током читаве 2023. године 

у оквиру програма ,,Брига о старијима“ у 

просторијама своје месне заједнице вршили редовну 

проверу нивоа шећера у крви и мерење крвног 

притиска како за кориснике овог Програма тако и за 

све заинтересоване суграђане. 

 

 

Програм бриге о старијима - ускршња радионица 

 

У оквиру Програма ,,Брига о старијима“ који Црвени крст Зрењанин континуирано реализује дуги 

низ година и кроз који се спроводи низ активности у циљу ублажавања сиромаштва најугроженијих 

старијих особа, као и бројне здравствено-превентивне активности, такође се организују и различите 

радионице. Овог пута су ускршњи празници послужили као инспирација за стварање дивних 

медењака намењених нашим најугроженијим корисницима како би им улепшали празничне дане и 

свакодневницу која је за многе од њих изузетно тешка. Активности су се прикључили волонтери 

Основних организација, као и Клуба за старија лица, али и чланови Омладинске теренске јединице 

Црвеног крста Зрењанин. Тако да је поред хуманог циља то уједно била лепа прилика за дружење и 

размену искустава између старијих и младих волонтера. 
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Ускрс у Црвеном крсту  

 

Поводом ускршњих празника волонтери Основне организације Црвеног крста "Граднулица" 

припремили су фарбана јаја, слатке пакетиће, играчке  и гардеробу, којима су обрадовали кориснике 

,,Народне кухиње“, кориснике Дневног боравка за децу, младе и одрасле ,,Наша прича“, Сигурне 

куће , ,,Прихватилишта за одрасла и стара лица у кризним ситуацијама, бескућнике и просјаке".  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посета Геронтолошком центру Зрењанин 

 

Чланови Клуба за старија лица Црвеног крста Зрењанин у сарадњи са Предшколском установом 

Зрењанин (вртић ,,Лептирић“) посетили су Геронтолошки центар Зрењанин и том приликом 

реализовали радионице и заједнички припремљен програм за кориснике центра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програм бриге о старијима 

Црвени крст Зрењанин кроз свој Програм бриге о старијима свакодневно промовише већу 

укљученост старијих у питања која се њих тичу, али и у бројне активности у заједници, како би се 

старијим особама омогућио што квалитетнији живот, без дискриминације и насиља.  
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Током Недеље Црвеног крста, од 8. до 15. маја, као и током октобра – Месеца бриге о старијима, у 

оквиру програма „Брига о старијима“ интензивирани су обиласци корисника, наших старијих 

суграђана.  
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Међународни дан борбе против насиља над старијима 

 

Поводом обележавања Међународног дана борбе против насиља над старијима Црвени крст 

Зрењанин је организовао трибину као и уличну акцију током које су волонтери делили промотивни 

материјал, а све са циљем да се јавности скрене пажња на постојање овог озбиљног 

јавноздравственог, али и друштвеног проблема.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Насиље, злостављање и занемаривање старијих особа је недовољно видљиво, недовољно препознато 

и недовољно пријављен облик кршења људских права. Црвени крст се кроз свој Програм бриге о 

старијима свакодневно бори против овог проблема, али обележавање 15. јуна је још један начин да се 

промовише већа укљученост старијих у питања која се њих тичу, али и у бројне активности у 

заједници и на тај начин им се омогући квалитетнији живот, живот без насиља. У овом сегменту 

посебно долази до изражаја значај наших старијих волонтера који су активно укључени у 

реализацију овог, али и бројних других програма и активности и на тај начин свакодневно 

промовишу позитивну слику старења. Важно је такође имати у виду тренд повећања удела старијих и 

смањења удела млађих у становништву. Међугенерацијска размена и међугенерацијска солидарност 

су, дакле, потребније више него икад. Промовисање међугенерацијске размене и солидарности је 

значајно за изградњу једног кохезивног и солидарног друштва у коме ће све генерације имати 

једнаке могућности.  
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Друга олимпијада спорта пензионера Војводине 

 

На позив домаћина манифестације, Градског удружења пензионера "Зрењанин", волонтери Црвеног 

крста Зрењанин пружили су логистичку подршку органиазацији друге Олимпијаде спорта 

пензионера Војводине која је одржана данас у спортској хали „Звонко Вујин“. 

Волонтери Црвеног крста су са члановима Друштва за борбу против шећерне болести организовали 

мерење крвног притиска и нивоа глукозе у крви за све заинтересоване учеснике и посетиоце 

манифестације. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прикупљање и подела гардеробе  

 

Основне организације Црвеног крста Зрењанин су у складу са потребама корисника и годишњим 

добима организовали редовне акције прикупљања и поделе половне гардеробе. Сви суграђани који 

су имали потребу за овим видом помоћи су могли да одаберу одећу која им одговара, а одређене 

количине упућиване су и институцијама ОСШ ,,9.мај“, Прихватилишту за бескућнике, Сигурној 

кући. Том приликом подељено је више од 20.000 кг добро очуване одеће и обуће, али и играчака и 

школског прибора.  
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1.октобар -Међународни дан старијих особа 

 

Црвени крст Зрењанин је у просторијама месне заједнице Жарко Зрењанин организовао трибину као 

и уличну акцију током које су волонтери делили промотивни материјал, а све са циљем да се подигне  

свест јавности и укаже на допринос старијих особа, ове године са посебним акцентом на 

промовисању пуног и једнаког уживања свих људских права и основних слобода старијих особа, и 

то: права на слободу од дискриминације, на сигурност, на слободу од насиља, на социјалну заштиту, 

на здравље, на рад и доживотно учење, на личну својину и право наслеђа. У склопу активности 

поводом обележавања 1.октобра – Међународног дана старијих организован је и Спортски дан у 

сарадњи са волонтерима основних организација Црвенг крста Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старење популације је један од највећих успех човечанства али је и један од највећих изазова. 

Црвени крст кроз свој Програм бриге о старијима труди се дa oдговори на те изазове. Циљ 

реализацијe oвог програма усмерен је на побољшање квалитета живота старијих особа, ублажавање 

сиромаштва најугроженијих старијих особа, промовисање активног старења и мотивацију старијих за 

учествовање у друштвеном животу. У овом сегменту посебно долази до изражаја значај старијих 

волонтера, који су активно укључени у реализацију овог, али и бројних других програма и 

активности и на тај начин свакодневно промовишу позитивну слику старења. 
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Поетско-музичко вече "За сунчану јесен живота" 

 

Поетско-музичко вече „За сунчану јесен живота“ посвећено нашим старијим суграђанима и 

волонтерима Црвеног крста Зрењанин је одржано у великој сали Црвеног крста Зрењанин. Црвени 

крст Зрењанин сваке године, током октобра, организује акцију „За сунчану јесен живота” која се 

реализује кроз бројне активности, посвећене управо нашим најстаријим суграђанима. Желели смо да 

лепа реч, песма, одабрани стихови љубавне поезије и звуци акустичне гитаре буду храна за душу 

коју смо поклонили нашим волонтерима и суграђанима који су нас посетили.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сунчана јесен живота 2023 

 

У Великој сали Црвеног крста Зрењанин одржана је завршна манифестација ,,Сунчана јесен живота'' 

која је окупила старије волонтере Црвеног крста али и наше најмлађе суграђане. Председница 

Црвеног крста Зрењанин, др Соња Капелер Пушкарић је уручила награде волонтеру са најдужим 

волонтерским стажом и најстаријем активном волонтеру Црвеног крста Зрењанин којима до сада 

нису уручиване награде на овој манифестацији. Госпођа Љиљана Ђурђевић волонтерка је са 

најдужим волонтерским стажом, добитник Златног знака Црвеног крста Србије. Са 56 година 

волонтерског стажа и данас посвећено учествује у многим активностима Организације. Госпођа 

Јулијана Грујић рођена је 20. марта 1943. године, волонтер је Црвеног крста Зрењанин скоро 20 

година, и од тада активно учествује у свим активностима Организације.  
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Брачни пар који је најдуже у браку, а који се јавио на конкурс расписан од стране Црвеног крста 

Зрењанин су госпођа Јока и Милан Карановић Они су ове године прославили 59. годишњицу брака. 

На жалост, из здравствених разлога нису били у могућности да на свечаности лично преузму своју 

нагараду. Начелница Одељења за друштвене делатности града Зрењанина Јелена Драгић, уручила је 

награду брачном пару госпођи Зори и господину Љубану Бањеглаву, другом по реду по брачном 

стажу од 57 година проведених у срећном и складном браку, а који се јавио на конкурс расписан од 

стране Црвеног крста Зрењанин.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Секретарка Црвеног крста Зрењанин, Александра Танасијевић је захвалила за предан, 

вишедеценијски волонтерски рад старијим волонтерима и истакла да Црвени крст кроз ову 

манифестацију али и бројне друге акције и активности жели да скрене пажњу на често 

непрепознатљив и занемарен допринос старијих особа у породици, локалној заједници и друштву. 

Неопходно је оснажити учешће старијих особа у различитим аспектима живота и подржати њихово 

учешће у складу са основним правима старијих особа, њиховим потребама и жељама. Врло је важно 

да се промовише друштво за све генерације у коме сви имају једнаке могућности и које би омогућило 

да сви развију своје потенцијале, кроз наше деловање ми дајемо скроман допринос овом глобалном 

циљу. Испред Градске организације пензионера присутнима се обратила госпођа Бојана Јеремић који 

је је награђеним волонтеркама уручила поклон- десетодневни боравак у Врњачкој Бањи.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поред наших старијих суграђана награде су уручене и најмлађима, полазницима Предшколске 

установе у Зрењанину и ученицима нижих разреда основних школа који су послали најбоље радове  
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на ликовно литерарни конкурс ,,Моји баба и деда”. Ове награде уручиле су председница Комисије за 

подмладак и омладину Оливера Јовић и др Драгана Сабовљев, дипломирани библиотекар, саветник и 

лектор Градске народне библиотеке ,,Жарко Зрењанин“ у Зрењанину. Приређена је и изложба 

најбољих радова пристиглих на Конкурс. Свечаности су присуствовали и директорка Геронтолошког 

центра у Зрењанину Тања Живанов, директорка Центра за социјални рад града Зрењанина Оливера 

Лисица, директорка Центра за пружање услуга социјалне заштите града Зрењанина Невена 

Монтресор, представници месних заједница, Предшколске установе и зрењанинских основних 

школа. У програму су учествовали ученици ученици Средње музичке школе „Јосиф Маринковић“ из 

Зрењанина – Дарио Михаљевић (хармоника), Анђелина Шварц (вокални солиста) и Вук Симић 

(тромбон). Програм су улепшали својим наступом и ученици I-2 разреда ОШ ,,Ђура Јакшић” из 

Зрењанина (учитељица Соња Вујаковић).  

 

РЕЗУЛТАТИ ЛИКОВНО – ЛИТЕРАРНОГ КОНКУРСА ,,МОЈИ БАБА И ДЕДА” 

 

Ликовни радови: Предшколска установа: 

1. Никола Кохајм, вртић „Сунчица“ (васпитачи: Станојевић, Попов) 

2. Анастасија Јоцић, вртић „Бамби“ (васпитачи: Тодић, Рудовић, Сурла) 

3. Катарина Опачић, вртић „Дечја радост“ (васпитачи:Сукнарев, Коларов) 

 

Основне школе: 

1. Теодора Стаменковић, ОШ „Ђура Јакшић“ Зрењанин (I-2) 

2. Кристина Херцеговац, ОШ „Младост“ Томашевац (II разред) 

3. Наталија Синђић, ОШ „Петар Петровић Његош“ Зрењанин (II-2) 

 

Специјална награда за оригиналност и креативност 

Мирјана Савић, ОШ „Жарко Зрењанин“ Зрењанин (III-4) 

 

Литерарни радови: 

1. Коста Говедарица, ОШ „Бранко Ћопић“ Лукићево (III разред) 

2. Емилија Петровић, ОШ „Доситеј Обрадовић“ Зрењанин (IV-1) 

3. Елена Попов, ОШ „Петар Петровић Његош“ Зрењанин (II-1) 
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III.4  ПСИХОСОЦИЈАЛНА ПОДРШКА 

У оквиру Заједничког програма за инклузију ромске деце и деце из осетљивих група, у 2023. години 

Црвени крст Зрењанин је реализовао Програм психосоцијалне подршке за помоћ ментално 

недовољно развијеним особама града Зрењанина. 

 

Настављена је реализација програма „Помоћ деци са инвалидитетом“ у сарадњи са Вршњачким 

тимом Основне и средње специјалне школе „9. мај“ у Зрењанину, Удружењем МНРО ''Сунцокрет'' 

Зрењанин као и са Дневним центром за децу и омладину са инвалидитетом "Алтернатива".  

 

Активности са корисницима су реализоване кроз рад прилагођен актуелној епидемиолошкој 

ситуацији, у просторијама школе, удружења и Црвеног крста. Васпитно образовни рад се 

континуирано одвијао, кроз следеће области: 

  

1. Подршка психо-социјалном развоју који подразумева јачање самопоуздања, развој 

толеранције, усвајање социјално прихватљивих форми понашања и изражавања осећања и 

ставова  

2. Стимулисање развоја специфичних моторичких/сензитивних функција  

3. Стимулисање развоја креативних способности  

4. Развијање вештине комуникације  

5. Забавно окупационе активности  

Одржане креативне радионице су допринеле усвајању животно корисних вештина, развијању 

моторике и креативности корисника, осамостаљивању корисника, развијању осећаја одговорности 

при извршавању задатака и задовољства постигнутим резултатима.  

 

Иако је у потпуности престала подршка Програма од стране Црвеног крста Србије реализоване су 

све планом и програмом предвиђене програмске активности. Током године посебна пажња је 

усмерена на бављење спортом особа са инвалидитетом. Волонтери Црвеног крста Зрењанин и 

корисници су заједно прославили празнике и обележили значајне датуме.  

 

Светски дан особа са Дауновим синдромом 

 

Поводом обележавања Светског дана особа са 

Дауновим синдромом, волонтери Црвеног крста 

Зрењанин су подржали ову акцију прикључивши се 

шетњи кроз град коју је традиционално организовала 

ОСШ ,,9.мај" из Зрењанина. Светски дан особа са 

Дауновим синдромом установљен је 2006. године, а 

21. март симболично је изабран за тај дан јер је у  
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основи те болести присутност 3 уместо 2 хромозома, на 21. хромозомском пару. Циљ обележавања 

овог дана је буђење свести и разумевања и међународна подршка како би се поштовала права људи с 

Дауновим синдромом и побољшао њихов положај, а самим тим и квалитет живота. 

 

Светски дан менталног здравља  

 

Светски дан менталног здравља је у 2023. години 

обележен под слоганом „Ментално здравље је 

универзално људско право“. Тим поводом секретар 

Црвеног крста Зрењанин Александра Танасијевић је 

учествовала на свечаном отварању првог Фестивала 

менталног здравља у нашем граду које је уприличено у 

Градској кући у Зрењанину.  

 

Фестивал по осми пут организовао је Институт за 

јавно здравље Војводине, у сарадњи са бројним 

установама и организацијама, а координатор 

Фестивала у Зрењанину био је Завод за јавно здравље Зрењанин. Слоган овогодишњег Фестивала 

менталног здравља који је одржан у периоду од 10. до 20. октобра 2023. године на неколико локација 

у Новом Саду и околини, Суботици, Сомбору, Зрењанину, Панчеву, Крагујевцу и неколико градова 

Црне Горе био је “Емпатија.” 

 

Ментално здравље је део општег здравља сваког појединца и због тога свако, ко год био и где год да 

се налази, има право на највиши могући стандард менталног здравља. Ово укључује право на 

заштиту од ризика за ментално здравље, право на доступно, приступачно, прихватљиво и квалитетно 

лечење и негу, као и право на слободу, независност и укључивање у заједницу. 

 

Фестивал менталног здравља - "Промоција хуманих вредности" 

 

Фестивал менталног здравља је по први пут ове 

године одржан у Зрењанину. Координатор Фестивала 

био је Завод за јавно здравље Зрењанин. у сарадњи са 

бројним установама и организацијама. На позив 

организатора, Црвени крст Зрењанин пружио је 

подршку организацији Фестивала и узео учешће у 

реализацији активности чији је циљ подстицање 

хуманости, јединства и развоја емпатије. Тим 

поводом, едуковани волонтери Црвеног крста 

Зрењанин реализовали су радионице из програма 

„Промоција хуманих вредности“ за ученике нижих 

разреда ОШ „Вук Караџић“ у Зрењанину. Реализаоване су радионице на тему толеранције и 

ненасилног решавања конфликата које су прилагођена узрасној групи. Кроз пажљиво осмишљене  
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интерактивне радионице учесници имају прилику да прођу кроз различите ситуације како би 

спознали шта други мисле, виде и осећају и како би код њих подстакли размишљање о свету и 

људима који их окружују, њиховом положају и осећањима, а све са циљем развоја основних људских 

и моралних вредности. 

 

Трибина “Како да сачувамо ментално здравље” 

 

У оквиру Фестивала менталног здравља, у Црвеном крсту Зрењанин одржана је трибина "Како да 

сачувамо ментално здравље". Трибина је обухватала 5 тема које се баве менталним здрављем:  

1. Дефиниција здравља-ментално здравље;  

2. Ментално здравље младих. Значај развоја емпатије током одрастања;  

3. Допринос емоционалне писмености у формирању емпатије;  

4. Брига о себи – Бурн оут синдром;  

5. Улажући у волонтере, улажемо у будућност.  

Током трибине разговарано је о факторима који утичу и подстичу развој емпатије код појединца, а 

онда и у друштву, као и сродним феноменима као што су заједништо и солидарност. Такође, указано 

је и на најчешће проблеме менталног здравља младих и значај раних интервенција. Учесници 

трибине били су: – др Бојана Вјештица, спец. социјалне медицине, психотерапеут-групни 

аналитичар; Дом здравља „Др Бошко Вребалов“ Зрењанин, удружење групних аналитичара 

Војводине – др Јелена Медић Симовљевић, спец. социјалне медицине; Завод за јавно здравље 

Зрењанин – др Тања Неатница, спец. психијатрије, трансакциони аналитичар саветник; Дом здравља 

Нови Бечеј – Ђурђица Шљапић, спец. јавног здравља струковна медицинска сестра; Дом здравља 

„Др Бошко Вребалов“ Зрењанин – Лука Мандић, волонтер Црвеног крста Зрењанин и члан 

Координационог комитета младих волонтера Европе и Централне Азије. 
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Pop-up фестивал - Међународни дан толеранције 

 

Црвени крст Зрењанин обележио је Међународни дан толеранције низом активности. Међународни 

дан толеранције је дан који све на свету подсећа на потребу поштовања и уважавања особа које су 

другачије од нас. Толеранција је прихватање различитости идеја и ставова људи који припадају 

другим нацијама, вери, који су другачије боје коже или говоре другим језиком. Подизањем свести о 

толеранцији истовремено радимо и на подизању свести о проблемима као што су насиље, конфликти, 

дискриминација.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У склопу обележавања овог важног датума, волонтери Црвеног крста Зрењанин посетили су и 

удружење МНРО "Сунцокрет", где су са корисницима реализовали радионице и разговарали о томе 

шта за њих значе толеранција. Такође, представници Црвеног крста Зрењанин узели су учешће на 

,,Pop-up“ дечијем фестивалу, који се традиционално сваке године одржава у ОШ “Вук Караџић” са 

темама Толеранција и Дечија права. Учитељица ове школе и волонтерка Црвеног крста Зрењанин 

Далиборка Путић Бераров и волонтерке Сања Вујатов и Милијана Вуловић одржале су радионице 

програма Промоција хуманих вредности на тему толеранције и дечијих права под називом "У свету 

постоји једно царство" и "Дајем ти право". 

 

Међународни дан особа са инвалидитетом 

 

Обележавајући 3. децембар - Међународни дан особа са инвалидитетом, чланови Удружења за помоћ 

ментално недовољно развијеним особама „Сунцокрет“ из Зрењанина су организовали свечаност 

уједно обележивши 50 година постојања и успешног рада. Уз пуно љубави, позитивне енергије и 

игре, уручене су Захвалнице колективима и појединцима који годинама помажу и подржавају рад 

Удружења МНРО „Сунцокрет“. Међу добитницима били су и организација Црвеног крста Зрењанин 

и секретарка Александра Танасијевић којој је захвалнице уручила госпођа Ружица Томић, 

председница Удружења. Црвени крст Зрењанин има континирану сарадњу са члановима Удружења 

МНРО „Сунцокрет“ почев од 2008. године а бројне су заједничке активности и генерације волонтера 

који су их реализовали. Међународни дан особа са инвалидитетом обележава се од 1992. године када  
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је Генерална скупштина Уједињених нација усвојила резолуцију којом се све земље позивају на 

обележавање тог дана, са циљем да се особама са инвалидитетом омогући једнако уживање људских 

права и равноправно учествовање у друштвеном животу. Тeма Мeђунарoднoг дана oсoба са 

инвалидитeтoм (МД ОСИ) 2023. гoдинe je: „Уjeдињeни у акциjи за спашавањe и пoстизањe Циљeва 

oдрживoг развojа за ОСИ, са ОСИ и oд странe oсoба са инвалидитeтoм (ОСИ)“. Дан je пoсвeћeн 

прoмoциjи права и дoбрoбити oсoба са инвалидитeтoм на свим нивoима друштва и развojа, тe 

пoдизању свeсти o пoлoжаjу oсoба са инвалидитeтoм у свим аспeктима пoлитичкoг, друштвeнoг, 

eкoнoмскoг и културнoг живoта. СЗО сe придружуje УН-у у oбeлeжавању oвoг дана свакe гoдинe, 

наглашаваjући важнoст oсигуравања права oсoба са инвалидитeтoм, какo би мoгли да у пoтпунoсти 

равнoправнo и дeлoтвoрнo учeствуjу у друштву с другима и да сe нe суoчаваjу са прeпрeкама у свим 

аспeктима свoг живoта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Инклузивне игре 

 

Под препознатљивим слоганом “Кад границе не 

постоје, играмо се много боље”, ову јединствену 

инклузивну дечију, спортску и друштвену 

манифестацију, организовала је Основна и средња 

школа “9. мај” из Зрењанина, уз подршку локалне 

самоуправе. Волонтери Црвеног крста Зрењанин 

помогли су организацију овог догађаја дежурством 

екипе перве помоћи ради санитетског обезбеђења 

учесника и посетилаца скупа као и пружањем 

логистичке подршке организаторима. Ова 

манифестација окупила је на терену “Кристалне 

дворане” око две стотине учесника из основних школа са територије Града Зрењанина, Предшколске 

установе Зрењанин, децу из редовне популације, ментално недовољно развијену децу, њихове 

васпитаче, наставнике и родитеље. Манифестација је од 2016. године уврштена у календар званичних 

градских манифестација и као таква подржана је од стране Града Зрењанина. 
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IV АКТИВНОСТИ У РАДУ СА МЛАДИМА 

 

(Правни основ: Закон о Црвеном крсту Србије, члан 6, 7, 9, 13, 14, 15. и 16. Закона) 

 

Активности и креативне радионице које ангажују младе у Организацији Црвеног крста стварају 

предуслов за здраво физичко и ментално одрастање, ненасилну комуникацију, хумани однос међу 

половима, усвајање здравих стилова живота и припрему младих људи за улазак у свет одраслих.  

 

Током 2023. године млади волонтери су ангажовани у реализацији традиционалних програмских 

активности Црвеног крста, али и у креирању нових пројеката. Због своје креативности често су били 

иницијатори нових идеја и покретачи акција. У жељи да стекну што више знања и сазнања из 

различитих области трудили смо се да им омогућимо присуство на семинарима и школама Црвеног 

крста како би оформили не само бројну већ и квалитетно едуковану волонтерску базу.  

 

Чланови Омладинске Теренске Јединице Црвеног крста Зрењанин су током године одржавали 

састанке једном недељно, док су по потреби и у складу са ситуацијом одржавани и ванредни 

састанци.   

Програм „Промоција хуманих вредности“ 

Црвени крст Зрењанин реализује Програм „Промоција хуманих 

вредности“ почев од 2010. године. Програм реализују мади едуковани 

волонтери у основним школама. 

Циљну групу чине ученици узраста између 8 и 14 година, а крајњи 

корисници су деца и млади који припадају мањинским групама у 

Србији, са посебним нагласком на популацију ромске националне 

мањине и децу са сметњама у развоју. Програм се претежно спроводи 

у основним школама, а обухват се проширује реализацијом додатних 

активности које се реализују у оквиру различитих јавних догађаја. 

Програм обухвата седам тематских области: (1) толеранција, (2) 

ненасилна комуникација и решавање сукоба мирним путем, (3) лични 

и културални идентитет и поштовање различитости, (4) 

превазилажење дискриминације и стигматизације, (5) родна равноправност, (6) дечја права, и (7) 

превенција насиља путем електронских медија.  

Током 2023. године едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су програмске 

активности у склопу програма Промоција хуманих вредности у 7 одељења и са укупно 157 ученика 

узраста од 8 до 10 година. Кроз 49 радионица прилагођених узрасној групи обухваћене су све 

тематске области Програма.  

 

 



Црвени крст Зрењанин – Извештај о раду у 2023. години 

 96 

 

 

Промоција хуманих вредности у основним школама 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су са 

ученицима првог и другог разреда ОШ ,,Вук Караџић“ 

и ОШ „Петар Петровић Његош“ из Зрењанина две 

радионице у оквиру Програма ,,Промоција хуманих 

вредности" из модула Толеранција. Програм 

промоција хуманих вредности је програм који 

промовише идеје личне и грађанске одговорности као 

као камен темељац за осећања припадности заједници. 

Радионице у оквиру програма Промоција хуманих 

вредности уобличене су тако да корисницима помогну 

да схвате да су важан део заједнице и да одговорно 

понашање подразумева бригу о себи и другима, као и развој толеранције на различитости. 

 

Обука у оквиру програма ,,Промоција хуманих вредности" 

 

Црвени крст Србије је у периоду од 31. марта до 2. априла организовао регионалну обуку за нове 

вршњачке едукаторе у програму ,,Промоција хуманих вредности“ у одмаралишту Црвеног крста 

Ниш ,,Гај“ у Дивљани. Један од реализатора обуке био је Лука Мандић, волонтер Црвеног крста 

Зрењанин и едукатор у програму Промоција хуманих вредности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На обуци је учествовало 29 младих волонтера из организација Црвеног крста Ниш, Алексинац, 

Пирот и Прокупље, док су у улози едукатора били волонтери Црвеног крста Зрењанин и Стари град 

 

"Промоција хуманих вредности" 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су у току маја месеца реализовали едукативне радионице са 

ученицима другог разреда ОШ "Петар Петровић Његош" и ОШ "Вук Караџић". Радионице су део 

програма "Промоција хуманих вредности" и кроз њих су ученици могли да уче и разговарају о  
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толеранцији, различитостима и културалном 

идентитету, ненасилном решавању сукоба, дечијим 

правима и превенцији cyber bullying-а. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програм "Промоција хуманих вредности" у ОШ "Доситеј Обрадовић" 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су са 

ученицима трећег разреда ОШ ,,Доситеј Обрадовић“ 

из Зрењанина три радионице у оквиру Програма 

,,Промоција хуманих вредности" из модула 

превенција Cyber bullying-а, и тиме су привели крају 

реализацију програма за ову школску годину. 

Програм промоција хуманих вредности је програм 

који промовише идеје личне и грађанске 

одговорности као као камен темељац за осећања 

припадности заједници.  

 

 

Локална обука волонтера за програм “Промоција хуманих вредности“ 

 

У Црвеном крсту Зрењанин је организована локална обука волонтера за реализацију активности у 

оквиру програма ,,Промоција хуманих вредности“. Волонтери су имали прилику да се упознају са 

начинима реализације забавно-едукативних радионица из програма ,,Мини ПХВ“ који се реализује у 

вртићима и програма ,,Промоција хуманих вредности“ за ученике нижих разреда основношколског 

узраста. Обуку је организовао и реализовао едукатор Лука Мандић. 
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Омладински кампови Црвеног крста Зрењанин у 2023. години 

 

Едукације треба да створе услове да млади људи који се тек прикључују организацији Црвеног крста 

или они који су активни волонтери, буду обучени на јединствени начин на свим нивоима 

организовања у Црвеном крсту како би адекватно одговорили  на потребе корисника услуга Црвеног 

крста. Обуке омогућавају да Црвени крст обогати своје људске ресурсе са младим волонтерима који 

поседују знања и вештине да та знања примене у пракси кроз реализацију програмских активности.  

 

Омладински камп Црвеног крста Зрењанин „Вршачки брег 2023“ 

 

Црвени крст Зрењанин реализовао је, у периоду од 19. 

до 21. августа 2023. године, тродневни Омладински 

камп у Одмаралишту Црвеног крста Вршац на 

Вршачком брегу. Камп је организован у оквиру 

реализације пројекта под називом ,,Улажући у 

волонтере, улажемо у будућност“ који је подржан и 

финансиран од стране Покрајинског секретаријата за 

спорт и омладину. На кампу, поред 28 волонтера 

Црвеног крста Зрењанин, учествовало је и 15 младих 

волонтера Црвеног крста Новог Сада који је као 

партнер, учествовао у организацији, финансирању и 

реализацији омладинског кампа ,,Вршачки брег 2023“. Током тродневног боравка реализоване су 

бројне радионице и интерактивна предавања. Отварање Кампа обележено је презентацијом на тему 

„Дифузија – ширење знања о Црвеном крсту“. Кроз презентоване садржаје учесници су имали 

прилику да стекну основна знања о Покрету Црвеног крста и Црвеног полумесеца, Основним 

Принципима Црвеног крста, историјату и структури Црвеног крста Србије. У оквиру активности у 

области управљања волонтерима, презентоване су теме које су значајне за ангажовање волонтера у 

Организацији: Етички кодекс за волонтере и запослене, Тимски рад, Вештине комуникације, 

Превазилажење конфликтних ситуација, Правила радионичарског рада, Извештавање и Контакт са 

медијима. Теме су презентоване кроз интерактивни метод рада, рад у групама, радионичарске игрице 

и подстицање дискусије. Волонтери су имали прилику да поред усвајања нових знања време проведу 

у дружењу и бољем упознавању, што је такође од изузетног значаја за њихово даље ангажовање и 

тимски волонтерски рад у организацији.  
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Камп за волонтере у Бузиасу и Темишвару у Румунији 

 

Црвени крст Зрењанин базира свој рад на ангажовању волонтера те је од изузетног значаја да 

волонтери буду едуковани и стручно оспособљени за област којом се баве у Црвеном крсту.  

У циљу едукације волонтера и континуираног занављања волонтерске базе Црвени крст Зрењанин је 

у периоду од 26. до 29. октобра организовао обуку за волонтере у Бузиасу и Темишвару у Румунији. 

Едукација је омогућена захваљујући Граду Зрењанину – Одељењу комуналне милиције, одбране, 

ванредних ситуација и захедничких послова кроз реализацију пројекта RORS218 ENGLISH AND 

EMERGENCIES CAMP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Током рада учесници су прошли кроз базичне обуке Црвеног крста али и имали прилику да се ближе 

упознају са програмом Припреме и деловање у несрећама и програмом ДРР (Disaster Risk Reduction). 

Од значаја је била размена искуства са приадницима субјеката који делују у ванредним ситуацијама 

на територији Републике Румуније.  

Волонтери су имали прилику да поред усвајања нових знања време проведу у дружењу и бољем 

упознавању, што је такође од изузетног значаја за њихово даље ангажовање и тимски волонтерски 

рад у организацији. Слободно време је искоришћено за обилазак централних градских тргова и 

знаменитости Темишвара. 
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Омладински камп Црвеног крста у Михајлову 

 

Црвени крст Зрењанин је у периоду од 13. до 15. октобра 2023. године реализовао омлдински камп за 

волонтере у просторијама и на теренима Ловачког друштва “Фазан” у Михајлову. Током рада 

учесници су прошли кроз базичне обуке и имали прилику да се упознају са самом организацијом, 

јавним овлашћењима повереним Црвеном крсту као и програмима које Црвени крст реализује.  

 

У оквиру обуке са учесницима су обрађене теме: Дифузија ( Основна знања о Покрету Црвеног крста 

и Црвеног полумесеца, Основни Принципи Црвеног крста, Знак Црвеног крста и правилна употреба 

знака Црвеног крста) као и теме из Јединственог система обуке Црвеног крста Србије.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посебно место имала је могућност размене међусобних искустава у досадашњем волонтерском раду. 

Волонтери су имали прилику да поред усвајања нових знања време проведу у дружењу и бољем 

упознавању, што је такође од изузетног значаја за њихово даље ангажовање и тимски волонтерски 

рад у организацији. Организоване су забавне вечери препуне смеха и заједничке шетње у прелепој 

природи. 
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Скупштина ОТЈ Црвеног крста Зрењанин 

 

Црвени крст Зрењанин је у периоду од 19. до 21. маја организовао Скупштину Омладинске теренске 

јединице Црвеног крста Зрењанин. Годишњој Скупштини присуствовали су гости из следећих 

организација Црвеног крста: Бања Луке, Београда-Стари Град, Београда-Чукарица, Новог Сада, 

Сомбора, Сремске Митровице и Суботице. Гости су стигли у Зрењанин 19. маја. У Великој сали 

Црвеног крста Зрењанин у суботу, 20. маја, одржана је седница Скупштине Омладинске теренске 

јединице Црвеног крста Зрењанин у 2023. години. Присутнима се обратила и пожелела им 

добродошлицу у наш град сам. стручни сарадник Црвеног крста Зрењанин Јелена Домјесков. 

Генерални секретар Спортског савеза града Зрењанина Вукосава Ђапић Атанацковић захвалила је 

волонтерима на свему што раде за своју заједницу чинећи је лепшим местом за живот као и на дивној 

сарадњи, посебно у оквиру заједничке хуманитарне акције "Спортом за боље сутра". Извештај о раду 

Омладинске теренске јединице у току 2022. године, Извршни одбор је поднео видео презентацијом. 

Након уводног дела гости су појединачно представљали своје Организације Црвеног крста. 

Најистакнутијим младим волонтерима Црвеног крста Зрењанин председница Омладинске теренске 

јединице Миљана Антић је уручила захвалнице.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По завршетку званичног дела Скупштине уприличен је обилазак града. Гости су имали прилику да 

виде Градску кућу, Народно позориште ,,Тоша Јовановић“, зграду суда и да се упознају са бројним 

другим знаменитостима које красе наш град. Након обиласка за домаћине и госте је обезбеђен кратак 

предах уз ручак пред радни део Скупштине. У складу са темом овогодишње Скупштине која је 

посвећена Дифузији-ширењу знања о Црвеном крсту и Црвеном полумесецу, организован је округли 

сто и квиз такмичење на ову тему. Учесници, подељени у тимове, имали су прилику да покажу своје 

знање о историјату, основним принципима, програмима и активностима које Црвени крст реализује, 

након чега су најбољима додељена симболична признања. У вечерњим сатима организована је 

опроштајна журка. Млади волонтери теренске јединице заједно са својим гостима из других 

организација уживали су у добром расположењу и забави. 
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Припремни састанак за 65. Камп Црвеног крста Аустрије 

По позиву Црвеног крста Аустрије, волонтер Црвеног 

крста Зрњанин Лука Мандић је учестовао на 

припремном састанку поводом организације 65. 

Међународног летњег кампа пријатељства Црвеног 

крста Аустрије који ће бити одржан у Лангенлоису 

2023. године. Камп има за циљ да повеже младе 

волонтере Црвеног крста из читавог света, различитог 

културног и социо-економског порекла. Састанак је 

одржан у Бечу у просторијама Националног друштва 

Црвеног крста Аустрије у периоду од 24. до 26. 

фебруара 2023. године и присуствовало му је десет 

чланова организационог Тима међу којима и Лука Мандић из Србије. Подршку и помоћ Тиму 

пружио је господин Güntera Stummer, задужен за међународне односе и омладину Аустријског 

Црвеног крста. На састанку је утврђена тематска област кампа, агенда и формиране су радне групе 

које ће се бавити припремом едукативног материјала.  

 

Фестивал ,,Ускршње јаје 2023" 

 

У организацији удружења “Вратимо деци радост у покрету” и Града Зрењанина на Тргу Слободе 

одржан је осми по реду фестивал за децу под називом “Ускршње јаје”. Као и претходних година на 

позив организатора, волонтери Црвеног крста Зрењанин узели су учешће на фестивалу, те су нашим 

најмлађим суграђанима приказали програме којима се баве млади у нашој организацији. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Буђење пролећа" 

 

Традиционална манифестација “Буђење пролећа” одржана је данас на Тргу слободе, уз учешће 

многобројних хорова, оркестара, ансамбала, плесних школа и солиста. “Буђење пролећа” је уврштено 

у годишње манифестације од значаја за Град Зрењанин, а уз локалну самоуправу, као покровитеља,  
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организатори су Туристичка организација града Зрењанина и Културни центар Зрењанина. Као и 

претходних година, волонтери Црвеног крста Зрењанин узели су учешће на манифестацији, те су 

нашим најмлађим суграђанима приказали програме којима се баве млади у нашој организацији. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Сајам родитељства" 

 

Први Сајам родитељства, на ком су стручњаци из разних области пружали подршку родитељству 

како би деца имала здравије и срећније детињство, уз учешће малишана из Предшколске установе 

Зрењанин, одржан је данас на Тргу слободе. Догађају је присуствовао и Радош Пејовић, државни 

секретар у Министарству за бригу о породици, испред Града Зрењанина заменик градоначелника 

Саша Сантовац, помоћница градоначелника Снежана Вучуревић, начелница Одељења за друштвене 

делатности Градске управе Јелена Драгић, представници Предшколске установе, установа социјалне 

заштите, Дома здравља, Завода за заштиту здравља, Полицијске управе и Црвеног крста Зрењанин. 

На позив организатора, волонтери Црвеног крста Зрењанин узели су учешће, те су присутнима 

представили програме којима се баве млади у нашој организацији, а са малишанима су реализовали 

радионице из програма “Промоција хуманих вредности”, “Борба против трговине људима” и “Прва 

помоћ”. 
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Камп Одреда извиђача ,,Чича Јанко" Перлез 

 

И у 2023. години у периоду од 10. до 16. јула 

реализован  је камп “Чуруг на води 2023” у 

организацији О.И. „Чича Јанко“ из Перлеза и 

О.И.„Суботица“ из Суботице. На позив организатора, 

учешће на кампу су узели волонтери Црвеног крста 

Зрењанин и Црвеног крста Суботице. Кроз активности 

предвиђене Летњом школицом подмлатка 

обухватајући Дифузију, Прву помоћ, Програм борбе 

против трговине људима и Безбедност на 

купалиштима, едуковани волонтери Црвеног крста 

Зрењанин упознали су учеснике са историјатом 

Црвеног крста и бројним активностима које реализују млади волонтери у нашој организацији. 

 

 

Обука волонтера – Јединствени систем обуке младих волонтера  

 

Црвени крст Зрењанин базира свој рад на ангажовању волонтера те је од изузетног значаја да 

волонтери буду едуковани и стручно оспособљени за област којом се баве у Црвеном крсту. У циљу 

едукације волонтера и континуираног занављања волонтерске базе Црвени крст Зрењанин током 

викенда организовао је обуку за волонтере на купалишту ,,Пескара“ у Мужљи. Током рада учесници 

су прошли кроз базичне обуке и имали прилику да се упознају са самом организацијом, јавним 

овлашћењима повереним Црвеном крсту као и програмима које Црвени крст реализује. У оквиру 

обуке са учесницима су обрађене теме: Дифузија ( Основна знања о Покрету Црвеног крста и 

Црвеног полумесеца, Основни Принципи Црвеног крста, Знак Црвеног крста и правилна употреба 

знака Црвеног крста), Превенција трговине људима, Безбедност на купалиштима као и теме из 

Јединственог система обуке Црвеног крста Србије.  
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Међународни камп младих Лангенлоис, Аустрија 2023 

 

У периоду од 10. до 24. јула 2023. године у Аустрији је одржан Међународни камп пријатељства за 

волонтере Црвеног крста и Црвеног полумесеца на којем је учествовало 40 волонтера из 20 земаља 

широм света. Камп има за циљ да повеже младе волонтере Црвеног крста из читавог света, 

различитог културног и социо-економског порекла. Током две недеље у Аустрији волонтери су се 

усавршавали и учили о разним областима хуманитарног рада и имали прилику да се упознају са 

различитим културама света. Лука Мандић, волонтер Црвеног крста Зрењанин, је као један од 10 

чланова организационог Тима учествовао у реализацији овог међународног скупа. Лука је 2018. 

године посетио овај камп као учесник и представник Србије, након чега му је указана велика част да 

буде и један од чланова организационог Тима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реализована Летња школа Црвеног крста 

 

У периоду од 31. јула до 6. августа 2023. године у 

Одмаралишту Црвеног крста Вршац на Вршачком 

брегу реализована је Летња школа подмлатка Црвеног 

крста за 50 деце узраста од 8 до 14 година.  

На позив Црвеног крста Вршац, реализатори 

радионица били су едуковани млади волонтери 

Црвеног крста Зрењанин који имају одговарајуће 

искуство у реализацији едукативних садржаја са 

децом:  

 

-  Иван Путић (Дифузија - Ширење знања о Црвеном 

 крсту и ДРР)  

- Милијана Вуловић (Реалистички приказ повреда, обољења и стања и Борба против трговине 

људима)  

- Анђела Димитров (Прва помоћ)  

- Милица Цукић (Промоција хуманих вредности). 
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Волонтери су учесницима кроз интерактивне и њиховом узрасту прилагођене радионице 

представили и приближили део програма и активности које се у Црвеном крсту реализују за младе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дечји програм током зрењанинских Дана пива 

 

Учешћем у дечјем програму „Забавилиште у паркићу Планкићу“, млади волонтери Црвеног крста 

Зрењанин су реализовали низ креативних и едукативнх радионица као и забавних садржаја за 

најмлађе суграђане током манифестације „Дани пива“. Програм је организовао Културни центар 

Зрењанина у сарадњи са Градском управом града Зрењанина од 11. до 13. августа у Планковој башти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су помогли и у организацији манифестације „Дечија пијаца“ која 

је реализована на иницијативу послодаваца средњег Баната. 

Забавилиште је било и хуманитарног карактера, те су учесници донирали играчке, књиге, половну 

одећу и обућу за потребе деце у стању социјалне потребе. 
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Камп за младе из дијаспоре 

 

Спортски камп за младе из дијаспоре реализован је у Зрењанину од 13. до 19. авгута. У раду Кампа је 

учествовало 113 деце а један од циљева био је повезивање младих из Србије и дијаспоре.  

Камп је организовао Град Зрењанин а подржан је од Кабинета министра без портфеља у Влади 

Републике Србије који је задужен за координацију активности и мера у односима са дијаспором. 

У току шест дана трајања Кампа, волонтери Црвеног крста Зрењанин су реализовали низ активности 

са младима из дијаспоре, организовали су  предавање и радионицу и упознали их са основним 

поступцима у пружању прве помоћи, екипе прве помоћи Црвеног крста Зрењанин су пружале 

санитетско обезбеђење учесницима на свакодневним тренинзима на отвореном, у Кристалној 

дворани у Зрењанину и на Градском базену. Реализоване су заједничке посете Резервату природе 

„Царска бара“, Народном музеју, Културном центру, филмској пројекцији, концерту... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Летња школа Подмлатка Црвеног крста Србије 

 

Летњу школу Подмлатка Црвеног крста Србије у 

Дечјем одмаралишту "Криста Ђорђевић" у Баошићима, 

у периоду од 11. до 20. августа 2023. године 

реализовали су млади едуковани волонтери Црвеног 

крста Зрењанин и Црвеног крста Суботица: 

-Маријана Николић, Црвени крст Зрењанин, 

координатор 

-Гордана Дујловић, Црвени крст Зрењанин 

-Дарко Шогоров, Црвени крст Зрењанин 

-Елена Јукић, Црвени крст Зрењанин 

-Војислав Станковић, Црвени крст Суботица 

-Емина Салиховић , Црвени крст Суботица 

-Нађа Катринка, Црвени крст Суботица 

Тим реализатора је у току десетодневне Летње школе организовао све планом предвиђене 

едукативне и забавне садржаје за преко 200 деце из различитих градова и општина Србије која су у 

наведеном периоду боравила у Одмаралишту (радионице из програма „Дифузија“, „Промоција  
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хуманих вредности“ и „Борба против трговине људима“, едукације из области пружања прве помоћи 

и реалистичког приказа повреда и стања, музичка, ликовна и радионица енглеског језика...). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свечана литија поводом славе града Зрењанина 

 

Литургијом и свечаном литијом у Зрењанину је 

обележен празник Успења Пресвете Богородице - 

Велика Госпојина, храмовна слава Успенске цркве и 

слава града Зрењанина. На позив градоначелника, у 

литији су учествовали волонтери Црвеног крста 

Зрењанин, као и припадници Полицијске управе 

Зрењанин и Ватрогасно-спасилачки батаљон Зрењанин, 

Комунална полиција и представници зрењанинског 

гарнизона Војске Србије, којима су се придружили 

бројни грађани. 

 

 

Опоравак деце у Одмаралишту Црвеног крста Србије у Баошићима 

 

Захваљујући Црвеном крсту Србије који је средства за 

опоравак деце обезбедио у сарадњи са Министарством 

за рад, запошљавање, борачка и социјална питања, 24 

деце узраста петог и шестог разреда основне школе у 

пратњи васпитача Драгане Радоња, били су у прилици 

да се друже са вршњацима из градова широм Србије. 

Деци је била на располагању плажа Одмаралишта уз 

стални надзор васпитача и спасилаца, а непливачима је 

била обезбеђена школа пливања. Учествовала су у 

едукативним, спортским и културним садржајима. 

Радионице у оквиру Летње школе Подмлатка Црвеног 

крста реализовали су млади едуковани волонтери Црвеног крста.  
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Деца из Зрењанина су показала велико интересовање и активно учествовала у различитим 

радионицама те проширила своја знања и освојила бројна признања. Вечерњи сати су осим 

едукативних били осмишљени разним садржајима културно забавног карактера (маскенбал, 

представе, караоке, квизови), а посебно задовољство за децу представљале су музичке вечери на 

отвореном које су реализовали волонтери Црвеног крста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трка за срећније детињство 2023 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Градском управом 

града Зрењанина, Спортским савезом града Зрењанина, 

Савезом за школски спорт, Савезом педагога за 

физичку културу, Предшколском установом и 

зрењанинским основним и средњим школама 

организовао је хуманитарно рекреативну акцију “Трка 

за срећније детињство”, манифестацију Националног 

друштва Црвеног крста Србије, уз мото акције: 

„ИМАМО ЦИЉ – ДОЂИ НА СТАРТ“. Трку је 

отворила генерална секретарка Спортског савеза града 

Зрењанина, Вукосава Ђапић Атанацковић. Црвени крст 

Зрењанин организује ову манифестацију већ четврту деценију. Масовним учешћем у Трци деца и 

млади показују своје опредељење ка здравом начину живота и највишим хуманим вредностима. У 

оквиру ове манифестације Црвени крст Зрењанин је организовао и акцију добровољног давања крви 

у сарадњи са Заводом за трансфузију крви Војводине на коју се одазвало 24 наших хуманих 

суграђана.  

 

ПЛАСМАН УЧЕСНИКА ТРКЕ ЗА СРЕЋНИЈЕ ДЕТИЊСТВО 2023 

 

ПРЕДШКОЛЦИ – дечаци: 

1. Николај Попов Вртић “Чика Јова Змај” 

2. Лазар Попов Вртић “Чика Јова Змај” 

3. Ђорђе Крчмар Вртић “Пчелица“ 
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ПРЕДШКОЛЦИ – девојчице: 

1. Елена Продановић Вртић “Сунчица” 

2. Милица Вукоје Вртић “Бамби” 

3. Јана Петровић Вртић “Лептирић” 

 

ПРВИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Аљоша Благојев ОШ “Доситеј Обрадовић” 

2. Стефан Страјнић ОШ “Ђура Јакшић” 

3. Михајло Николић ОШ “Жарко Зрењанин” 

 

ПРВИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Ленка Ристић ОШ “Петар Петровић Његош” 

2. Марија Брстина ОШ “Јован Јовановић Змај” 

3. Милица Милановић О.Ш “Бранко Ћопић“ Лукићево 

 

ДРУГИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Огњен Бојанић ОШ “Ђура Јакшић” 

2. Марко Вукелић ОШ “Вук Караџић” 

3. Павле Вукоје ОШ “Петар Петровић Његош” 

 

ДРУГИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Зоји Милин ОШ “Петар Петровић Његош” 

2. Нина Цветков ОШ “Петар Петровић Његош” 

3. Тара Константин ОШ “Доситеј Обрадовић” 

 

ТРЕЋИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Томислав Батањски ОШ “Ђура Јакшић” 

2. Реља Каприш ОШ “Жарко Зрењанин” 

2. Марко Мандић ОШ “Петар Петровић Његош” 

 

ТРЕЋИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Василиса Руварац ОШ “Ђура Јакшић” 

2. Нина Радловачки ОШ “Ђура Јакшић” 

3. Лена Петровић ОШ “Доситеј Обрадовић” 

 

ЧЕТВРТИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Павле Жикић ОШ “Јован Цвијић“ 

2. Урош Свитлица ОШ “Јован Цвијић“ 

3. Марко Перин ОШ “Петар Петровић Његош” 

 

ЧЕТВРТИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Тара Татомиров ОШ “Ђура Јакшић” 

2. Мона Ћорић ОШ “Жарко Зрењанин” 

3. Миа Подваи ОШ “Ђура Јакшић” 

 

ПЕТИ- ШЕСТИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Виктор Фодор ОШ ”Жарко Зрењанин” 

2. Сергеј Сава ОШ “Жарко Зрењанин” 

3. Сергеј Борош ОШ “Јован Цвијић“ 
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ПЕТИ- ШЕСТИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Маша Манигодић ОШ “ Петар Петровић Његош” 

2. Милана Королија ОШ “Петар Петровић Његош ” 

3. Вишња Благојев ОШ „Доситеј Обрадовић“ 

 

СЕДМИ- ОСМИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Иван Лагунџија ОШ “ Петар Петровић Његош” 

2. Стефан Јовановић ОШ “ Петар Петровић Његош” 

3. Андреј Рацић ОШ “2. Октобар” 

 

СЕДМИ- ОСМИ РАЗРЕД ОСНОВНЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Марија Попетру ОШ “Жарко Зрењанин” 

2. Вања Бабић ОШ “ Пeтар Петровић Његош” 

3. Индиа Миланков ОШ „Жарко Зрењанин” 

 

СРЕДЊЕ ШКОЛЕ – дечаци: 

1. Александар Мрђа ЕГШ “Никола Тесла” 

2. Немања Павлишан ЕТШ ,,Јован Трајковић“ Зрењанин 

 

СРЕДЊЕ ШКОЛЕ – девојчице: 

1. Дуња Еремић ЕТШ ,,Јован Трајковић“ Зрењанин 

2. Ксенија Брусин ЕТШ ,,Јован Трајковић“ Зрењанин 

3. Теодора Томић Медицинска школа Зрењанин 

 

Сва средства прикупљена продајом учесничких бројева и путем донаторства у укупном износу од 

160.600,00 динара, су усмерена у фонд хуманитарне акције „Спортом за боље сутра“ за побољшање 

услова живота, образовања и бављења спортом деце и омладине у стању социјалне потребе. Приход 

остварен продајом стартних бројева износи 116.600,00динара (1166 стартних бројева), а приход од 

донаторских средстава износи 45.000,00 динара (450 стартних бројева). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Безбедност деце у саобраћају 

 

У оквиру програмских, традиционалних активности, Црвени крст Зрењанин започео је реализацију 

акције „Безбедност деце у саобраћају“ са ученицима првих разреда у ОШ ,,Ђура Јакшић" и ОШ 

,,Јован Цвијић". Циљ акције је промовисање адекватног понашања свих учесника у саобраћају и 

посредно смањење броја повређених и страдалих особа у сабраћају. Ученици су кроз едукацију  
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стекли основна знања о безбедности у саобраћају, односно правилном начину преласка улице. Као и 

претходних година циљна група обухваћена овом акцијом су ученици узраста од првог до четвртог 

разреда основне школе,а реализатори активности су млади, едуковани волонтери Црвеног крста 

Зрењанин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дечија недеља у ОШ „2. октобар“ 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин, ученици ОШ „2. 

октобар“ у Зрењанину су учествовали у 

манифестацији „Дан науке“ у оквиру обележавања 

Дана школе и Дечије недеље. Својим другарима су 

приказали основна знања и вештине стечене из 

области пружања прве помоћи. 

Дечија недеља, највећа национална манифестација за 

заштиту и промоцију дечјих права ове године се 

обележава под слоганом “Велико срце деце Србије”. 

И током ове Дечије недеље у свакој ситуацији се 

трудимо да разговарамо са децом и на различите 

начине, едукацијом унапредимо њихов живот! 

 

 

Посета вртићу ,,Алиса у земљи чуда" 

 

Поводом Дечије недеље, волонтери Црвеног крста 

Зрењанин одржали су радионице у вртићу "Алиса у 

земљи чуда". Дечија недеља, највећа национална 

манифестација за заштиту и промоцију дечјих права 

посвећена је унапређивању подстицајног, здравог и 

безбедног окружења у ком деца могу да развијају све 

своје потенцијале, као и вршњачкој и 

међугенерацијској толеранцији. 
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Дечија недеља у Народној кухињи 

 

Обележавајући „Дечију недељу” под слоганом “Велико срце деце Србије” Црвени крст Зрењанин 

стреми ка заједничком циљу свих нас и друштва у целини - побољшању положаја, као и унапређењу 

квалитета живота деце. Захваљујући донацији "DAD Draxlmaier Automotive" д.o.o. Зрењанин као и 

бројним донацијама наших хуманих суграђана најмлађим корисницима у оквиру програма "Народна 

кухиња", уручене су књиге, школски прибор, играчке, половна одећа и обућа, слаткиши и сланиши. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пријем нових волонтера 

 

Црвени крст Зрењанин је највећа и најстарија 

волонтерска организација на овим просторима и 

окупља велики број волонтера. Велику снагу 

организације чине млади волонтери који раде на 

унапређењу заједнице и истовремено кроз рад, бригу и 

учење мењају своје животе и животе својих суграђана. 

У великој Сали Црвеног крста Зрењанин одржан је 

састанак поводом пријема нових младих волонтера у 

Омладинску теренску јединицу Црвеног крста 

Зрењанин.  

Волонтерски рад у оквиру Црвеног крста представља 

свесно поклањање времена, вештина, знања и енергије за добробит других људи и заједнице без 

материјалне надокнаде. Волонтери могу бити особе из свих друштвених група, свих узраста и 

имовинских стања, а активности на којима се ангажују такође варирају од учествовања у 

периодичним акцијама до сталних програма. Они омогућавају да они који имају отежане животне 

околности постану равноправни чланови друштва, а кроз своје ангажовање штите рањиве угрожене 

групе од економске и политичке маргинализације. Волонтирање има потенцијал јачања кохезије 

друштва, а може да допринесе стварању позитивних промена у друштву. 

Данас у свету у организацијама Црвеног крста и Црвеног полумесеца волонтира преко 17 милиона 

људи. 
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Учешће на Скупштини младих волонтера Црвеног крста Вождовац 

 

Волонтерке Црвеног крста Зрењанин, Јована Лукић и Вања Станаћев су учествовале у раду 

Скупштине младих Црвеног крста Вождовац у периоду од 8. до 10. децембра 2023. године.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учешће на Скупштини младих волонтера Црвеног крста Панчево 

 

Волонтеркa Црвеног крста Зрењанин, Милијана Вуловић је, у периоду од 15. до 17. децембра 2023. 

године, учествовала у раду годишње Скупштине Омладинске теренске јединице „Прим. др Јован 

Милановић“ Црвеног крста Панчево. Током тродневног боравка, поред радног дела Скупштине, 

волонтери су имали прилику да уз дружење размене искуства у раду и упознају се са битним 

знаменостима Панчева.  
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V ПРОГРАМ ПРИПРЕМЕ ЗА ДЕЛОВАЊЕ У НЕСРЕЋАМА И ОДГОВОР НА НЕСРЕЋУ 

 

(Правни основ: чл. 6, чл. 7. (тачка 1 и 3), чл. 9. (тачка 3 и 5), чл.13. и чл.14. Закона о Црвеном крсту 

Србије, чланови 8, 18, 31, 33, 60, 62, 69, 70, 75, 82,101. и 102. Закона о смањењу ризика од 

катастрофа и управљању ванредним ситуацијама, као и на основу преузетих међународних обавеза)  

 

На основу Закона о Црвеном крсту Србије (Сл. Гласник РС бр. 107/2005), Црвеном крсту поверено је 

јавнo овлашћењe да спроводи програм припреме за деловање у несрећама, у сарадњи и уз 

координацију са надлежним државним органима.  

 

Циљ програма је jачање капацитета националног друштва за предвиђање и, тамо где је то могуће, 

спречавање катастрофа, смањивање њиховог утицаја на угрожене заједнице, као и спремност да се 

одговори на катастрофе и изађе на крај са њиховим последицама. Циљ програма је достизање 

високог степена оперативности структуре и мреже обучених тимова, као и управљачких структура 

Црвеног крста Србије и његових саставних делова за ефикасан одговор на несрећу. Општи циљ је 

одржати максимални степен доступности хуманитарне помоћи ка најугроженијим људима услед 

несреће, као и ефикасније, организованије и рационалније оперативно ангажовање на ублажавању 

последица несрећа великих размера, које треба да резултирају кроз одржавање и јачање капацитета и 

изграђених ресурса Црвеног крста Зрењанин.  

 

Црвени крст Зрењанин годишњим Планом рада, планира рад и припреме за деловање у ванредним 

околностима. Црвени крст Зрењанин има формиран тим за деловање у ванредним околностима, у 

чији састав улазе обучени волонтери различитог профила оспособљености за деловање у несрећама. 

Чланови тима за деловање у ванредним околностима оспособљени су за: брзу процену потреба 

угрожених људи, пружање прве помоћи, учешће у спровођењу евакуације, учешће у спровођењу 

збрињавања, обављање послова службе тражења, учешће у пријему, ускладиштењу и дистрибуцији 

хуманитарне помоћи, стварање услова за прихват и смештај националних тимова за деловање у 

ванредним околностима.  

 

Програм припрема за деловање у несрећама и одговор на несрећу у току 2023. године реализован је 

кроз следеће облике рада:  

 

 пружање адекватног одговора на несрећу у локалној заједници  

 сарадња са Сектором за ванредне ситуације МУП-а Србије  

 сарадња са Одељењем за ванредне ситуације града Зрењанина  

 учешће представника Црвеног крста Зрењанин у раду Градског штаба за ванредне ситуације и 

раду Штаба за ванредне ситуације Средњобанатског управног округа  

 реализација активности програма ДРР (Disaster risk reduction)  

 редовна контрола опреме складиштене у Црвеном крсту Зрењанин вежбама  

 учешће на едукацијама  
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 учешће у раду Комисије за деловање у несрећама и одговор на несрећу Управног одбора 

Црвеног крста Војводине и Црвеног крста Србије 

ДРР (Disaster risk reduction)  

 

ДРР (Disaster risk reduction) је пројекат Црвеног крста Србије који се реализује по основу члана 15 

Закона о Црвеном крсту Србије. Званичан назив пројекта је “Смањење ризика и последица од 

елементарних непогода и других опасности у локалној заједници”. Пројекат су подржали Управни 

одбор Црвеног крста Србије, Министарство здравља и Влада Републике Србије. Црвени крст 

Зрењанин једна је од 10 организација у Србији које су почеле са реализацијом пилот програма у 

основним школама у новембру 2016. године, а спровођење овог пројекта је успешно настављено и у 

2023. години. 

 

Eдукације за ученике трећег разред у ОШ ,,Петар Петровић Његош" 

Представници Црвеног крста Зрењанин реализовали су са ученицима трећег разреда ОШ "Петар 

Петровић Његош" Зрењанин предавања и радионице Програма Црвеног крста Србије "Смањење 

ризика од елементарних непогода и других опасности у локалној заједници". Реализовано је десет 

предавања, кроз која су ученици упознати са основним мерама самозаштите и смањења ризика, 

односно ублажавања последица код поплава и земљотреса. Упознати су и са позивним бројевима 

телефона и изгледом ознака хитних служби. Предавања су реализовали стручни сарадник Црвеног 

крста Зрењанин Жељко Бугарски и едуковани волонтери Теодора Станковић и Нађа Надлачки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Светски дан цивилне заштите 

 

Поводом 1. марта – Светског дана цивилне заштите у Барокној сали Скупштине Града Зрењанина је 

одржан радни састанак који је имао за циљ афирмацију цивилне заштите и њеног значаја и улоге за 

припрему за реаговање у ванредним ситуацијама као и да укаже на значај и улогу служби цивилне 

заштите у случају свих типова несрећа и катастрофа и суочавању са њима. Припадницима Цивилне 

заштите је одато признање за све напоре, жртве и подвиге. 
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У име Црвеног крста Зрењанин, као оспособљеног 

правног лица за заштиту и спасавање на територији 

Града Зрењанина, у раду састанка је учествовала 

секретар Александра Танасијевић, члан Градског 

штаба за ванредне ситуације и Штаба за ванредне 

ситуације Средњобанатског управног округа. 

 

 

 

 

 

 

"За чистије и зеленије школе у Војводини" 

 

Волонтери Црвеног крст Зрењанин су на позив 

Медицинске школе Зрењанин узели учешће у 

реализацији програма "За чистије и зеленије школе у 

Војводини". У циљу подизања еколошке свести код 

младих, са ученицима првог разреда реализоване су 

радионице на тему "Рециклаже". Живимо у времену 

када је утицај климатских промена све већи и све 

видљивији. Зато је битно пробудити еколошку свест у 

сваком појединцу. Међународни покрет Црвеног 

крста и Црвеног полумесеца је идентификовао 

климатску кризу као једну од највећих хуманитарних 

претњи са којима се тренутно суочавају заједнице широм света, због чега је од изузетног значаја да 

се колективно одговори на изазове климастких промена и допринесе очувању и унапређењу животне 

средине. 

 

Eдукације за ученике трећег разреда у ОШ ,,Петар Петровић Његош" 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин реализовали 

су са ученицима трећег разреда ОШ "Петар Петровић 

Његош" Зрењанин предавања и радионице Програма 

Црвеног крста Србије "Смањење ризика од 

елементарних непогода и других опасности у локалној 

заједници". Кроз забавне радионице и предавања 

ученици су имали прилику да се упознају са темама 

опште безбедности, безбедности на води олује муње и 

град. 
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Показна вежба „Трг слободе 2023“ 

 

Црвени крст Зрењанин је организовао показну вежбу „Трг слободе 2023“ као једну од завршних 

манифестација у оквиру обележавања Недеље Црвеног крста у Зрењанину. Вежбом је приказано 

спашавање, евакуација и збрињавање унесрећених из објекта захваћеног пожаром. Вежба је 

реализована у сарадњи са Градском управом града Зрењанина, Ватрогасно спасилачким батаљоном 

Зрењанин, Службом хитне медицинске помоћи, делом Јединице Цивилне заштите опште намене. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вежби су између осталих присуствовалили: 

 

- Заменик градоначелника града Зрењанина, Саша Сантовац- Председница Црвеног крста Зрењанин, 

др Соња Капелер Пушкарић 

- Председник Црвеног крста Арад и члан Управног одбора Црвеног крста Румуније, др Драгош 

Бениамин - Потпредседник Црвеног крста Арад, Мот Силвиа  

- Секретар Црвеног крста Новог Сада и члан Управног одбора Црвеног крста Србије, др Драган 

Лазић 

- Секретар Црвеног крста Суботица, др Синиша Трајковић- Шеф одсека за Цивилну заштиту и 

управљање ризицима Одељења Сектора за ванредне ситуације у Зрењанину, Рада Вуковић Јованов 

- Заменик команданта Ватрогасно спасилачког батаљона, Петар Аћимовић 

- Командир Јединице Цивилне заштите опште намене, Мирослав Сладојевић- Главни техничар 

Службе хитне медицинске помоћи Дома здравља „др Бошко Вребалов“ Зрењанин, Горан Путић 

- Референт за цивилно војну сарадњу Банатске 

бригаде, мајор Раде Даљевић- Председник 

Добровољног ватрогасног друштва Меленци, Саша 

Бељин 

 

Мирослав Копривица, председник Комисије за прву 

помоћ Црвеног крста Зрењанин је током трајања 

прокоментарисао ток вежбе а потом повео госте у 

обилазак пункта са изложеном опремом за спасавање 

и пружање прве помоћи. 
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Показна вежба „ЈЕЗЕР.023“ 

Црвени крст Зрењанин је узео учешћа у методско показној вежби „ЈЕЗЕР.023“ у организацији 

Градске управе града Зрењанина – Одсека за одбрану и ванредне ситуације која је реализована 16. 

јуна 2023. године на локалитету градског језера "Језеро 3". У вежби су учествовали: Јединице ЦЗ 

опште намене као и припадници Ватрогасно-спасилачког батаљона, Црвеног крста Зрењанин, 

Службе хитне медицинске помоћи, ДВД, ЈКП, Установе Резервати природе и представници снага 

заштите и спасавања из Румуније. Црвени крст Зрењанин су представљали: Екипа прве помоћи, део 

Јединице за деловање у несрећама, шминкер и маркиранти. У оквиру вежбе Црвени крст Зрењанин је 

оформио пријемно тријажни шатор, приказао поступак тријаже и правилно и правовремено пружање 

прве помоћи унесрећенима спашеним из воде. Подручје града Зрењанина је најгушће речно и 

каналско чвориште у Европи, где у кругу од 30 километара протичу Бегеј, Тамиш, Тиса, Дунав и 

каналска мрежа ДТД. Интензивне и обилне кише, јаки пљускови који кратко трају и имају локални 

карактер и изазивају у насељима плављење комплетне атмосферске канализационе мреже, а на 

пољима наносе штету пољопривредним културама. Реализација вежбе “ЈЕЗЕР.023” је имала за циљ 

да представи људство, технику и организационе способности припадника система цивилне заштите 

града Зрењанина. Вежба је део превентивних активности са циљем да субјекти заштите и спасавања 

буду један уигран и јединствен тим са разрађеним системом командовања. 
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Дан Сектора за ванредне ситуације МУП Србије 

 

Поводом обележавања 17. септембра, Дана Сектора за ванредне ситуације Министарства 

унутрашњих послова Србије, организују се различите активности широм Србије, с циљем промоције 

Сектора и упознавања грађана с њиховим радом и опремом. Тим поводом Ватрогасно-спасилачки 

батаљон Одељења за ванредне ситуације у Зрењанину, организовао је техничко-тактички збор на 

Тргу слободе у Зрењанину и представио опрему и возила. На позив Ватрогасно-спасилачког 

батаљона Зрењанин, представници Црвеног крста Зрењанин посетили су ТТ збор и пружили 

санитетско обезбеђење учесника скупа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Међународни дан смањења ризика од катастрофа - 13. октобар 

 

Црвени крст Зрењанин, у оквиру програма „Припема 

и деловање у несрећама“, већ низ година организује 

бројне активности усмерене на подизање свести о 

значају смањења ризика од катастрофа. Кроз директан 

рад у заједници и кроз организовање обука за прву 

помоћ, унапрјеђујемо капацитете чланова заједнице да 

се припреме и одговоре на катастрофе. 

 

У зрењанинској касарни „Народни херој Светозар 

Марковић Тоза“, у оквиру пројекта Цивилно војне 

сарадње одржана је обука у пружању прве помоћи за 

припаднике Банатске бригаде у Зрењанину. У оквиру обуке приказане су и увежбане технике 

прилаза повређеној особи, провера свести и дисања, преглед повређеног, бочни кома положај, КПР, 

загушај залогајем, заустављање крварења и имобилизација. Обуку су реализовали Мирослав 

Копривица и Николија Кнежевић, инструктори прве помоћи Црвеног крста Зрењанин. 
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Вежба евакуације ОШ "2. октобар" Зрењанин 

 

Црвени крст Зрењанин у сарадњи са Ватрогасно- спасилачким батаљоном Зрењанин реализовао је 

вежбу евакуације и пружања прве помоћи унесрећенима у случају пожара у ОШ "2. октобар" у 

Зрењанину. У оквиру вежбе су утврђена и „провежбана“ теоријска знања која су ученици стекли од 

едукованих волонтера Црвеног крста Зрењанин кроз предавањa "Позиви хитним службама, 

породични план евакуације и комуникације". Припадници Ватрогасно спасилачког батаљона су 

приказали поступак евакуације повређених ученика, док су чланови екипе прве помоћи Црвеног 

крста Зрењанин приказали правилно збрињавање повређених у дворишту школе. Захвалност за 

успешну реализацију Црвени крст Зрењанин упућује Ватрогасно-спасилачком батаљону Зрењанин и 

ОШ "2. октобар" у Зрењанину. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вежба евакуације на ТФ „Михајло Пупин“ у Зрењанину 

 

Црвени крст Зрењанин је у сарадњи са Ватрогасно- спасилачким батаљоном Зрењанин реализовао 

вежбу евакуације и пружања прве помоћи унесрећенима у случају пожара у просторијама Техничког 

факултета „Михајло Пупин“ у Зрењанину. Вежба је реализована у оквиру пленарних предавања на 

тему Смањења ризика од катастрофа. У оквиру вежбе су утврђена теоријска знања која су студенти 

стекли од едукованих волонтера Црвеног крста Зрењанин а студенти и запослени су и практично 
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провежбали план евакуације из зграде факултета у случају пожара. Припадници Ватрогасно 

спасилачког батаљона су приказали поступак евакуације повређених студената, док су чланови екипе 

прве помоћи Црвеног крста Зрењанин приказали правилно збрињавање повређених након 

евакуације. Циљ ових активности је подизнање свести, спремности и јачање отпорности локалне 

заједнице на катастрофе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спасилаштво на води  

 

(Правни основ: Члан 10. Закона о Црвеном крсту Србије (СГ РС 107/2005), Закон о спорту (СГ РС 

10/2016), Правилник о националним гранским спортским савезима који остварују општи интерес у 

области спорта у Републици Србији (Сл. Гл. Р. Србије 95 од 30. новембра 2016. године), међународне 

обавезе које произилазе из чланства у Европској и Светској федерацији за спасилаштво на води.)  

 

Црвени крст Србије је чланица Светске федерације 

за спасилаштво на води (International Lifesaving 

federation – ILS) од 1998. године. Од августа 2014. 

године Црвени крст Србије је одређен, од стране 

Министарства омладине и спорта, за Национални 

грански спортски савез за спортску грану 

,,lifesaving’’ односно спасилаштво на води. Општи 

циљ програма спасилаштва на води јесте смањење 

броја утапања и повређивања на води.  

 

Црвени крст Зрењанин тежи да оствари циљеве овог програма реализацијом промотивних 

активности, пре свега, предавањима на тему безбедности на води, подизањем свести посетилаца о 

опасностима на купалиштима, упућивањем кандидата на обуке за спасилачка звања 

стандардизованом и међународно признатом методологијом и програмом које организује Црвени 

крст Војводине и организовањем радних састанака Комисије за спасилаштво на води Црвеног крст 

Зрењанин. 
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"Спортом за боље сутра" и едукације на Градском базену 

 

У сарадњи Црвеног крста Зрењанин са Градском 

управом града Зрењанина, Спортским савезом града 

Зрењанина, Савезом за школски спорт града 

Зрењанина и Спортско рекреативним центром "Базен 

Југ" реализована је хуманитарна акција "Спортом за 

боље сутра" на Градском базену. У оквиру летњих 

активности волонтери Црвеног крста Зрењанин 

реализовали су интерактивне радионице на тему 

„Безбедност на води“. Заинтересовани на 

купалиштима на Градском базену имали су прилику 

да се упознају са опасностима на води, али и начинима 

како да буду безбедни док бораве на купалиштима. Укупан приход од продаје улазница усмерен је у 

хуманитарни фонд акције „Спортом за боље сутра“ како би се побољшали услова за живот, 

образовање и бављење спортом деце и омладине у стању социјалне потребе. 

 

Светски дан превенције утапања 

 

У склопу активности поводом обележавања Светског дана превенције утапања волонтери Црвеног 

крста Зрењанин су на Градском базену одржали едукативне радионице на тему „Безбедност на води“ 

са циљем подизања свести грађана о важности познавања и поштовања правила купалишта и правила 

понашања на истим. Кроз интерактивне радионице заинтересовани на Градском базену имали су 

прилику да се упознају са опасностима на води, али и начинима како да буду безбедни док бораве на 

купалиштима. Волонтери су презентовали и правилну употребу спасилачке опреме и омогућили 

присутнима да обуку безбедносну опрему за воду.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уједињене нације су 2021. године усвојиле резолуцију о превенцији утапања која препознаје размеру 

и утицај превенције утапања на глобалном нивоу и позива на координисан одговор како би се 

спречио што је могуће већи број утапања. У оквиру резолуције 25. јул проглашен је Светским даном 

превенције утапања. Циљ обележавања Светког дана превенције утапања је подизање свести грађања 

о безбедности на води, поступању у случају поплава, као и промоцији спасилачког позива.  
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Према проценама Светске здравствене организације, у протеклих 10 година је живот утапањем 

изгубило 2,5 милиона људи широм света, што је и главни разлог доношења резолуције. Утапање 

спада у један од 10 најчешћих узрока смрти код деце и млађих људи узраста до 24 године. Иако се 

највећи број утапања догоди на неуређеним купалиштима, односно рекама, језерима, бунарима и 

резервоарима за чување воде у домаћинствима у државама са ниским и средњим приходима, значајан 

број утапања се догоди и на базенима и другим уређеним купалиштима услед непоштовања али и 

непознавања правила купалишта и правила понашања на истим. 

 

„Пескултура“ 

 

У оквиру летње манифестације „Пескултура“ која се одржава на зрењанинском купалишту „Пескара“ 

волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су радионицу "Безбедност на купалиштима" са 

циљем подизања свести о важности познавања и поштовања правила купалишта и правила понашања 

на истим. Кроз интерактивне радионице учесници су имали прилику да се упознају са опасностима 

на води, али и начинима како да буду безбедни док бораве на купалиштима. Волонтери су 

презентовали и правилну употребу спасилачке опреме и омогућили присутнима да обуку 

безбедносну опрему за воду. Ова манифестација, чији је организатор Културни центар Зрењанин у 

сарадњи са Туристичком организацијом и под покровитељством Града Зрењанина, обухвата велики 

број занмљивих и едукативних садржаја намењених најмлађим посетиоцима, а њен циљ је учење 

кроз игру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Светско првенство у веслању 

 

Светско првенство у веслању је одржано у периоду од 

1. до 10. септембра 2023. године у Београду на Ади 

Циганлији. Црвени крст Србије је, на позив Веслачког 

савеза Србије, имао значајну улогу у спасилачком 

обезбеђењу ове спортске манифестације.  

Мирко Марковић, спасилац на води Црвеног крста 

Зрењанин, учествовао је у једној од спасилачких екипа 

које су бринуле о безбедном и успешном одржавању 

овог значајног спортског догађаја. 
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VI.2 ДИФУЗИЈА (ШИРЕЊЕ ЗНАЊА О ЦРВЕНОМ КРСТУ) И  

  ИСТРАЖИВАЊЕ МЕЂУНАРОДНОГ ХУМАНИТАРНОГ ПРАВА  

 

Ширење знања о Основним принципима Црвеног крста и Црвеног полумесеца и међународном 

хуманитарном праву представља обавезу државе преузету ратификацијом Женевских конвенција од 

1949. године, Допунских протокола уз те конвенције и других међународних уговора.  

 

Одредбама члана 2 тачка 2 Закона о Црвеном крсту Србије, прописано је да Црвени крст Србије 

спроводи програме и активности, који произилазе из циљева и задатака Међународног покрета 

Црвеног крста и Црвеног полумесеца, односно да шири и спроводи идеје, Основне принципе и друге 

хуманитарне вредности Међународног покрета. 

 

 Ширење знања о Црвеном крсту - обука волонтера 

 

Црвени крст Зрењанин посебну пажњу посвећује ширењу знања о Међународном хуманитарном 

праву (ИМХП) и Основним принципима Међународног покрета Црвеног крста и Црвеног 

полумесеца – дифузији. 

 

У просторијама Црвеног крста Зрењанин је у периоду од 7. до 8. јануара 2023. године реализована 

обука за 28 заинтересованих волонтера, нових чланова Омладинске теренске јединице Црвеног крста 

Зрењанин, на тему дифузије – ширења знања о Црвеном крсту, са циљем да се млади волонтери 

упознају са историјатом, принципима и активностима Црвеног крста као и са новим дидактичким 

материјалом у оквиру овог програма.  

Волонтери су у оквиру овог предавања упознати и са Етичким кодексом за волонтере и запослене у 

Црвеном крсту Србије. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обуку су реализовале Јелена Домјесков, самостални стручни сарадник и Миљана Антић, едуковани 

дифузер Црвеног крста Зрењанин. 
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Посета ученика ОШ ,,Јован Јовановић Змај" Црвеном крсту Зрењанин 

 

Ученици првих, других и трећих разреда основне школе ,,Јован Јовановић Змај“ из Зрењанина са 

својим учитељима посетили су просторије Црвеног крста Зрењанин. У оквиру предавања које је било 

прилагођено узрасној групи учесника приказан је кратак цртани филм ,,Помоћко", а кроз разговор и 

радионицу ,,Музеј Црвеног крста“ ученици су имали прилику да се упознају са историјатом Црвеног 

крста, основним принципима и активностима организације.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посета ученика ЕГШ ,,Никола Тесла" Црвеном крсту Зрењанин 

 

Ученици средње школе ЕГШ ,,Никола Тесла“ из Зрењанина са својим професорицама посетили су 

просторије Црвеног крста Зрењанин и том приликом уручили играчке, књиге и половну гардеробу 

које су прикупили у организованој хуманитарној акцији како би нашим најугроженијим 

корисницима улапшали празничне дане и свакодневницу која је за многе од њих изузетно тешка. У 

оквиру посете, реализовано је и предавање на тему дифузије - ширења знања о Црвеном крсту, кроз 

које смо наше госте упознали са историјатом Црвеног крста, функционисањем организације, 

основним принципима и активностима које реализују млади у организацији. 
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Обележавање Светског дана Црвеног крста  

 

Поводом обележавања Светског дана Црвеног крста, 

волонтери Омладинске теренске јединице Црвеног 

крста Зрењанин су представили део активности 

Црвеног крста на Тргу слободе и најавили програм 

активности у Недељи Црвеног крста (8.-15.мај). 

Светски дан Црвеног крста, који се обележава 8. маја, 

на рођендан оснивача Анрија Динана, ове године је у 

знаку слогана „Све што чинимо, чинимо од срца.“. 

Кампања обележавања Светског дана и Недеље 

Црвеног крста има за циљ да повеже људе кроз 

једноставна дела хуманости и позове и подсети наше 

суграђане да могу својим гестом, делом и добром вољом да учине свет хуманијим и бољим местом за 

живот.  

 

 

 

 

Застава Црвеног крста Зрењанин истакнута је на 

Градској кући града Зрењанина у част Светског дана 

Црвеног крста и Недеље Црвеног крста (8.-15. мај). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поводом обележавања 8. маја - Светског дана Црвеног 

крста и Недеље Црвеног крста (8.-15.мај) јавни 

објекти, симболи Града Зрењанина у наведеном 

периоду били су осветљени црвеном бојом чиме је на 

симболичан начин показана солидарност и пружена 

подршка свим волонтерима и активистима Црвеног 

крста који својим несебичним залагањем и 

пожртвованим радом свакодневно исказују хуманост. 
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Ширење знање о Црвеном крсту у основним школама 

 

У склопу активности поводом обележавања Недеље Црвеног крст (8.-15.мај) представници Црвеног 

крста Зрењанин реализовали су низ предавања на тему дифузије – ширења знања о Црвеном крсту за 

преко 270 ученика од првог до четвртог разреда ОШ ,,Ђура Јакшић“ из Зрењанина. У оквиру 

предавања приказани су кратки видео снимци ,,Помоћко“ и ,,Прича о једној идеји“. А кроз 

презентације учесници су имали прилику да се упознају са историјатом Црвеног крста, основним 

принципима и активностима које се реализују у организацији. Након предавања, новим члановима 

подмлатка Црвеног крста Зрењанин уручене су чланске картице Црвеног крста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обилазак изложбене поставке "Традиција хуманости" 

 

Поводом обележавања Недеље Црвеног крста (8.-15. мај), у Великој сали Црвеног крста Зрењанин за 

волонтере Омладинске теренске јединице организован је обилазак изложбене поставке која је 

заснована на садржају монографије ,,Традиција хуманости: 140 година Црвеног крста Зрењанин", 

чији су аутори Филип Крчмар, Александра Танасијевић и Весна Каравида. Волонтерима је овом 

приликом презентован историјат, Мисија и активности организације Црвеног крста у Зрењанину. 

Предавање je реализовано са циљем да младе волонтере подсети на историјат Међународног покрета 

Црвеног крста и Црвеног полумесеца са посебним освртом на историју, настанак и почетак рада 

Црвеног крста на овом простору (Бечкерек, Петровград, Зрењанин) давне 1880. године. 
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"Шта знаш о Црвеном крсту" 2023 

 

Црвеног крста Зрењанин организовано је 13. маја 2023. године такмичење ,,Шта знаш о Црвеном 

крсту?“ на коме је учешће узело 42 учесника. Основни циљ Црвеног крста је да се кроз ову 

активност, кроз дружење и учење, прошири знање о Међународном покрету Црвеног крста и 

Црвеног полумесеца показујући различитост активности Црвеног крста и Црвеног полумесеца, као и 

да се принципи Међународног хуманитарног права приближе младима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ученици ЕТШ „Јован Трајковић“ у Црвеном крсту Зрењанин 

 

У посети Црвеном крсту Зрењанин били су ученици који су завршили први разред, смер туристички 

техничар ЕТШ „Јован Трајковић“ у Зрењанину. У оквиру планских активности ученике је предводио 

Јарослав Стеванов из Туристичке организације града Зрењанина. Стручни сарадник Јелена 

Домјесков упознала је ученике са историјатом Међународног Покрета Црвеног крста и Принципима 

на основу којих делује Црвени крст. Обиласком изложбе „140 година Црвеног крста Зрењанин“ 

ученици су имали прилике да се ближе упознају са историјатом Црвеног крста Зрењанин са 

посебним освртом на део о градитељској баштини и изградњи Дома Црвеног крста у Зрењанину. 

Стручни сарадник Жељко Бугарски је реализовао информативна предавања из области прве помоћи. 

Црвени крст Зрењанин има дугогодишњу, одличну сарадњу са ЕТШ „Јован Трајковић“ и велики број 

младих волонтера долази управо из ове школе. 
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Посета ученика ОШ ,,Ђура Јакшић" Зрењанин 

 

Ученици трећих разреда основне школе ,,Ђура Јакшић“ из Зрењанина са својим учитељима посетили 

су просторије Црвеног крста Зрењанин. У оквиру планских активности обиласка града и упознавања 

са његовим историјским и културним знаменитостима, ученике је предводио Јарослав Стеванов из 

Туристичке организације града Зрењанина. Стручни сарадник Јелена Домјесков упознала је ученике 

са историјатом Међународног Покрета Црвеног крста. У оквиру предавања које је било прилагођено 

узрасној групи учесника приказан је кратак цртани филм ,,Помоћко“. Едуковани волонтер Црвеног 

крста Зрењанин Миле Јокић, кроз разговор је упознао учеснике са основним принципима Црвеног 

крста и уједно им представио део активности које реализују млади у нашој организацији. Црвени 

крст Зрењанин и ОШ ,,Ђура Јакшић“ из Зрењанина негују дугогодишњу успешну сарадњу у оквиру 

које се континуирано реализују различите заједничке активности. Деца и млади су специфична 

циљна група са којом могу да се реализују различите програмске активности. Рад са децом и 

младима је изузетно значајан јер представља полазну основу за стварање нових волонтера, будућих 

хуманитарних радника, хуманих људи уопште и усвајањe хуманих вредности. Изградњи тих 

људских вредности Црвени крст посвећује посебну пажњу. 
 

 

 

 

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

Ширење знања о Црвеном крсту у вртићима 

Црвени крст Зрењанин и Предшколска установа 

Зрењанин негују дугогодишњу успешну сарадњу у 

оквиру које се континуирано реализују различите 

заједничке активности. У склопу те сарадње 

волонтери и сарадници Црвеног крста Зрењанин 

посетили су вртиће ,,Алиса у земљи чуда“ и ,,Бајка“ и 

реализовали предавање на тему дифузије – ширења 

знања о Црвеном крсту. У оквиру едукације 

реализоване су радионице прилагођене узрасту 

учесника. Учесници су имали прилику да се упознају 

са историјатом Црвеног крста, основним принципима 

и активностима које реализују млади у организацији.  
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Посета ученика ОШ ,,Жарко Зрењанин" Црвеном крсту Зрењанин 

 

Ученици других разреда основне школе ,,Жарко Зрењанин“ из Зрењанина са својим учитељима 

посетили су просторије Црвеног крста Зрењанин. У оквиру предавања које је било прилагођено 

узрасној групи учесника приказан је кратак цртани филм ,,Помоћко", а кроз разговор ученици су 

имали прилику да се упознају са историјатом Црвеног крста, основним принципима и активностима 

организације. Волонтери Црвеног крста Зрењанин потом су присутнима представили неке од 

програма којима се баве млади у нашој организацији и са малишанима су реализовали радионице из 

програма ,,Промоција хуманих вредности", ,,Прва помоћ" и ,,Борба против трговине људима". 

Црвени крст Зрењанин и ОШ ,,Жарко Зрењанин“ из Зрењанина негују дугогодишњу успешну 

сарадњу у оквиру које се континуирано реализују различите заједничке активности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ширење знања о Црвеном крсту у ОШ „2. октобар“ 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су предавање на тему дифузије – ширења знања о 

Црвеном крсту за ученике ОШ ,,2. октобар“ из Зрењанина. У оквиру предавања, кроз 

стандардизовану презентацију и уз дискусију, учесници су имали прилику да се упознају са 

историјатом Црвеног крста, основним принципима и активностима које реализују млади у 

организацији. 
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Предавања на тему Дифузије у Зрењанинској гимназији 

 

Едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин 

одржали су за ученике четвртих разреда Зрењанинске 

гимназије предавање на тему Дифузије – ширења 

знања о Црвеном крсту. Учесници су имали прилику 

да се кроз интерактивно предавање упознају са 

историјатом Црвеног крста, основним принципима и 

правилном употребном Знака Црвеног крста. 

 

 

 

 

 

Ширење знања о међународном хуманитарном праву 

 

У касарни ,,Народни херој Светозар Марковић Тоза" у 

Зрењанину реализовано је предавање на тему 

,,Међународно хуманитарно правo“ за припаднике 

Банатске бригаде у Зрењанину. Предавање је 

реализовано на иницијативу мајора Радета Даљевића и 

резултат је вишегодишње цивилно-војне сарадње 

Црвеног крста Зрењанин и Банатске бригаде. 

Предавање је одржала Јелена Домјесков, стручни 

сарадник у Црвеном крсту Зрењанин. 

 

 

Семинар из Дифузије и међународног хуманитарног права 

Црвени крст Војводине је 24. и 25. новембра 2023. 

године у Одмаралишту Црвеног крста на Вршачком 

брегу, организовао дводневни семинар из Дифузије и 

Међународног хуманитарног права за волонтере 

Црвеног крста. Волонтери су имали прилику да се 

упознају и употпуне своје знање о Међународном 

покрету Црвеног крста и Црвеног полумесеца, 

Међународном хуманитарном праву, Служби тражења 

као и области рада и програмима Црвеног крста 

Србије. Семинару је присуствовало 19 волонтера из 

десет организација Црвеног крста. Представница 

Црвеног крста Зрењанин на семинару била је Вања Станаћев. 
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VI СЛУЖБА ТРАЖЕЊА И ДИФУЗИЈА 

 

(Правни основ: чланови 2, 6, 7, 8, 9, 13, 14, 15. и 16. Закона о Црвеном крсту Србије,члан 122. 

Женевске Конвенције о поступању са ратним заробљеницима од 12. августа 1949. године, члан 136. 

Женевске конвенције о заштити грађанских лица за време рата од 12. августа 1949. године, одредбе 

Допунског протокола уз Женевске конвенције о заштити жртава међународних оружаних сукоба од 

8. јуна 1977. године-Протокол 1) 

 

VI.1 СЛУЖБА ТРАЖЕЊА  

 

Служба тражења пружа грађанима могућност да добију податке у вези са 

боравком у логорима за време Другог светског рата из документације 

Црвеног крста, да покрећу тражење за сроднике који се налазе у земљи и 

иностранству чији нестанак није у вези са ратним сукобима у земљи, да 

покрећу тражење за својим сродницима који се воде као нестали, а у вези 

са сукобом у бившој Југославији, да примају и шаљу породичне поруке 

на територији Косова и Метохије.  

Служба тражења као основна делатност Црвеног крста је једна од 

најстаријих активности овог хуманитарног покрета. Данас је ова служба 

организована на националном и међународном плану и чини компактну 

мрежу која међусобно ефикасно сарађује и користи јединствену 

методологију рада.  

 

Током 2023. године Служба тражења Црвеног крста Зрењанин је наставила рад на извршавању 

стручно – оперативних послова који су јој поверени по Закону о поверавању јавних овлашћења 

организацији Црвеног крста и сагласно Упутству о раду Службе тражења. Током протекле године у 

Црвеном крсту Зрењанин оперативно је покренуто једно тражење ван земље где нестанак особе није 

узрокован ратним сукобима и два захтева за добијање потврда о времену проведеном у интернацији 

за време II светског рата. Сви примљени захтеви су обрађени и успешно решени.  

 

Такође, током године прослеђени су сви пристигли 

одговори из претходних година. Служби се обратило 

преко 20 лица која су се телефонским путем или 

доласком у канцеларију интересовала за рад Службе 

тражења тражећи помоћ у решавању одређених 

проблема у домену њене надлежности.  

На подручју општине Зрењанин је регистровано 354 

избеглих лица (0,29%) и 973 интерно расељених лица 

(0,79 %). О овим лицима се води евиденција а Служба 

тражења Црвеног крста Зрењанин врши потражне 

радње те тражиоцима даје податке о истима.  
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Међународни дан несталих 

 

Међународни дан несталих, дан када се сви заједно сећамо несталих особа, када позивамо на 

солидарност са члановима њихових породица и право породица да знају судбину својих вољених 

несталих у сукобима, обележава се у целом свету сваке године 30. августа. Црвени крст поклања 

посебну пажњу решавању питања несталих лица у оружаним сукобима, као хуманитарном питању од 

непроцењивог значаја за породице несталих лица али и читаве заједнице. Решавање судбине 

несталих јесте приоритетна активност Службе тражења Црвеног крста Србије. Наш задатак јесте да 

подигнемо свест људи и сензибилишемо јавност о питању несталих лица и о томе како је свака 

пружена информација везано за нестанак лица драгоцена за њихов проналазак. На овај дан посебно 

желимо да подсетимо да се никада не сме дозволити да нити једно људско биће које је нестало у 

оружаним сукобима, другим ситуацијама насиља, природним несрећама, економским и другим 

миграцијама буде заборављено већ да се њихова судбина расветли и истина саопшти најближима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тим поводом у Великој сали Црвеног крста Зрењанин одржана је трибина на којој су сви присутни 

имали прилику да се ближе упознају са радом Службе тражења Црвеног крста и њеним 

надлежностима. Предавање је реализовала Јелена Домјесков, стручни сарадник за службу тражења и 

дифузију Црвеног крста Зрењанин.  

 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су у центру града 

на информативном штанду заинтересованим 

суграђанима делили лифлете и пружали информације 

о Међународном дану несталих у циљу скретања 

пажње на проблем несталих лица и њихових 

породица.  
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Програм борбе против трговине људима 

(Правни основ: Закон о Црвеном крсту Србије, члан 9. став 1, 2, 4. и 6. члан 14, 15. и 16. Закона.) 

 

Трговина људима из године у годину постаје све озбиљнији друштвени 

проблем широм света и једна је од три најпрофитабилније криминалне 

активности.  

Пандемија изазвана вирусом Ковид-19 створила је околности у којима се 

трговина људима развија брже него раније, а током 2023. године ситуацију су 

додатно отежали нови ратови и економска криза. 

 

Размере проблема трговине људима и његов утицај на живот и здравље људи 

довеле су до активног укључивања Црвеног крста Србије у настојање да се 

спречи и олакша људска патња а само заједничком и свеобухватном, 

континуинираном активношћу свих институција и друштвено одговорних 

организација може се стати на пут овом озбиљном проблему. 

У складу са својом мисијом и мандатом, Црвени крст Зрењанин је активно укључен у напоре да се 

спречи трговина људима, умање последице по жртве и смањи њихов број. Oсновни циљ активности 

Црвеног крста Зрењанин је ширење свести и знања о трговини људима и превентивно деловање, 

посебно међу младима и другим потенцијалним жртама.  

 

Кроз реализацију Програма борбе против Трговине људима Црвени крст Зрењанин покушава да 

локалој заједници приближи овај проблем и скрене пажњу на то да нема средине која није погођена 

овим проблемом. Методом вршњачке едукације, волонтери Црвеног крста континуирано спроводе 

активности програма и преносе превентивне поруке, настојећи да оне стигну до најосетљивијих 

категорија и особа под ризиком.  

 

Програм Превенција трговине људима се током 2023. године реализовао у школама у виду 

информативних радионица. Програмом су биле обухваћене основне и средње школе Зрењанинске 

општине. Одлична сарадња у оквиру реализације Програма борбе против трговине људима остварена 

је са Развојним саветовалиштем за младе - Дома здравља „Др Бошко Вребалов“ у Зрењанину и ОКП 

одсеком ПУ Зрењанин. 

 

Програм борбе против трговине људима 

-обука за волонтере 

 

У склопу редовне годишње обуке која се реализује 

како би нове волонтере упознали са програмима и 

активностима које реализују млади у Црвеном крсту, 

у просторијама Црвеног крста Зрењанин одржана је 

17. јануара 2023. године информативна радионица из 

Програма борбе против трговине људима за 25 

волонтера. Програм борбе против трговине људима 

учесницима је приказан кроз стандардизовану 

презентацију и радионицу ,,Корак напред“.  
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Учесници су имали прилику да се упознају са основним појмовима у вези са трговином људима, 

науче да препознају ризичне ситуације и да примене адекватне мере опреза у циљу заштите, али 

такође и да науче шта значи тимски рад, уз подстицање изражавања њиховог личног става, али и 

уважавање другачијих ставова.  

Активност је реализовала Миљана Антић, едукатор у Програму борбе против трговине људима. 

 

Програм борбе против трговине људима у Саветовалишту за младе 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин одржали су 

20. јануара 2023. године, у склопу семинара о 

злостављању и занемаривању које реализује 

Саветовалиште за младе - Дом здравља ,,Др Бошко 

Вребалов", информативну радионицу из Програма 

борба против трговине људима. Учесници су уз 

дискусију сазнали основне појмове у вези са овим 

феноменом кроз стандардизовану презентацију. 

Радионицу су реализовале вршњачки едукатори 

Јована Лукић и Вања Станаћев. 

 

 

Програм борбе против трговине људима у Зрењанинској гимназији 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин реализовали су 9. фебруара 2023. године у Зрењанинској 

гимназији три информативне радионице из Програма борбе против трговине људима којима су били 

обухваћени ученици трећег и четвртог разреда. Учесници су кроз стандардизовану презентацију за 

средњошколце имали прилику да се упознају са основним појмовима у вези са трговином људима, 

науче да препознају ризичне ситуације, као и да примене адекватне мере опреза у циљу заштите.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предавања су реализовали вршњачки едукатор Милијана Вуловић и Вања Станаћев. 
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Програм борбе против трговине људима у Саветовалишту за младе 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин одржали су дана 22. фебруара 2023. године у склопу 

семинара о злостављању и занемаривању које реализује Саветовалиште за младе - Дом здравља ,,Др 

Бошко Вребалов" информативну радионицу из Програма борба против трговине људима. Учесници, 

18 ученика зрењанинских средњих школа, су уз дискусију сазнали основне појмове у вези са овим 

феноменом кроз стандардизовану презентацију.  

Радионицу су реализовале вршњачки едукатор Јована Лукић и Вања Станаћев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Састанак тренера у Програму борбе против трговине људима 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин учествовали су на 

састанку тренера у Програму борбе против трговине људима 

који је 11. марта 2023. године одржан у Београду, у организацији 

Црвеног крста Србије. Састанак је реализован са циљем 

унапређења теоријских знања потребних за реализацију 

активности, сагледавања и бележења конкретних кључних 

елемената неопходних за одржавање потребног квалитета 

спровођења информативних радионица Програма и размене 

искустава у досадашњем раду. Црвени крст Зрењанин на 

састанку представљали су тренери: Исидора Арваи и Маријана 

Николић. 

 

 

Програм борбе против трговине људима у Саветовалишту за младе – едукација за ученике 

Медицинске школе 

 

Методом вршњачке едукације, волонтери Црвеног крста континуирано спровод активности 

Програма борбе против трговине људима и преносе превентивне поруке, настојећи да оне стигну до 

најосетљивијих категорија и особа под ризиком. У склопу семинара о злостављању и занемаривању  

који реализује Саветовалиште за младе - Дом здравља ,,Др Бошко Вребалов", едуковани волонтери 
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 Црвеног крста Зрењанин су 29. марта 2023. године одржали информативну радионицу из Програма 

борба против трговине људима. Учесници су били ученици Медицинске школе у Зрењанину који као 

будући професионалци се са овим проблемом могу сусрести у свом будућем раду. Кроз 

стандардизовану презентацију за медицинске раднике и уз дискусију сазнали су основне појмове у 

вези са овим феноменом и научили које су мере опреза у циљу заштите. Радионицу су реализовале 

Јована Лукић и Вања Станаћев, едукатори у Програму борбе против трговине људима и Бојана 

Туцић, волонтер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програм борбе против трговине људима- едукација за средњошколце 

 

Едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су 30. марта 2023. године у 

Зрењанинској гимназији, четири информативне радионице из Програма борбе против трговине 

људима којима је обухваћено преко 70 ученика од првог до трећег разреда средње школе. Учесници 

су кроз стандардизовану презентацију за средњошколце као и радионице ,,Да, Не, Можда", ,,Корак 

напред" и ,,Тест за минут“ имали прилику да се упознају са основним појмовима у вези са трговином 

људима, науче да препознају ризичне ситуације, као и да примене адекватне мере опреза у циљу 

заштите.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предавања су реализовали вршњачки едукатори: Миљана Антић и Милијана Вуловић. 
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Програм борбе против трговине људима у Саветовалишту за младе – едукација за ученике 

Медицинске школе 

 

У склопу семинара о злостављању и занемаривању 

који реализује Саветовалиште за младе - Дом 

здравља ,,Др Бошко Вребалов", едуковани волонтери 

Црвеног крста Зрењанин одржали су 30. марта 2023. 

године информативну радионицу из Програма борба 

против трговине људима. Учесници су били ученици 

Медицинске школе у Зрењанину који као будући 

професионалци се са овим проблемом могу сусрести 

у свом будућем раду. Кроз стандардизовану 

презентацију за медицинске раднике и уз дискусију 

сазнали су основне појмове у вези са овим 

феноменом и научили које су мере опреза у циљу заштите. Радионицу су реализовале Јована Лукић и 

Вања Станаћев, едукатори у Програму борбе против трговине људима. 

 

Програм борбе против трговине људима-едукације за основце 

 

Црвени крст Зрењанин реализовао је 12 информативних радионица из Програма борбе против 

трговине људима са ученицима свих петих и седмих разреда у ОШ ,,Петар Петровић Његош” из 

Зрењанина, којима је обухваћено преко 230 ученика ове школе. У циљу едукације о ризичним 

ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите са ученицима петих разреда реализоване су 

радионице “Да ли верујете у бајке”, прилагођене узрасној групи учесника. Ученици седмих разреда 

су уз дискусију сазнали основне појмове у вези са овим феноменом кроз стандардизовану 

презентацију.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Радионице су реализовали вршњачки едукатори: Јована Лукић, Тијана Јашин, Маша Туцић, Невена 

Антонин и Михаило Литричин. 
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Посета ученика ОШ ,,Јован Јовановић Змај" Црвеном крсту Зрењанин 

 

Преко 100 ученика првих, других и трећих разреда основне школе ,,Јован Јовановић Змај“ из 

Зрењанина са својим учитељима посетили су просторије Црвеног крста Зрењанин. У циљу едукације 

о ризичним ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите реализоване су радионице “Миша и 

Маша” прилагођене узрасној групи учесника. Радионице су реализовале: Јелена Домјесков, тренер и 

Миљана Антић, едукатор у Програму борбе против трговине људима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обука едукатора у Програму борбе против трговине људима 

 

У периоду од 22. до 23. априла 2023. године, Црвени крст Кикинда у својим просторијама 

организовао је обуку за нове едукаторе у Програму Борбе против трговине људима за омладину и 

подмладак. На основу позива Црвеног крста Кикинда, уз координацију Црвеног крста Србије, у 

реализацији обуке за нове едукаторе подмлатка као један од предавача учествовала је и Маријана 

Николић, волонтер Црвеног крста Зрењанин и тренер у Програму борбе против трговине људима. 

Основни циљ обуке био је да учесници унапреде своја знања о трговини људима и да развију кључне 

вештине за вођење радионица међу вршњацима. Поред представника наше организације, у 

реализацији обуке учествовале су и Наташа Чанак из Црвеног крста Новог Сада и Јелена Коларевић 

из Црвеног крста Аранђеловац. 
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Радионице из Програма борбе против трговине људима –ЕТШ ,,Јован Трајковић“ Зрењанин 

 

У склопу активности поводом обележавања Недеље Црвеног крста, едуковани волонтери Црвеног 

крста Зрењанин реализовали су у ЕТШ ,,Јован Трајковић“ у Зрењанину шест информативних 

радионица из Програма борбе против трговине људима којима су били обухваћени ученици првог и 

другог разреда. Учесници су кроз стандардизовану презентацију за средњошколце и радионицу ,,Да, 

не, можда“ имали прилику да се упознају са основним појмовима у вези са трговином људима, науче 

да препознају ризичне ситуације, као и да примене адекватне мере опреза у циљу заштите. 

Предавања су реализовали тренер Исидора Арваи, вршњачки едукатори Милијана Вуловић и Вања 

Станаћев и волонтер Милица Цукић. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реализација радионица са члановима удружења МНРО ,,Сунцокрет“ 

 

Чланови удружења МНРО ,,Сунцокрет“ посетили су 10. маја просторије Црвеног крста Зрењанин. Уз 

игру и дружење, реализоване су радионице из Програма борбе против трговине људима прилагођене  

учесницима. 
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Додела уверења едукаторима у Програму борбе против трговине људимa 

 

У склопу активности поводом обележавања Недеље Црвеног крста, уручена су уверења Црвеног 

крста Србије волонтерима који су прошли обуку и стекли услов за статус едукатора у Програму 

борбе против трговине људима. Методом вршњачке едукације, волонтери Црвеног крста 

континуирано спроводе активности програма и преносе превентивне поруке, настојећи да оне стигну 

до најосетљивијих категорија и особа под ризиком. У току претходне, 2022. године едуковани 

волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су 123 информативне радионице из Програма борбе 

против трговине људима и едуковали 3089 појединаца. Циљ активности Црвеног крста је ширење 

свести и знања о опасности од трговине људима и мерама заштите међу младима и другим рањивим 

циљним групама. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програм борбе против трговине људима у ЕГШ "Никола Тесла" 

 

Едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су 23. маја 2023. године у ЕГШ ,,Никола 

Тесла" Зрењанин са ученицима другог разреда информативну радионицу из Програма борбе против 

трговине људима. Учесници су кроз стандардизовану презентацију за средњошколце упознати са 

основним појмовима у вези са трговином људима, као и са адекватним мерама опреза које могу да 

примене у циљу заштите. Предавања су реализовали вршњачки едукатори: Милијана Вуловић и 

Вања Станаћев. 
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Програм борбе против трговине људима у Зрењанинској гимназији 

 

Представници Црвеног крста Зрењанин реализовали су 26. маја 2023. године у Зрењанинској 

гимназији информативну радионицу из Програма борбе против трговине људима којом су били 

обухваћени ученици другог разреда.  Након што су кроз предавање имали прилику да се упознају са 

основним појмовима у вези са трговином људима,  са ученицима је реализована радионица ,,Да, не, 

можда“ у оквиру које су подстицани да аргументовано изразе своје мишљење на различите теме које 

су им биле задате од стране едукатора, уз подстицање изражавања њиховог личног става, али и 

уважавање другачијих ставова. Предавање су реализовали вршњачки едукатор Милијана Вуловић и 

Невена Антонин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Радионице из Програма борбе против трговине људима-Орловат 

 

Црвени крст Зрењанин реализовао је 15. јуна 2023. године информативне радионице из Програма 

борбе против трговине људима са ученицима од првог до осмог разреда у ОШ ,,Урош Предић” из 

Орловата. Предавањима је обухваћено 67 учесника ове школе. У циљу едукације о ризичним 

ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите реализоване су радионице "Миша и Маша" и “Да 

ли верујете у бајке”, прилагођене узрасној групи учесника. Ученици седмог и осмог разреда су уз 

дискусију сазнали основне појмове у вези са овим феноменом кроз стандардизовану презентацију. 

Радионице су реализовали вршњачки едукатори: Јована Лукић и Вања Станаћев. 
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30. јул - Светски дан борбе против трговине људима 

 

Поводом обележавања 30. јула - Светског дана борбе против трговине људима, Црвени крст 

Зрењанин је организовао трибину. Пред пуном Великом салом, трибину су реализовале Маријана 

Николић, тренер и Николија Кнежевић, едукатор Црвеног крста Србије у програму борбе против 

трговине људима. Предавање је било прилагођено слушаоцима, корисницима програма „Народна 

кухиња“, којима је као посебно осетљивој групи скренута пажња на ризичне облике понашања који 

могу довести до трговине људима. Предочене су и мере опреза које могу спречити улазак у ланац 

трговине људима. Такође, чланови Омладинске теренске јединице Црвеног крста Зрењанин су 

оформили информативни пункт на зрењанинском купалишту ,,Пескара". Млади, едуковани 

волонтери Црвеног крста Зрењанин су суграђанима поделили промотивни материјал и кроз разговор 

указали на потенцијалне опасности. Циљ активности Црвеног крста је ширење свести и знања о 

опасности од трговине људима и мерама заштите међу младима и другим рањивим циљним групама. 

Методом вршњачке едукације, волонтери Црвеног крста континуирано спроводе активности 

програма и преносе превентивне поруке, настојећи да оне стигну до најосетљивијих категорија и 

особа под ризиком. У току претходне године едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин 

реализовали су 123 информативне радионице из Програма борбе против трговине људима и 

едуковали 3089 појединаца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семинар додатне едукације у Програму борбе против трговине људима 

 

Црвени крст Зрењанин у периоду од 29. јула до 1. 

августа 2023. године учествовао је на семинару који је 

Црвени крст Србије организовао у хотелу ,,Норцев“ на 

Фрушкој гори са циљем додатног оспособљавања 

сертификованих и активних едукатора у Програму 

борбе против трговине људима. Учесници су имали 

прилику да евалуирају до сада стечена знања и да се 

боље упознају са развијеним дидактичким 

материјалом у оквиру Програма борбе против 

трговине људима. Црвени крст Зрењанин на семинару 

је представљала Миљана Антић, едукатор у Програму 

борбе против трговине људима. 
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Превенција трговине људима-едукације за основце и средњошколце 

 

Методом вршњачке едукације, волонтери Црвеног крста континуирано спровод активности 

Програма борбе против трговине људима и преносе превентивне поруке, настојећи да оне стигну до 

најосетљивијих категорија и особа под ризиком. Волонтери Црвеног крста Зрењанин реализовали су 

информативне радионице из Програма борбе против трговине људима којима су били обухваћени 

ученици првих разреда ОШ ,,Ђура Јакшић" у Зрењанину као и ученици од првог до четвртог разреда 

Зрењанинске гимназије и ЕГШ ,,Јован Трајковић" Зрењанин. У циљу едукације о ризичним 

ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите, са основцима је реализована радионица "Миша 

и Маша", прилагођена узрасној групи учесника. Ученици средњих школасу су кроз стандардизовану 

презентацију као и радионице ,,Да, Не, Можда", ,,Корак напред" и ,,Тест за минут“ имали прилику да 

се упознају са основним појмовима у вези са трговином људима. Предавање су реализовали 

едукатори: Миљана Антић и Милијана Вуловић. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Програм борбе против трговине људима-едукација за средњошколце 

 

Едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин 

реализовали су у Зрењанинској гимназији, Медицинској 

школи Зрењанин и ЕГШ ,,Јован Трајковић" Зрењанин, 

информативне радионице из Програма борбе против 

трговине људима којима су обухваћени ученици од првог 

до трећег разреда средње школе. Учесници су кроз 

стандардизовану презентацију за средњошколце као и 

радионице ,,Да, Не, Можда", ,,Корак напред" и ,,Тест за 

минут“ имали прилику да се упознају са основним 

појмовима у вези са трговином људима, науче да 

препознају ризичне ситуације, као и да примене адекватне 

мере опреза у циљу заштите.  

Радионице су реализовали вршњачки едукатори: Миљана Антић и Јована Лукић. 
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Радионице из Програма борбe против трговине људима 

 

Црвени крст Зрењанин реализовао је радионице из Програма борбе против трговине људима са 

ученицима првог и другог разреда ОШ "Ђура Јакшић" и ОШ "Вук Караџић". У циљу едукације о 

ризичним ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите реализоване су радионице "У слици и 

речи" и "Шта би било кад би било?“. Малишани су кроз занимљиве и њиховом узрасту прилагођене 

радионице, уз подстицање тимског рада, упознати са постојањем ризичних ситуација у којима морају 

бити посебно опрезни и о томе да је важно да о свему отворено разговарају са својим родитељима и 

одраслима. Радионице су реализовале Миљана Антић, вршњачки едукатор у Програму борбе против 

трговине људима и волонтери Теодора Станковић и Милица Цукић. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Едукације у вртићима 

 

Црвени крст Зрењанин реализовао је током октобра радионице из Програма борбе против трговине 

људима у два вртића Предшколске установе Зрењанин са 6 група деце. Црвени крст Зрењанин и 

Предшколска установа Зрењанин негују дугогодишњу успешну сарадњу у оквиру које се 

континуирано реализују различите заједничке активности. У циљу едукације о ризичним 

ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите у оквиру Програма борбе против трговине 

људима реализована је радионица “Дружење са Мишом и Машом” прилагођена узрасној групи 

учесника.  
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Кроз причу, уз слагалице и бојанке, деца су имала прилику да се упознају са различитим ризичним 

ситуацијама у којима се свако од њих може наћи и да науче како да се понашају и на прави начин 

реагују. 

 

Посета ученика ОШ ,,Жарко Зрењанин" из Зрењанин Црвеном крсту Зрењанин 

 

Преко 100 ученика другог разреда основне школе ,,Жарко Зрењанин“ из Зрењанина са својим 

учитељима посетили су просторије Црвеног крста Зрењанин. У циљу едукације о ризичним 

ситуацијама и адекватним мерама опреза и заштите реализоване су радионице “Миша и Маша” 

прилагођене узрасној групи учесника. Радионице су реализовали вршњачки едукатори Црвеног крста 

Зрењанин у Програму борбе против трговине људима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обележавање Европског дана борбе против трговине људима 

 

Црвени крст Зрењанин обележио је 18. октобар – Европски дан борбе против трговине људима. У 

склопу активности поводом обележавања овог изузетно важног датума и у циљу подизања свести о 

овом проблему, који представља један од најтежих облика кршења људских права, организована је 

трибина на Техничком факултету ,,Михајло Пупин" у Зрењанину. Студентима, наставницима, као и 

свим другим заинтересованим лицима представљена је сложеност проблема, положај жртава, начини 

превенције и борбе против трговине људима.  
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Чланови Омладинске теренске јединице Црвеног крста Зрењанин су оформили и информативни 

пункт у центру града. Млади, едуковани волонтери Црвеног крста Зрењанин су суграђанима 

поделили промотивни материјал и кроз разговор указали на потенцијалне опасности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Црвени крст Зрењанин је активно укључен у напоре да се спречи трговина људима, умање последице 

по жртве и смањи њихов број. Циљ активности Црвеног крста је ширење свести и знања о опасности 

од трговине људима и мерама заштите међу младима и другим рањивим циљним групама. Општа 

неиформисаност о постојању проблема, његовој сложености, ризику, опасности и последицама које 

собом носи чини да потенцијалне жртве лакше бивају манипулисане као и да изостаје адекватан 

одговор друштва у циљу њихове заштите. Методом вршњачке едукације, волонтери Црвеног крста 

континуирано спровод активности програма и преносе превентивне поруке, настојећи да оне стигну 

до најосетљивијих категорија и особа под ризиком. 

 

Програм борбе против трговине људима у оквиру активности других програма и пројеката 

које Црвени крст Зрењанин реализује 

 

Волонтери Црвеног крста Зрењанин су 

континуирано, током првих шест месеци 2023. 

године, спроводили активности Програма борбе 

против трговине људима настојећи да превентивне 

поруке стигну до што је могуће већег броја људи, 

нарочито до најосетљивијих категорија и особа под 

ризиком. Поред појединаца, професионалаца и 

група који су са појмом трговине људима и 

адекватним мерама опреза упознати на 

организованим предавањима и трибинама у овиру 

самог Програма борбе против трговине људима, 

велики број младих је такође имао прилику да се са основним појмовима борбе против трговине 

људима упозна и у оквиру активности других програма и пројеката које Црвени крст Зрењанин 

реализује.  
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Радионице из Програма борбе против трговине људима рализоване су за преко 1500 учесника и 

посетиоца манифестација ,,Ускршње јаје“, ,,Буђење пролећа“, ,,Сајам родитељства“, ,,Дани Месне 

заједнице Зелено поље“, ,,Дани пива“,,Дани породице, ,,Новогодишња чаролија-Гард отвореног 

срца“, у оквиру омладинских кампова и школица подмлатка, кампа младих из дијаспоре, као и у 

склопу активности поводом обележавања Светског дана и Недеље Црвеног крста. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 


